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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Нормативную правовую осгіову настоящей примерной рабочей программы 

учебного курса «Нравственные основы семеиной жизни» для уровня среднего 

общего образование составляют следующие документы: 
Федеральный закон от 29.12.2012 N. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Стратегия развития воспитание в Росси йс l‹oй Федерации на период до 2025 

года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-p; 

Концепция государственной семейной политики в Российской Федерации на 

период до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25 августа 2014 г. № 1618-p; 

Концепция демограг§ической политики Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная Указом Президента Россиfіской Федерации от 09.10.2007 № 
1 51; 

Федеральный государственный образовательиый стандарт среднего общего 

образовагіия, утвержденный приказом Мииобрнауки Pocc ии от I 7.05.2012 № 413 
(ред. от 29.06.2017); 

Іfопиепцил духовно—нравственного развития и воспитания личности 
гражданина Россип. 

Примерная рабочая программа курса (далее - програкtма) разработана на 

основе требований федерального государственгіого образовательного стандарта 

среднего общего образования к результатам освоения основной образовательноlі 

программы среднего общего образования. 

Программа вкліочает пояснительную записку, в которои раскрываются цели 

изучения курса «Нравственные основы семейной жизни», даётся общая 

характеристика программы, определяется место программы в учебном плане, 

раскрываются основные подходы к отбору содержагіия программы, характеризуются 

его основные содержательные линии. 

Программа устанавливает требования к личностным, метапредметным и 

предметным результатам курса «Нравствеі-іные основы семейной жизни». 

Программа определяет пргімерное содержание курса, основные методические 

стратегии обучения, воспитание и развития обучаіощихся. 

 
1.1. ÏÏ ОПСfIIIТЕЛbCIНП 3ПП II С b П 

 

В соответствигі с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образовагіия одгіим из требований к результатам 

освоения обучающимися основной образовательной программы является 

ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейнои жизни. 

Содержание данного курса способствует £|іормированию у обучающихся 

личностных качеств, необходимых для семейной жпзни и включает в себя изучение 

семьи как нравственной основы современного человека, анализ кризисиьш явлений 

современной семейной жизни, анализ психологических аспектов мужского и 

женского поведение, изученгіе психологии детско- родгlтельских отношений. 

Цель изучения курса «Нравственные основы семейной жизни» 

г§ормиропание у обучаіощихся ответственного отношеннл к созданию семьи иа 

основе осознаипого принятия ими традиционных семеFігіых ценностей. 
Основпыми задачами реализации содержание курса являются: 

• ознакомление обучающихся с базовымя понятгіями, раскрывающими 

смысл, ценности и нормы семейной жизни; 

• осознание старшеклассииками роли сем ыі н традпционньгх секtейных 

ценностей в жизни человека, общества и государства; 



 

• снижение и предотвращение рисков на пути к созданию в будущем 

‹репкой счастливой семьи; 

• £§ормирование у старшеклассников понимание и принятия 

нравственных семейных устоев (любовь, взаимопомощь, уваl‹ение к родителям, 

забота о младшіlх и старших, ответственность за дЈэугого человека); 

• воспитание обучающихся в духе ответственного родительства 

ответственность родителей за жизнь и здоровье своего ребенка, обязанности в 

воспитании и обучении детей, знания об особенностях развития и воспитания 

детей); 

• ознакомление учащихся с правилами поведения людей в ситуациях 
кон£}іликта или распада семьи. 

Общая характеристика учебного курса 

Курс «Нравственные основы семейной жИзни» направлен на формирование у 

эбучающихсл погіимания роли семьи в ›l‹изнн человека, нравственных, 
психологических, правовых аспектов семейной жПзни. 

Реализация программы курса ‹Нравственные осгіовы семейной жизни» 
предполагает учет следующих принципов: 

принцип доступности (соответствие содержания. методов и форм 

обучения возрастным особегlностям обучаіощихся, уровню их 

развития); 

принцип наглядиости (представление содерн‹ания курса 

выразительными средствами - формировангіе у обучающихся понятий 

и представлений на основе всех каналов восприятия информации 

(фотографии, картины, f}зрагменты видеоГ§ильмов, музыкальные 

средства и др.); 

й принцип последовательности (обучение происходит в определенном 

последовательном порядке, где гаіl‹дый последующий элемент 

логически связан с предыдущим); 

F П]Э Fl Н ЦИ П ГІ l4ДfI ВИД dЛ b НО ГО ПОДХ О,ЦП ( ПОД Op О ПТИ CI dЛbH ЫХ М eTOДOB И 

приемов обучения с учетом психологических и возрастных 

особегіностей обучающихся); 

принцип диалогичности (раскрытия содерн‹ания предмета в полноте 

средствами диалога, при этом старшеклассники должны быть 

пргlвлечены к участиіо во вгіешнем и пнутрепнем этнческом диалоге); 

принцип системности  (формирование обучающихся целостной 

системы знаний и умений по тема›І и разделам учебного материала); 

й принцип кулътуросообразности (учет всей совокупности окружающих 

f§акторов: место и времл существования, окружающее общество, 

совремегінал культура и т.д.); 

й принцип природосообразности (руководство ‹§акторами естественного, 

природного развития ребенка; учёт половозрастных особенностей 
старшеклассников). 

Для овладения учащимися навыками решегшя задач, связанных с семейными 
с тношениями, необходимыми для самосознанил н саморазвития, в преподавании 

курса «Нравственные основы семейной жизни» могут использоваться разные ‹формы 

зан ятий: урокп. .зеі‹і лии, бесе.тьl, R TONI чгісле с пЈэн i.чамІеп пем специалистов (врачей. 
г сіtхологов, юристов), практические занятия Дне мегіее 75% от общего времени 

занятгій) в виде дискуссий, дебатов, сочинений, тренингов. 
Место учебного курса е учебнокі плане 

Программа учебного курса «Іdравстпенные ос новы семейной жизни» 

рассчитана на одш I год обучеии я (34 учебные Неnc"-зн) - э-1 часа из расчета по чacl 

в неделlо в 10-м или I I -м классе. 



1.2. Планпруеsіые результаты освоенlіп учебного курса 

Программа учебного курса призвана обесгіечить достижение выпускниками 

средней школы комплекса личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейиоF‹ жизни; 

формирование положительного образа семыі, ответственного 
родительства (отцовства и материнства), интериоризация традиционных семейных 

ценностей; 

готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойиую 

жизнь в процессе самостоятельной, творческой rl ответствегіной деятельности; 

принятие гукlанпстичесхих ценностей. осознанное. уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

гармонизация межличностных отношений в родительской семье, классе, 
школьном коллективе. 

Метапредкfетные результаты: 

развитие аналитического подхода 1£ ОСhlыслениіо изучаемого материала; 

умение самостолтельгіо определять цель обучение, определять и ставить 

перед собой новые учебные или познавательные задачи, расширить познавательные 

интересы; 

умение выбирать и использовать различные источники информации, 

г нализировать, обобщать и представлять полученную инt§ормацию в различной 

t]зорме (доклад, реферат, сочинение и др.); 

развитие готовности к сотрудничеству с обучающимися, коллективной 

¿ аботе, освоение основ межкультуриого взаимодействия в школе и социальном 

с кружении; 

уменпе поддерживать беседу, выслушивать собеседнш‹а и доходчиво 

доносить до него свои мысли и доводы; 

умение анализировать и духовно осмысливать прочитанные тексты. 

Предмета.іе результаты: 

понимаиие роли духовиых цегіностей п обществе и се›іье: 

освоение обучающимися знаний о  культурных традициях народов 

Р 0Ссии;  

соотнесение поступков и отношенгш с принятыми нормами морали; 

формирование представления о ›іужественности и женственности, 

д збрачном и предбрачном периодах, типах и функциях семьи; 

понимание социального игіститута семыі и брака (умение раскрыть роль 

семьи в современном обществе, г§акторы, влияющгіе на t{зормирование института 

cr временной семьи); 
понимание  различий  между  влюбленностью  и любовыо,  пробным 

б¿›аком и браком, зарегистрированным в загсе; 
понимание причин супружеских кон£|іликтов и разводов; 

›•› ешіе высказывать обосНован ные суждеішя о £|закторах, влияющих на 

демограf{іическую ситуацию в стране. 



 

2. OCHOBHOE СОДЕРЖАLІИЕ У^ІЕБНОГО KУPCA 

Содержание учебного курса «Нравственные основы семейной жизни» 

основано на данньш педагогики, психологии, f}зилософии, теологии, социологии и 

медицины и вішючает в себя различные аспекты. связанные с развитием престин‹а 

института семьи, трансляцией традиционных отечественгіых семейных ценностей. 

Раздел «Личность и межличностные отношения». Этот раздел включает 

уроки о личностгІ, ее разностороннем развгlтии п факторах, ее формирующих. 

Потребности, мотивы, интересы, убеждеиия, способности, характер - знакомство с 

этими понлтиями побуждает старшеклассников к самопознанию. При этом у них 

возникаіот вопросы: что я знаю о себе, что не устраивает менл в моем характере, 
каким л кажус ь цЈэугн i ЛЮДflkl, KdKIlC HC ЦOCThTl‹1i пн іку у ссбя и т.д. Такие вопросы - 

шаг к самовоспитанию. 

В этом разделе рассматриваются особенностгl межличностных отношений 

юношества. Психология межличностных отношений, нравственные основы 

взаимоотношении юношей и девушек, понятие о мужественности и женственности - 

изучение этих вопросов помогает осознать сущность дру›l‹бы, любви. Любовь 

мужчины и женщииы как естественное отношение человека к человеку; зависимость 

богатства чувства любви от богатства внутреннего мира личности; личностный 

характер проявления любви в зависимости от соцгіальгіых устоев, национальньш 

традиций и психоf§изиологических особенностей человека; развитая способность 

ліобить как выражение высшего уровня развития личности. Особое внимание 

обращается на сущность нравственных основ взаимоотношений влюбленньш, 

подчеркиваются характерные черты поведение п устремленности влюбленньш. На 

занятиях показывается несовместгімость настоящей ліобви с распущенностью, с 

неуважгітельным отношением к противоположпому полу, с пьлнством, наркоманией. 

Обсуждаютсл такие взаимоотношения юноши н девушки, когда чувство любви 

П]ЭOЛBЛПeTCП ТОЛ Ы£О С ОД НО Й СТО]ЭО Н Ы. 

В  разделе  «Возрасты  семьи»  раскрываіотся  понятия  «любовь»  и 

«влюблепность»; описываются этапы отношений: др z‹6a, вліоблённость, ліобовь; 

рассматриваетсл понятие «добрачный период». «п робный брак». Характеризуются 

ведущие мотивы вступления в брак; £}іакторы, благоприятствуіощне созданию семьи; 

гјакторы риска при создании семьгі; устои, нравствегіные основы, психологический 

i лимат, эстетика быта, последствия нарушений семейньгх отношений. Подробно 

у ассматриваются семейные роли, качества семьлннна, семейные правила. Большое 

г нимание уделяется последствиям нарушений семеиных отношений, раскрываются 

типгічпые «зоны» коні{зликтов. Характеризуlотся факторы, помогающие молодежи 

готовитьсл к браку и семейной жизни: сложі-іость процесса создания семьи, 

F[змeнeниe образа жизни и фуізкций семьи, новый характер взаимоотношений. 

ї аскрываетсл  понятие  «готовность  к  браку».  Обучающиеся  знакомятся  со 

с груктурой и динамикой развития семьи. 
Рассмотрение вопросов темы «Молодые родители» имеет педагогическую 

IIПП|ЭПB.flCll I IОСTl..  \ O,JC fI3)'°ICI f ИЯ TCh I hl {ЭОСС hIбтр н пастс я вл п ян не родителей иа детей 

и детей на родителей, влияние на подрастаlощее поколение уклада жизни семьи, 

о.обенности семейного воспгІтанил, его трудностН. типичные ошибки и пути их 

у странения. 
Раздел «Я - Семья - Общество» вкліочает в себя главы, направленные на 

озиакомлегше обучаіощихс я с t{зyiн‹циями семьгі. с э радици›імн народов страны. На 

протяжении всего курса учащиесл згіакомлтся с отдель ныкш статьям и Секtейного 

Кодекса, соответствующими темам уро‹ов. 

Раздел «Длл чего я живу?» включает в себя рассмотрение вопросов, 

связанных с изменением понятий «семья», «семенная культура›), «традиционные 

семейные ценности» в истории России XX-XXI веков. Обучающпеся формулируют 

для себя ответ на вопрос: «Что означает семья в моеи жизни?». 



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3-1. Еалендарно -тематическое планирование учебного курса 

«Нравственные основы семейной жизни» (34 часа): 

 

Раздел 

 

Тема ypoica 

 

 

Содержагlне урока 

Кол-во 

часов 

Дата 

проведе-

ніія 

занптиГі 

Введение 

(1 ч:іс) 
Что такое 
счастье и как 
его достичь? 

I(ШЕ ДОСТИЧЬ С"tftCTbЯ В 

современном мире. 
1  

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

Лнчность и 

межлнчност-

ные 

отношенпя 

 Кто я? (2 часа)  

Понятие 

ЛИЧНО СТИ. 

Направленнос 

ТЬ ЛИЧНОСТИ 

Понятие «направленность 
личности». Смысл ›l‹изни. 

НДІІВИД. 

Индивидуальность. 

Личность. Когда человек 

становится личностью? 

 
 

Тайна возраста 
и тайна пола. 

Кризис переходгіого 

возраста. Анатомо-
физиологические 

особеииости подросткового 

и юношеского возраста. 

Особенности развития 

самосознания личности на 

данной возрастной ступени. 

Особенности обиіения с 

взрос лыми. Особеішости 

общения со сверстниками. 

Понятие пола в психологии. 

Полигендер. Психология 

половых различий 

R1 7І£ЧИ Н И 7I£CH ЩИ Н . 

Половые различгіл детей от 

]ЭО 7IIДe Н ГІЯ ДО ПОД]Э ОСTK OBО ГО 

возраста (краткий обзор). 

Различия между іоношами и 

девушками в тем пах 

(|Јизического взросленіlя и в 
 

 

 

 

1 
/6 часов) 

  П н Другтlе (4 часа)  

  

 

 

 

Быть или 
казаться. 

Ценность человеческого 

общения. Потребность 

человека в обще н гіи. 

Взаимопои нмаі iire" между 

людьми. Лнцо н ли чина. 

Честность и лицемерие. 

Обрыs и имид›l‹. 

Манипуляция созпанием. 

Как не стать жертвой 

манипуляции. 

1 

Стыд и 

совесть. 

Понятие «стыд». Понятие 

«совесть». Требование 
 

 



 

 

   совести и требование 

общества. Различение добра 

и зла. Свобода выбора. 
Ответственность. 

  

 

 

Дружба и 
любовь в 
жизНи 
человека. 

Нравственная прilрода 

дружбы. Понятгіе «друг». 

Дружба как школа 

само раскрытия н школа 

П О Н ГІ CI RU ГlЈl ,Ц}Э)' ГО ГО 

человека. Любовь как 

высшее человеческое 

чувство. Духовная природа 

любвгl. Золотое правило 
нравствепгіостіl. 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

Мужествен- 

Понятие «мужествегіность». 

Составллющне 

мужественности. 

Юношество. 

Мужественность в 

юноше. Отношеиие к 

девушкам. Искаженное 

понимание мужественности. 

 

1 
 

ГІ0 CTb И 

н‹енственность 
TO Н ЯTИe \t 71£CH СТ Ва‘HIS OCTЬ Н . 

Составляющие 

женственности. Іїрасота 

истинная и ложная. 

Нравственные oci іовы 

 

 
 

  

 югіошами. Искажениое 

понимание жеНственностіt и 

его последствия для 

человека, общества и семыі. 

 

 
Добрачные отііошснііп (4 час а) 

Возрасты 

семыl 

(13 часов) 

 

 

Любовь и 

влюблённость. 

Понятие любви. Первая 

любовь. Умение различать 

любовь и влюбленность. 

Особенности юношеской 

романтической ліобви. 

Этап ы оті іошеі iнй: дружба. 

влюблённость, ліобовь. 

 

1 

 

 

ноябрь 

 
Испытание 
чувств. 

Добрачньгй 

период. 

Ліобовь в подростковом 

возрасте. Нравственгіость 
взаимоотношепіііl К(СН£Ду 

іоиошами и девушка›ш в 
добрачный пернод. 

1 

 

  

 

Предбрачный 

период. 

Понятие «предбрачгlого 

периода». Задачи 

Психологическая готовность 

к браку. Ведущие мотивы 
вступления в брак. факторы, 

 
 

 

 

 

декабрь 

  благопЈэиятствуіогиие 

созданию семьи. Факторы 

уиска при создании семьи. 

 



 Союз двух 

родов. 

Знакомство с новыми 

родственниками. Помолвка 

и сватовство. Родословная 

(брак - пачало новой 

родословной). 

 

1 

 

Свадьба, На•іало сопктестгтон жнзні l (2 часа ) 

 

 

 

 

Самый 

важный день. 

Брак граждаисі‹і iй н 

религиозl-іый. С яадебные 

обряды в религиозных 

традициях народов России. 

Нормы брака. 

Предназначегше брака. 

Обязанности супругов круг 

перед другом. Храпепие и 

преумнон‹ение ліобви. 

Рождеіше детен. Ведение 

домашнего хозяйства. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

январь 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

март 

 

 

 

 

 

Первый год 
совместной 
7HI43 НИ . 

Супружество. Муж и жена. 

Особеиности семейных 

МежлгічІ-іостных 

взаимоотношений. 

ОсобенгіосТи первого года 

семейной жнЗНи. Культура 

общения в семье. 

Особегlности 

ВЗ Ш4 М О ОТ ГІ О Ш U ГІ I I Й И П ]ЭЭВ II Лa 

поведение с новыкпз 

родственниками. Правила 

психологическон 

безопасности в общении 

МОЛОДЫХ G}'П Q  ГОВ . 

1 

Мол одые родптслн (3 часа)  

 

 

 

Семья в 

ожидании 

ребёнка. 

Отцовство и 

материнство. 

Для чего в семье н уІ‹ны 

дети. Готовность стать 

родителямгl. Радость 

О71fИД OH И Я НО ВО}Э О7IfДe Н НО ГО. 

Рождение. вос питание и 

социализаци л дез'егі - одна из 

основных (§ункцНГl семьи. 
Понятия отцовства и 
материнства. 
Ответствешіость родіітелей 

за детей. Здоровье буду щи х 
СД П]Э  ГОВ И ИХ П ОТО М CTBa. 

1 

  

 

 

 

Чудо жизни. 

Не убий». 

Лfизнь каІ‹ велгн‹іlи дар. 

Уникальность человеческой 

жизни. Ifoгдa начинается 

человеческая жизнь. 

Что такое искусственное 

прерывание беременности. 

Влияние аборта па здоровье 

И ПСИХіІ К THE IXЩІ I I4 Ы И 

окружаіощих ec i[ioдeп. 

Последствия регулирования 

1 



  рождаемости.   

  

 

 

 

Молодая 

семья с 

новорожден-

ным. 

Изменения в семье в связи с 

появлением ребёнка. Второй 

кризис семейной ›кизни и 

пути его преодолел іия. 

Родительскал ліобовь. 

Освоение Водительских 

ролей. Влияние родителем на 

развитие ребёгіка в первыи 

год после рождения. 

Влияніlе роднтеле й на 

развитие личности детей. 

Влияние детей на 

развитие личности 
родителей. 

1 

Особси і‹остіі зуелоіі сс іъіі (4 часа)  

Родители и 
дети. 

Значение 

детей в жизни 

семьи. 

Сколько детей должно быть 
в семье? Особеіиіости 

мпогодетной семье. 

Ответствешзость родителеи 

за воспитание своих детеи. 

1 

 

 

 

ypoки 

семейного 

взросления. 

Периодизация семейной 

7І£И ЗНИ . ТИ П QСО ОЛ31-I И Я 

l£]Э l4 ЗІ'І СOB ЗЦС J4 О11 Сe k1 b ll . 

Факто шающгtе 

семыо. Развод. Причины и 
последствия разводов. 
Необходимость душевного 
Т]Э Д t ДЛЯ GO3IIДdH flЯ  III 

сохранения благополучия в 

семье. 

 

 

 

 

 

 

Семейные 

кон(§ликты. 

Природа ceмeFfiIыx 

конf§лгlктов. Агрессивиое 

поведение в семье. Причины 

и последствия ра злада 

семе 2іных отноиіс•і шн. Пути 

их преодоленНя. Культура 

общенгія в семье. Умение 

говорить и уменlіе молчать. 

Уменlіе слушать. 
Уважительгіые оз гіошения в 
семье. 

1 

 

 

Супружеское 

многолетие. 

Семья людей старшего 
возраста. Возрастные 

особенности пожгілых 

людей. Бабушки i дедушки. 

Сиастливые долголетние 

браки. Единство жизни в 
супружеском многолетии. 

1 

 Сехіыі — ос ітова всякого oбlцCCTBil (3 •iac a) 
 

 

£|іункции 
семьи. 

Іtласси‹|шкации тппов семей. 

Функции семьи: 

репродуктивная. 

хозяйственно- 

 

 

1 



 

 

 

Я - семьп — 
общество 
(10 часов) 

 экономическая, 

воспитательная. 

коммуникативная, 
пст‹хотерапевтичсская, 

регулятивная, 

f|іелицитологическал, 
(|зункция 
духовного общения. 

Нарушение і|іункций семьи. 

  

Значение 

семьи для 

общества. 

Семья - основа общества и 

государства. Кризіlс семьи - 

кризис общества. Спасет ли 

семья мпр? 

1 

 

 

Семьл и 

государство. 

Вопросы 

демографии. 

История 

семейной 

политики в 

России. 

Семья и демография. 

Характеристпка современгіой 

демограГ}іической 

ситуации в Российской 

Федерации и тенденции ее 

QЫЗ ВflTИ Я. 

/CTO ИЧCCKHeNЦИ"1ИHЫ 

кризиса семыі в 
СOB]Эe МCI I IIОL4 ]ЭОСС CI ЙСКОN4 

обществе. Проблемы. с 
которыми сталкивается 
российская семья в 
современном мире. 

 

 

Устроенне и:гІз нн семыо. Ліl•іность iI се›іья ( 3 часа) 
 

апрель 
Иерархич- 

ность 

семейных 

отношений. 

Понятие иерархнп. 

Послушание членов семьи 

друг другу. 

1 

 

Положение 

детей в семье. 

Посл •шание детен взрослым. 

Благополучис етей в семье. 

Отношения детей между 

собой. Старшие дети. 

Младшие дети. 

I  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

май 

Старшие 

члены семьи. 

Уважительиое отношение к 

старшим иленам Семьи. 

Забота о старых н немощных 
членах семьи. 

1 

Семе Гіное воспгІтанне (4 часа)  

 

Традиции 
семьи, рода, 

иарода. 

Воспитание 
чести и долга 

в семье. 

Понятие традиции. 

«Традиционная культура». 

Трансляция традиции в 

череде поколений. 

Нарушение традиции. 

Г[змeнeниe семеіп Іых 

ценностей. Понятие честгl it 

долга. Честность. Чссть 

семьи и рода. Благочестие. 
Благородство. 

1 

Патриоти- Патриотизм. Гlдс•я служения. 1 



 

 ческое 
воспитание в 
семье. 

Воинское слУжегше. 
Особенности воспнтаиия 
патриотизм а в семье. 
Разрушение патриотического 
сознания и его опасность. 
Служение іоноши 
создание семьи н защита 
Отечества. Служение 
девушки - хранение семьгі, 
рождение и воспитание 
детей. Родовые традиции 
служение Отечеству. 

  

 

 

Трудовое 
воспитание в 
семье. 

Понятие «труд». Труд 
семейный и общественный. 
домашнему хозяпству, 
собствеиностн н 
материальныsl цениостям. 
Трудовое воспитагше в 
семье. Труд как социальная 
норма и отклоі-іения от нeй. 

 

 

 

 

 

Половое 
воспитание в 
семье. 

Воспгітание fiуд ’щего 
семьянин а. Особенностгі 
воспитание мальчиков. 
Особенности воспитания 
девочек. Антироднтельские и 
антисемейные установка в 
воспитании. Социальные 
г§акторы формирования 
семейных установок. 

 

 

Сеітья в ікнзнІІ человека, се›ісГптап культу 
траднцногlіlыс ссзlеГlные цeilІІостІі в іlстор 

Россіш XX-XXI веков. Сесть п я моен жіізніі 

ра, 
нІі 

2 часа) 
 

 

 

Трансляция 
традиционных 
семейных 
ценностей в 
истории 

России. 

Представление о семейных 
ценностях в Росснн иачала 
XX столетия. Основы 
советской семыі н семейного 
воспитаПиЯ s CC С Р. 
Подходы к изуч v[ю 

семейной культуры и 
ПОПOBОМ  BOCП FIТdHИ IO В 

постсоветский период и в 

начале XXI столетия. 
Примеры гармоничных 
семей (исторические и 
современные). 

1 

  

Радость 
семейной 
жизни. 
Значение 
семьи в жизни 
человека и 

смысл жизни. 

Радость семейной жизни. 
Совет да ліобовь. Жнзнь в 
душе мира и согласия. 
Се›lейные радости. 
Источники рамос гн. Всегда 
ли семейная жнзнь явллетсл 
безоблачной? Что значпт 

жить «в духе» и «не в духе› ? 
Вдохновеиие бытия. 

1 



  СемейНый со вс-Т — Сді1l-ICTBO 

7І£lізНеННых позiIЦНLi. ДАВИТЬ 

себе люfiИМОМ)' человеку. 

ЖИЗНь В союзе мripa. 

  

РезерпНое вре›іп 
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