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П О Л О Ж Е Н И Е 

об организации горячего питания обучающихся 

МБОУ «Самарская Вальдорфская школа» г.о.Самара 

  

1. Общие вопросы 

1.1. Положение об организации горячего питания обучающихся МБОУ Самарская 

Вальдорфская  школа г.о.Самара (далее – школа) определяет порядок организации горячего 

питания обучающихся в школе, правила и требования к организации горячего питания, а также 

устанавливает размеры и порядок предоставления льготного питания отдельным категориям 

обучающихся. 

1.2. Положение разработано в соответствии с: 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

• СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

• Методическими рекомендациями Роспотребнадзора от 18.05.2020 г. МР 2.4.0179-20 

«Рекомендации по организации питания обучающихся общеобразовательных 

организаций»; 

• Методическими рекомендациями МР 2.4.0413-26 

"Изменения № 1 в МР 2.4.0179-20 "Рекомендации по организации питания обучающихся 

общеобразовательных организаций" 

(утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека 25 февраля 2026 г.) 

• Уставом школы. 

1.3. Организация полноценного горячего питания обучающихся призвана обеспечить 

обучающихся питанием, которое соответствует возрастным физиологическим потребностям в 

пищевых веществах, гарантированное качество и безопасность питания, социальной поддержки и 

укрепления здоровья детей, создания комфортной среды образовательного процесса. 

1.4. С целью организации индивидуального питания для обучающихся, нуждающихся в 

индивидуальном подходе к формированию рационов питании, школа получает согласие родителей 

(законных представителей) на обработку персональных данных о состоянии здоровья 

обучающихся с хроническими заболеваниями, собирает и обрабатывает эти данные. 

 

2. Общие принципы организации горячего питания в школе 

2.1. Питание обучающихся организуется за счет средств родителей и средств местного 

бюджета. 

2.2. Для обучающихся школы предусматривается организация двухразового горячего питания 

(завтрак и обед). 

2.3. Горячее питание в школе организуется на основе примерного двухнедельного меню. 

2.4. Организацию горячего питания в школе осуществляет заместитель директора по 

организации горячего питания школьников. 

2.5. Для организации горячего питания родители заключают трёхсторонний договор с 

поставщиком питания и школой. 



2.6. До 25 числа текущего месяца родители подают предварительную заявку на следующий 

календарный месяц, путем заполнения электронной формы, указывая дни, завтраки и обеды. 

Согласно предварительной заявке родители производят оплату безналичным способом на 

расчётный счёт поставщика питания. 

2.7. В соответствии с предварительной заявкой заместитель директора по организации 

горячего питания ежедневно до 14.00. формирует и передает поставщику заявку. 

  

3. Порядок организации горячего питания обучающихся 

3.1. Питание обучающихся производится в помещении столовой (буфете-раздаточной) в 

соответствии с графиком, утверждаемым директором школы в начале учебного года. 

3.2. Ежедневно в обеденном зале вывешивается меню, в котором указывается название блюд, 

их вес, количество килокалорий, содержание витаминов и микроэлементов. 

3.3. Учащиеся школы питаются по классам.  

3.4. Организация обслуживания обучающихся горячим питанием осуществляется путем 

предварительного накрытия столов для 1-5 классов, и в порядке живой очереди для 6-11 классов. 

3.5. За каждым классом в столовой закреплены определенные столы. 

3.6. Сервировку столов столовой посудой и приборами осуществляют дежурные обучающиеся 

старше 14 лет (под руководством дежурного преподавателя): за 20 минут до начала обслуживания 

дежурные на столах расставляют столовую посуду, кладут столовые приборы, одновременно 

проверяют наличие на столах салфеток и соли. 

3.7. После окончания приема пищи обучающиеся 1-3 классов вместе с преподавателем и 

дежурными по столовой, а учащиеся 4-11 классов самостоятельно собирают и относят посуду и 

приборы в зону сбора использованной посуды. 

3.8. Контроль посещения столовой обучающимися , учет количества отпущенных завтраков 

(обедов) ведут для 1-3 классов классные руководители, для 4-11 классов заместитель директора по 

организации горячего питания школьников. 

3.9. Оценку качества блюд проводит бракеражная комиссия в составе не менее трех человек 

(врач, заместитель директора по организации горячего питания школьников, представитель 

родительской общественности) по органолептическим показателям (пробу снимают 

непосредственно из всех емкостей, в которых привезли пищу). Результаты бракеражной пробы 

заносятся в Бракеражный журнал установленного образца. Вес порционных блюд должен 

соответствовать выходу блюда, указанному в меню-раскладке. При нарушении технологии  

приготовления пищи, а также случае неготовности блюдо к выдаче не допускается до устранения 

выявленных кулинарных недостатков. 

 

4. Порядок предоставления бесплатного (льготного) питания 

4.1. На основании ст. 37 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», постановления Администрации городского округа Самара от 11.01.2016 

№ 15 «Об утверждении Порядка предоставления бесплатного питания отдельным категориям 

обучающихся муниципальных общеобразовательных учреждений городского округа Самара» 

(далее – Порядок № 15) всем обучающимся 1 – 4 классов по заявлению родителя (законного 

представителя) предоставляется бесплатное одноразовое горячее питание без представления в 

общеобразовательное учреждение дополнительных документов (справок из органов, 

осуществляющих социальную поддержку и защиту населения). Обучающимся в первую смену 

предоставляется бесплатный завтрак, обучающимся во вторую смену – бесплатный обед.  

4.2. Предоставление бесплатного питания отдельным категориям обучающихся 5 – 11 классов 

осуществляется только при представлении в общеобразовательное учреждение родителями 

(законными представителями) необходимых документов, указанных в Порядке № 15 (Приложение 

к настоящему письму). 

4.3. Детям из семей, где один из родителей (законных представителей) получает ежемесячное 

пособие на ребенка в соответствии с Законом Самарской области от 16.07.2004 № 122-ГД «О 

государственной поддержке граждан, имеющих детей» (малоимущие, социально-

необеспеченные), детям сиротам, детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, детям 

инвалидам, независимо от смены обучения, предоставляется бесплатный завтрак. 



4.4. Вышеуказанным категориям обучающихся 5 – 11 классов общеобразовательных 

учреждений на выбор родителя (законного представителя) по его заявлению предоставляется 

бесплатный завтрак либо льготный обед. Льготный обед предоставляется при условии его оплаты 

в размере, уменьшенном на сумму стоимости бесплатного завтрака. 

4.5. Для обучающихся 1 – 4 классов полностью исключается возможность предоставления 

льготного обеда. 

4.6. Детям с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) предоставляется 

двухразовое бесплатное питание (завтрак и обед). 

4.7. Детям, обучающимся в 1 – 11 классах, из семей, где один из родителей (законных 

представителей) является участником специальной военной операции, предоставляется питание со 

вторым приемом пищи. Обучающимся в первую смену предоставляется бесплатный завтрак и 

обед, обучающимся во вторую смену – бесплатный обед и полдник. 

4.8. Детям из многодетных семей обучающимся в первую смену, предоставляется бесплатный 

завтрак, обучающимся во вторую смену – бесплатный обед. 

4.9. Детям-инвалидам и детям с ОВЗ, обучающимся в 1 – 11 классах, которые по состоянию 

здоровья не могут посещать общеобразовательное учреждение и для которых обучение 

организовано на дому, по заявлению родителей (законных представителей) предоставляется 

денежная компенсация в соответствии с Порядком № 15. 

4.10. В соответствии с Порядком № 15 документы, указанные в приложении к данному 

Положению, представляются в общеобразовательное учреждение до 10 августа текущего года. В 

случае непредставления родителями (законными представителями) вышеуказанных документов 

администрация общеобразовательного учреждения направляет в районный отдел муниципального 

казенного учреждения городского округа Самара «Центр обеспечения мер социальной поддержки 

населения», подведомственный Департаменту опеки, попечительства и социальной поддержки 

Администрации городского округа Самара (далее – районный отдел МКУ г.о. Самара 

«ЦОМСПН»), в срок до 15 августа текущего года список обучающихся общеобразовательного 

учреждения на предоставление бесплатного питания (далее – Список на предоставление питания) 

по форме согласно приложению № 2 к Порядку № 15 в бумажном и электронном виде. Районный 

отдел МКУ г.о. Самара «ЦОМСПН» в срок до 30 августа текущего года возвращает в адрес 

администрации общеобразовательного учреждения Список на предоставление питания в 

бумажном и электронном виде, содержащий информацию о получении (неполучении) пособия на 

питание (столбец № 8). 

4.11. При наличии Списка на предоставление питания, полученного от районного отдела МКУ 

г.о. Самара «ЦОМСПН», дополнительно не требуется получение от родителей (законных 

представителей) справки о неполучении пособия на питание ребенка. 

4.12. Для постановки отдельных категорий обучающихся 5 – 11 классов на бесплатное питание 

в соответствии со Списком на предоставление бесплатного питания необходимо представление в 

общеобразовательное учреждение родителями (законными представителями) недостающих 

документов в соответствии с приложением к настоящему письму в срок до 31 августа текущего 

года, после чего обучающиеся 5 – 11 классов обеспечиваются бесплатным питанием с первого 

учебного дня. 

4.13. В соответствии с Порядком № 15 документы, указанные в приложении к настоящему 

письму, могут быть представлены в общеобразовательное учреждение в течение учебного года. В 

данном случае отдельные категории обучающихся 5 – 11 классов на основании приказа 

общеобразовательного учреждения обеспечиваются бесплатным питанием в течение 2-х рабочих 

дней со дня представления данных документов. 

4.14. Основанием для отказа в предоставлении бесплатного питания отдельным категориям 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования 

является непредставление полного пакета документов. 

4.15. Ответственным за предоставление льготного питания является заместитель директора по 

организации горячего питания школьников (информирование родителей, сбор документов, 

подготовка списков обучающихся, ведение табеля учета получающих льготное питание). 

 



5. Распределение прав и обязанностей участников процесса по организации горячего 

питания обучающихся 

5.1. Директор школы: 

• Обеспечивает рассмотрение вопросов организации горячего питания обучающихся на 

заседаниях Совета школы и Педагогической Коллегии. 

• Отвечает за организацию горячего питания в школе несет заместитель директора по 

организации горячего питания школьников. 

 

5.2. Заместитель директора по организации горячего питания школьников: 

• Несет ответственность за организацию горячего питания обучающихся; 

• Координирует и контролирует деятельность работников столовой; 

• Формирует сводные списки обучающихся для предоставления горячего питания; 

• Ежедневно предоставляет поставщику заявку для организации горячего питания на 

следующий учебный день с разбивкой на 1-3 и 4-11 классы; 

• Подготавливает журнал заявок; 

• Ведет ежедневный журнал учета питания полученных обучающимися завтраков и обедов; 

• Формирует список и ведет учет обучающихся, получающих льготное питание; 

• Координирует работу в школе по формированию культуры питания; 

• Осуществляет мониторинг удовлетворенности качеством школьного питания; 

• Вносит предложения по улучшению организации питания; 

• Ведет претензионную работу с поставщиком питания. 

5.3. Классные руководители: 

• Предусматривают в Планах воспитательной работы мероприятия, направленные на 

формирование здорового образа жизни обучающихся, потребности в сбалансированном и 

рациональном питании, систематически выносят на родительские собрания обсуждение 

вопросов обеспечения полноценного питания обучающихся. 

5.4. Родители (законные представители) обучающихся: 

• Вносят предложения по улучшению организации горячего питания обучающихся лично, 

через Совет школы, знакомятся с примерным и ежедневным меню и стоимостью питания. 

• Своевременно сообщают заместителю директора по организации горячего питания 

школьников о болезни ребенка или его временном отсутствии в школе. 

• Ведут разъяснительную работу со своими детьми по привитию им навыков здорового 

образа жизни и правильного питания, культуре поведения за столом. 

 

6. Контроль организации горячего питания обучающихся 

Контроль организации горячего питания осуществляется заместителем директора по 

организации горячего питания школьников, врачом школы, директором школы, представителями 

родительской общественности.
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№

 

1

. 

Организация бесплатного питания отдельных категорий обучающихся  

муниципальных общеобразовательных учреждений городского округа Самара 

 
Организация 

питания 

Категория Смена 

обучения 

Вид 

питания 

Документы на 

предоставление 

бесплатного питания 

Одноразовое 

питание  

Дети, обучающиеся  

1 – 4-х классов 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

Завтрак Без предоставления 

дополнительных 

документов 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

Обед 

 

 

 

 

Одноразовое 

питание 

обучающихся  

5 – 11-х 

классов 

Дети из семей, где 

один из родителей 

(законных 

представителей) 

получает 

ежемесячное пособие 

на ребенка в 

соответствии с 

Законом Самарской 

области от 16.07.2004 

№ 122-ГД  

«О государственной 

поддержке граждан, 

имеющих детей» 

(малоимущие, 

социально-

необеспеченные) 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

 

 

 

 

 

Завтрак * 

1. Заявление одного из 

родителей (законных 

представителей); 

2. Документ, 

подтверждающий 

получение одним из 

родителей (законных 

представителей) 

ежемесячного пособия на 

ребёнка в соответствии с 

Законом Самарской области 

от 16.07.2004 № 122-ГД «О 

государственной поддержке 

граждан, имеющих детей»; 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 



 

Дети-сироты 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

 

Завтрак * 

1. Заявление законного 

представителя ребенка; 

2. Ходатайство органов 

опеки и попечительства; 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

 

Дети-инвалиды 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

 

Завтрак * 

1. Заявление одного из 

родителей (законных 

представителей); 

2. Справка об инвалидности; 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

 

Дети, находящиеся  

в трудной жизненной 

ситуации 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

 

Завтрак * 

1. Заявление одного из 

родителей (законных 

представителей); 

2. Ходатайство органов 

опеки и попечительства; 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

 

Дети из многодетных 

семей 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

Завтрак 1. Заявление одного из 

родителей (законных 

представителей); 

2. Копии удостоверения 

единого образца, 

выдаваемого многодетным 

семьям в порядке 

определенном 

законодательством, в том 

числе и в электронном виде, 

с указанием даты оказания 

мер социальной поддержки 

или копии свидетельств о 

рождении детей со штампом 

о гражданстве РФ и копии 

паспортов родителей 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

Обед 



(законных представителей), 

подтверждающих 

гражданство РФ (только, в 

случае, если трое и более 

детей имеют возраст до 18 

лет); 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Двухразовое 

питание 

обучающихся  

1 – 11-х 

классов 

 

Дети с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья 

 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

Завтрак 1. Заявление одного из 

родителей (законных 

представителей); 

2. Заключение психолого-

медико-педагогической 

комиссии о том, что ребенок 

нуждается в организации 

специальных 

образовательных условий и 

должен обучаться          по 

адаптированной программе; 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

Обед 

Одноразовое 

питание 

обучающихся  

1 – 11-х 

классов со 

вторым 

приемом 

пищи 

 

Дети, участников 

специальной военной 

операции  

(далее – СВО) 

Обучающиеся 

в первую 

смену 

Завтрак 

 

1. Заявление одного из 

родителей (законных 

представителей); 

2. Документ, 

подтверждающий участие 

одного из родителей 

(законных представителей) 

либо супруга (супруги) в 

СВО, в соответствии                  

с Порядком № 15; 

3. Справка о неполучении 

пособия на питание ребенка 

(Список на предоставление 

питания). 

Обед 

 

Обучающиеся 

во вторую 

смену 

Обед 

 

Полдник 

 

 

* – По заявлению родителей (законных представителей) может быть предоставлен 

льготный обед. Льготный обед предоставляется в соответствии с условиями контракта с 

исполнителем услуг по организации бесплатного горячего питания обучающихся. 
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