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Правила внутреннего распорядка обучающихся 

МБОУ Самарская Вальдорфская школа г.о.Самара 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции, Уставом МБОУ Самарская Вальдорфская школа г.о.Самара 

(далее – Школа), Правилами внутреннего трудового распорядка школы.  

1.2. Настоящие Правила определяют права и обязанности обучающихся как участников 

образовательных отношений, устанавливают правила поведения обучающихся в школе. 

1.3. Правила призваны способствовать повышению результативности образовательной 

деятельности в школе, обеспечению безопасности и охраны здоровья учащихся и работников, 

поддержанию дисциплины и порядка в школе и на ее территории, формированию у учащихся 

таких личностных качеств, как организованность, ответственность, уважение к окружающим. 

1.4. Правила размещаются на информационных стендах школы. Обучающиеся и их 

родители (законные представители) должны быть ознакомлены с настоящими Правилами при 

поступлении в школу. Ознакомление с Правилами уже зачисленных обучающихся и их родителей 

(законных представителей), разъяснение содержания настоящих Правил возлагается на классных 

руководителей.  

1.5. Настоящие Правила являются локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность школы. Правила разрабатываются и принимаются Педагогической коллегией школы 

и утверждаются приказом директора. 

 

2. Права и обязанности обучающихся 

2.1.  Обучающиеся имеют право:  

 на получение бесплатного общего образования в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами; 

 на обучение в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами по индивидуальному учебному плану, на ускоренный курс обучения;  

 на выбор форм получения образования в школе и формы обучения после получения 

основного общего образования или после достижения восемнадцати лет; 

 на предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического 

развития и состояния здоровья учащихся, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи;  

 на посещение по своему выбору мероприятий, не предусмотренных учебным планом 

Школы, в порядке, установленном локальными нормативными актами; 

 на ознакомление с Уставом Школы, лицензией, с настоящими Правилами и другими 

локальными актами, регламентирующими деятельность школы; 

  на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья;  

 на свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений;  



 на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, 

производственной базой, лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и 

объектами спорта школы;  

 на развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

олимпиадах, выставках, физкультурных мероприятиях, спортивных соревнованиях и других 

массовых мероприятиях;  

 на поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научно-

технической, творческой деятельности;  

 на обеспечение питанием, в том числе бесплатным, в случаях и в порядке, установленным 

федеральными законами, законами и распоряжениями, принятыми в г.о. Самара;  

 на объективную оценку результатов своей образовательной деятельности; на получение 

полной и достоверной информации об оценке своих знаний, умений и навыков, а также о 

критериях этой оценки;  

 на обращение с предложениями к Совету Школы, директору по всем вопросам учебной и 

внеклассной работы и любым другим вопросам, затрагивающим интересы учащихся в Школе; 

 на обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений, в том числе по вопросам о наличии или об отсутствии конфликта 

интересов педагогического работника, обжалования мер дисциплинарного взыскания; 

 на использование не запрещенных законодательством Российской Федерации иных 

способов защиты прав и законных интересов. 

 
2.2.  Обучающиеся обязаны: 

 добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять индивидуальный 

учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или индивидуальным 

учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, 

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках Школы; 

 выполнять требования Устава Школы, настоящих Правил внутреннего распорядка и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности;  

 своевременно, без опозданий приходить на занятия, извещать классного руководителя о 

причинах отсутствия на занятиях по уважительным причинам. Причины отсутствия подтверждать 

соответствующими документами (справка медицинского учреждения, заявление родителей 

(законных представителей); 

 заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, 

духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

 уважать честь и достоинство всех участников образовательного процесса, не создавать 

препятствий для получения образования другими обучающимися; 

 бережно относиться к имуществу школы; соблюдать и поддерживать чистоту и порядок в 

зданиях, помещениях и на территории школы, добросовестно относиться к дежурству; 

 иметь опрятный внешний вид, стиль в одежде в соответствии с локальным актом Школы 

«Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся», сменную обувь, форму для 

занятий физической культурой; внешний вид ученика должен соответствовать учебной, 

праздничной или рабочей обстановке; 

 соблюдать общие требования безопасности, правила пожарной безопасности, санитарно-

гигиенические правила; в случае экстренной ситуации, связанной с обнаружением любой 

опасности для жизни и здоровья, незамедлительно сообщать об этом любому сотруднику Школы; 

 Иные обязанности обучающихся, не предусмотренные п.2.2. настоящих Правил, 

устанавливаются Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

иными федеральными законами, нормативными актами органов местного самоуправления, 

локальными нормативными актами Школы. 

 

2.3.  Обучающимся запрещается: 

 пропускать обязательные учебные занятия, предусмотренные учебным планом и 

образовательной программой соответствующего уровня, без уважительных причин; 



 совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих, 

приносить, передавать, использовать во время образовательной деятельности (как на территории 

Школы, так и во время проведения занятий, мероприятий вне его) оружие, колющие и режущие 

предметы, боеприпасы, взрывчатые вещества, пиротехнические игрушки, а также другие 

предметы, подвергающие опасности жизнь и здоровье других людей; 

 применять физическую силу для выяснения отношений, использовать запугивание и  

вымогательство, совершать любые действия, влекущие за собой опасные  последствия для 

окружающих, такие как толкание, удары любыми предметами, бросание чем-либо и т.д.;  

 использовать непристойные выражения, жесты, сквернословить; 

 грубое поведение по отношению к учителям, работникам школы, родителям, друг к другу; 

 пребывать в помещении школы без сменной обуви, в верхней одежде, в головных уборах.  

 выходить за территорию школы до окончания последнего урока без разрешения учителя; 

 использовать во время уроков мобильные телефоны, электронные планшеты и другие 

электронные средства; 

 курить в школе и на ее территории;  

 употреблять жевательные резинки; 

 употреблять во время занятий пищу и напитки; 

 играть в азартные игры (например, карты и т.п.); 

 распространять и употреблять алкогольные напитки, средства токсического и 

наркотического действия, табачные изделия, находиться в помещениях Школы в состоянии 

алкогольного или наркотического опьянения. 

 
3. Правила поведения обучающихся в школе 

 

Обучающиеся приходят в Школу не позднее, чем за 15 минут до начала занятий (уроков). 

Перед началом занятий оставляют верхнюю одежду и переодевают сменную обувь в гардеробе. 

Обучающиеся проявляют внимание к окружающим, оказывают уважение взрослым, 

заботятся  о младших, здороваются с работниками и посетителями Школы, уступают дорогу 

педагогам, мальчики – пропускают вперед девочек, старшие – пропускают вперед младших; 

Перед началом уроков обучающиеся должны уточнить расписание уроков и прибыть в 

учебный кабинет до звонка.  
 

3.1. На занятиях (уроках): 

 обучающиеся обязаны иметь при себе необходимые для участия в образовательной 

деятельности принадлежности и литературу. Обучающиеся должны иметь спортивную форму и 

обувь для уроков физической культуры, а также специальную одежду для уроков технологии. При 

отсутствии такой одежды, обучающиеся остаются вместе с классом, но к занятиям не 

допускаются; 

 в случае опоздания на урок учащийся должен постучаться в дверь кабинета, зайти, 

поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на место; 

 во время урока (учебного занятия) учащимся нельзя шуметь, отвлекаться самим и 

отвлекать одноклассников посторонними разговорами, играми и другими, не относящимися к 

уроку делами. Время урока (учебного занятия) должно использоваться учащимися только для 

учебных целей.  

 компьютеры, технические средства обучения, лабораторные приборы и учебные пособия 

используются учащимися строго по назначению и с разрешения учителя, а также с соблюдением 

правил безопасности при работе с техническими средствами обучения и лабораторным 

оборудованием;  

 если во время занятий учащемуся необходимо выйти из класса, то он должен поднять 

руку и попросить разрешения педагога; 

 если учащийся хочет задать вопрос педагогу или ответить на вопрос, он поднимает руку;  

 звонок об окончании урока дается для педагога. Только когда педагог объявит об 

окончании занятий, учащийся вправе покинуть класс; 

 в случае отсутствия следующего урока, обучающиеся могут находиться в коридоре, 

библиотеке или других помещениях, не занятых в учебном процессе; 



 ученик не должен без разрешения педагога покидать Школу во время проведения учебных 

занятий. 
 

3.2.На переменах: 

 Обучающиеся после окончания занятий выходят из учебного помещения (класса) для 

отдыха и подготовки к следующему по расписанию занятию; 

 Ученики могут общаться друг с другом, учителями, заниматься легкими физическими 

упражнениями, играть в настольные игры в специально отведенных для этого местах; 
 во время перемен учащийся обязан подчиняться требованиям дежурных учителей, 

работников школы, учащихся дежурного класса; 

 запрещается во время перемены шуметь, бегать по коридорам, играть в игры, которые 

могут привести к травмам и порче имущества; 

 обучающиеся должны быть внимательными на лестницах. Запрещается бегать и 

устраивать игры на лестницах, перегибаться через перила; 

 запрещается залезать на подоконники, шкафы помещений, заборы, крыши зданий школы, 

 запрещается работать в мастерской, включать электроприборы в отсутствие учителя; 

 запрещается открывать окна в отсутствии учителя в классе или дежурного в коридоре; 

 выходить на территорию школы в сменной обуви. 
 

3.3.В столовой: 

 обучающиеся соблюдают правила гигиены и поведения в столовой - входят в помещение 

столовой без верхней одежды, тщательно моют руки перед едой; 

 выполняют требования кухонного работника, дежурного учителя, дежурных по столовой, 

соблюдают порядок при получении пищи; 

 проявляют внимание и осторожность при употреблении горячих и жидких блюд; 

 во время приема пищи придерживаются хороших манер; 

 убирают за собой столовые принадлежности и посуду после еды;  

 употреблять продукты питания и напитки, принесенные с собой, разрешается только в 

столовой. Не разрешается питание в коридорах, на лестницах, в рекреациях. 
 

3.4.В санитарных комнатах (туалетах): 

 обучающиеся соблюдают требования гигиены и санитарии, аккуратно используют 

санитарное оборудован по назначению, сливают воду, моют руки с мылом; 

 в туалете запрещается бегать, прыгать, вставать на унитазы ногами, портить помещение и 

санитарное оборудование, использовать санитарное оборудование и предметы гигиены не по 

назначению. 
 

3.5.В классах: 

 Дежурные по классу обучающиеся обеспечивают порядок в учебном помещении в 

течение дня, принимают участие в его уборке по окончании учебных занятий.  
 

3.6.Во  время внеурочных мероприятий:  

 перед проведением внеурочных, внеклассных мероприятий обучающиеся проходят 

инструктаж по охране труда и технике безопасности;  

 строго выполняют все указания классного руководителя (сопровождающего учителя), 

соблюдают правила поведения на улице, в общественном транспорте, следуют установленным 

маршрутом движения; 

 своевременно сообщают учителю об ухудшении здоровья или травме; 

 покидают мероприятие только с разрешения классного руководителя или 

сопровождающего их учителя; 

 избегают любых других действий, которые могут быть опасны для собственной жизни и 

для жизни окружающих; 

  уважают местные традиции, бережно относятся к природе, памятникам истории и 

культуры. 

 



3.7.В гардеробе: 

 при пользовании гардеробом обучающиеся соблюдают порядок, обеспечивающий 

сохранность их одежды и одежды других учащихся; 

 сменную обувь хранят в мешках для второй обуви;  

 ученики заходят в гардероб только для переодевания.  

 

4. Поощрение обучающихся 

4.1. За высокие результаты и достигнутые успехи в обучении, в творчестве, спорте, активную 

социально-значимую деятельность, а также в целях мотивации обучающихся к активной 

жизненной позиции в Школе применяется поощрение обучающихся.  

4.2. Обучающиеся школы поощряются за: 

 отличные и хорошие успехи в учении;  

 участие и победы в интеллектуальных, творческих конкурсах и спортивных 

соревнованиях;  

 общественно полезную деятельность и добровольный труд по благоустройству 

территории Школы и города, участие в волонтерском движении. 

4.3. В Школе применяются следующие виды поощрений: объявление благодарности; 

награждение Дипломом, Почетной грамотой или Похвальным листом.  

4.4. Поощрения выносятся директором Школы по представлению педагогической коллегии 

школы, ученического совета, классного руководителя и оформляются приказом директора. 

Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, доводятся до сведения учащихся, 

родителей (законных представителей) и работников школы. 

 

5. Ответственность обучающихся  

За неисполнение или нарушение устава Школы, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности к 

учащимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания в соответствии с 

утвержденным директором Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся 

МБОУ Самарская Вальдорфская школа г.о. Самара мер дисциплинарного взыскания.  

 
6. Способы обеспечения дисциплины и порядка 

6.1. Дисциплина и порядок поддерживаются в школе посредством самоконтроля  со стороны 

всех участников образовательного процесса, самоорганизации обучающихся и работников, 

применением мер дисциплинарного взыскания. 

6.2. В целях поддержания порядка, обеспечения прав обучающихся и работников, 

профилактики и раннего выявления дисциплинарных проступков в школе организуются 

ежедневное дежурство обучающихся и педагогических работников в соответствии с 

утвержденным директором Положением о дежурстве по школе. 
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