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ГоГоГоГоГотттттов ли мойов ли мойов ли мойов ли мойов ли мой
ребёнокребёнокребёнокребёнокребёнок
к шкк шкк шкк шкк шкоооооле ?ле ?ле ?ле ?ле ?
Часть 1Часть 1Часть 1Часть 1Часть 1

Âëàäèìèð Çàãâîçäêèí
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СоСоСоСоСодерждерждерждерждержаниеаниеаниеаниеание

СпосСпосСпосСпосСпособы обследобы обследобы обследобы обследобы обследования детования детования детования детования детей при                           4ей при                           4ей при                           4ей при                           4ей при                           4
постпостпостпостпоступлении в шкуплении в шкуплении в шкуплении в шкуплении в шкооооолулулулулу

Правильная поПравильная поПравильная поПравильная поПравильная позиция – не перезиция – не перезиция – не перезиция – не перезиция – не переоценивать            7оценивать            7оценивать            7оценивать            7оценивать            7
роророророль уль уль уль уль успехспехспехспехспехов в учебе в уов в учебе в уов в учебе в уов в учебе в уов в учебе в успешности жизниспешности жизниспешности жизниспешности жизниспешности жизни
человекчеловекчеловекчеловекчеловека в целома в целома в целома в целома в целом

ИнтИнтИнтИнтИнтеллектеллектеллектеллектеллектуууууальная гальная гальная гальная гальная гооооотттттовность к шковность к шковность к шковность к шковность к шкоооооле                  8ле                  8ле                  8ле                  8ле                  8
и споси споси споси споси способы ее диагностикиобы ее диагностикиобы ее диагностикиобы ее диагностикиобы ее диагностики

Современные предстСовременные предстСовременные предстСовременные предстСовременные представления о гавления о гавления о гавления о гавления о гооооотттттовности          17овности          17овности          17овности          17овности          17
к шкк шкк шкк шкк шкооооолелелелеле

Требования, кТребования, кТребования, кТребования, кТребования, коооооттттторые предъявляет                         17орые предъявляет                         17орые предъявляет                         17орые предъявляет                         17орые предъявляет                         17
к ребенкк ребенкк ребенкк ребенкк ребенку шку шку шку шку шкооооольная жизньльная жизньльная жизньльная жизньльная жизнь

Современное определение понятия                      25Современное определение понятия                      25Современное определение понятия                      25Современное определение понятия                      25Современное определение понятия                      25
«г«г«г«г«гооооотттттовность к шковность к шковность к шковность к шковность к шкоооооле»ле»ле»ле»ле»

Базисные кБазисные кБазисные кБазисные кБазисные компетомпетомпетомпетомпетентности гентности гентности гентности гентности гооооотттттовности                    39овности                    39овности                    39овности                    39овности                    39
к шкк шкк шкк шкк шкооооолелелелеле

Практический опросник для роПрактический опросник для роПрактический опросник для роПрактический опросник для роПрактический опросник для родитдитдитдитдителей:               41елей:               41елей:               41елей:               41елей:               41
«Го«Го«Го«Го«Готттттов ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шкоооооле?»ле?»ле?»ле?»ле?»

КогКогКогКогКогда и кда и кда и кда и кда и как следуак следуак следуак следуак следует начинать учить                        50ет начинать учить                        50ет начинать учить                        50ет начинать учить                        50ет начинать учить                        50
ребенкребенкребенкребенкребенка чита чита чита чита читать?ать?ать?ать?ать?
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СпосСпосСпосСпосСпособы обследобы обследобы обследобы обследобы обследования детования детования детования детования детей прией прией прией прией при
постпостпостпостпоступлении в шкуплении в шкуплении в шкуплении в шкуплении в шкооооолулулулулу

Ñóùåñòâóþò äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà

îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ïåðåä øêîëîé. Ïåðâûé

ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðåáåíêà îáñëåäóþò åùå äî
çà÷èñëåíèÿ â øêîëó, âòîðîé ñïîñîá ñîñòîèò â òîì,

- è ýòî ñîîòâåòñòâóåò ïðèíÿòûì íîðìàòèâàì

(çàêîíàì) – ÷òî ïðèíèìàþòñÿ âñå äåòè

ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà è îáñëåäîâàíèå

ïðîâîäèòñÿ óæå ïîñëå çà÷èñëåíèÿ â øêîëó.

Ñóùåñòâóþò àðãóìåíòû çà è ïðîòèâ îáîèõ ýòèõ

ïîäõîäîâ.

Ýòè äâà ñïîñîáà îáñëåäîâàíèÿ äåòåé èñõîäÿò

èç äâóõ òî÷åê çðåíèÿ íà ãîòîâíîñòü ê øêîëå:

·Ïåðâûé ñïîñîá, êîãäà îáñëåäîâàíèå

ïðîâîäèòñÿ äî çà÷èñëåíèÿ ðåáåíêà â øêîëó,

èñõîäèò èç òîãî ïðåäïîëîæåíèÿ è îäíîâðåìåííî

îæèäàíèÿ, ÷òî äåòè ñ ñàìîãî íà÷àëà äîëæíû

ïîêàçàòü íàëè÷èå îïðåäåëåííûõ ñïîñîáíîñòåé è

óìåíèé, ÷òîáû ñïðàâèòñÿ áåç ñóùåñòâåííûõ

çàòðóäíåíèé, êîíôëèêòîâ è äðóãèõ ïðîáëåì ñ

òðåáîâàíèÿìè øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ è øêîëüíîé

æèçíè. Çäåñü èñõîäÿò èç óæå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ
ãîòîâíîñòè ê øêîëå, ïîçâîëÿþùåé ó÷èòåëÿì

ïðîâîäèòü ñâîè çàíÿòèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå

ïðîãðàììîé, áåç ñóùåñòâåííûõ çàòðóäíåíèé,

ñâÿçàííûõ ñ ïðèñóòñòâèåì â êëàññå äåòåé, íå

ãîòîâûõ ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ. Êðîìå ýòîãî,

òàêàÿ ïðîöåäóðà ïðèìåíÿåòñÿ òàê íàçûâàåìûìè

“ñèëüíûìè” øêîëàìè, â êîòîðûå ñóùåñòâóåò

êîíêóðñ, äëÿ îòáîðà íàèáîëåå ñïîñîáíûõ äåòåé.

Ïðîáëåìàòèêè, ñâÿçàííîé ñ òàêîé ïîçèöèåé

øêîëû, ìû çäåñü êàñàòüñÿ íå áóäåì.
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·Âòîðîé ñïîñîá, êîãäà îáñëåäîâàíèå

ïðîâîäèòñÿ ïîñëå çà÷èñëåíèÿ ðåáåíêà â øêîëó,

èñõîäèò èç óáåæäåíèÿ, ÷òî – çà èñêëþ÷åíèåì

ñîâåðøåííî ÿâíûõ ñëó÷àåâ ìåäèöèíñêèõ

ïðîòèâîïîêàçàíèé – ïðèíèìàòüñÿ â øêîëó

äîëæíû âñå äåòè è òîëüêî ïîòîì, ÷åðåç áîëåå

èëè ìåíåå ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ, áóäåò âèäíî,

êàêèå äåòè ñïðàâëÿþòñÿ ñ îáó÷åíèåì, à êàêèå

íåò.

Ñóùåñòâóþò äâà âàæíûõ îñíîâàíèÿ,

ãîâîðÿùèõ â ïîëüçó òàêîãî îáðàçà äåéñòâèé. Ýòî,

âî-ïåðâûõ, ïðàâîâîå – ñîãëàñíî çàêîíó âñå äåòè

îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà èìåþò ïðàâî áûòü

çà÷èñëåííûìè â øêîëó, ðîäèòåëè äåòåé îáÿçàíû
îòäàâàòü äåòåé â øêîëó, à øêîëà – ïðèíèìàòü

âñåõ äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ ïîäàëè çàÿâëåíèÿ.

Õîòÿ òàêîå ïðàâîâîå îñíîâàíèå è ÿâëÿåòñÿ

ñóùåñòâåííûì, òåì íå ìåíåå, íåëüçÿ íå

ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî åñëè ðåáåíîê îáúåêòèâíî
ïñèõîëîãè÷åñêè íå ãîòîâ ê øêîëå, òî åãî

çà÷èñëåíèå íå ïîéäåò åìó íà ïîëüçó, íî,

íàîáîðîò, ïðèíåñåò áîëüøå âðåäà, ÷òî ãîâîðèò â

ïîëüçó ïåðâîãî ñïîñîáà äåéñòâèé. Äðóãîå, áîëåå

íàó÷íîå îñíîâàíèå, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïî

äàííûì èññëåäîâàíèé âåñüìà ÷àñòî – ìû áóäåì

ãîâîðèòü îá ýòîì áîëåå ïîäðîáíî â îñîáîì

ðàçäåëå, ïîñâÿùåííîì òåñòàì – äåòè, êîòîðûå íà

îñíîâàíèè îáñëåäîâàíèé (äàííûõ òåñòîâ) áûëè

êâàëèôèöèðîâàíû, êàê íåãîòîâûå ê øêîëå, òåì

íå ìåíåå, óñïåøíî ñïðàâëÿëèñü ñ îáó÷åíèåì.

Åñëè ðåáåíîê íå ïðîøåë èñïûòàíèÿ è åãî

îæèäàíèÿ íå îïðàâäàëèñü, ýòèì ìû ìîæåì

íàíåñòè åìó ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâìó.
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Â ñâÿçè ñ òàêèì ïîëîæåíèåì äåë âîçíèêàåò

åñòåñòâåííî âîïðîñ î òîì, íàñêîëüêî ïðàâîìåðíî

è îñìûñëåííî âîîáùå îáñëåäîâàíèå äåòåé ïåðåä

ïðèåìîì â øêîëó. Åñëè ìû íå ìîæåì ïóòåì

îáñëåäîâàíèÿ íàâåðíÿêà çíàòü, ñïðàâèòñÿ ëè

ðåáåíîê ñ òðåáîâàíèÿìè øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, òî

êàêîå ïðàâî ìû èìååì ðåøàòü, ó÷èòüñÿ ëè ýòîìó

äàííîìó êîíêðåòíîìó ðåáåíêó èëè íåò? È

âîîáùå, íàñêîëüêî ïðàâîìåðåí âîïðîñ î òîì, ÷òî
ñåìüÿ èëè äåòñêèé ñàä äîëæíû “ãîòîâèòü ðåáåíêà
ê øêîëå”. Íå ïðàâèëüíåå ëè èçìåíèòü

êîíöåïöèþ ñàìîé øêîëû òàê, ÷òîáû äåòè â

ïðîöåññå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ è ñîöèàëüíîé

æèçíè â øêîëå ïðèîáðåëè áû ñîîòâåòñòâóþùèå

ñïîñîáíîñòè è óìåíèÿ?

Âñå ýòè âîïðîñû, êîíå÷íî, âåñüìà âàæíû, íî

îíè âûõîäÿò çà ðàìêè êîìïåòåíòíîñòè

ðîäèòåëåé. Ê ñîæàëåíèþ, Âû íå ìîæåòå

ïîâëèÿòü íà ðåàëüíîñòü øêîëüíîé æèçíè è

óñòðîéñòâî øêîëüíîé ñèñòåìû, êàê îíè

ñëîæèëèñü íà íàñòîÿùèé ìîìåíò, íî Âû ìîæåòå

âûðàáîòàòü ñâîþ îñîçíàííóþ ïîçèöèþ, ñâîå

îòíîøåíèå è ñâîé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ ñî

øêîëîé è ðåáåíêîì, äëÿ ýòîãî Âàì íåîáõîäèìà

èíôîðìàöèÿ, êîòîðóþ ìû õîòèì ïðåäîñòàâèòü

Âàì â äàííîé áðîøþðå.

Äåëî íå òîëüêî â òîì, ÷òîáû îòìåíèòü

«âñòóïèòåëüíûå ýêçàìåíû» â øêîëó, íî ÷òîáû

ñîçäàòü çäîðîâóþ àëüòåðíàòèâó îáñëåäîâàíèþ

ïåðåä ïîñòóïëåíèåì – ðàçðàáîòàòü ñïîñîá,

ïîçâîëÿþùèé áîëåå îáúåêòèâíî îïðåäåëèòü,

íàñêîëüêî ðåáåíîê ñïðàâèòñÿ ñ òðåáîâàíèÿìè

øêîëüíîé æèçíè, íå ïîâðåäèò ëè åìó ïðèåì â
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øêîëó è íå ñòîèò ëè ïîäîæäàòü åùå ãîä. Âåäü

íåëüçÿ çàáûâàòü î òîì, ÷òî â ñëó÷àå íåóäà÷íîãî

ñòàðòà ýìîöèîíàëüíîìó çäîðîâüþ ðåáåíêà áóäåò

íàíåñåí áîëüøîé óùåðá. Î òàêèõ

àëüòåðíàòèâíûõ ñïîñîáàõ ìû áóäåì ãîâîðèòü â

îñîáîì ðàçäåëå äàííîé ãëàâû.

Правильная поПравильная поПравильная поПравильная поПравильная позиция – незиция – незиция – незиция – незиция – не
переперепереперепереоценивать рооценивать рооценивать рооценивать рооценивать роль уль уль уль уль успехспехспехспехспехов в учебе вов в учебе вов в учебе вов в учебе вов в учебе в
уууууспешности жизни человекспешности жизни человекспешности жизни человекспешности жизни человекспешности жизни человека в целома в целома в целома в целома в целом

Êîíå÷íî, ðîäèòåëÿì áûâàåò ïðèÿòíî, êîãäà

ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè ïîä÷åðêèâàþò óñïåõè èõ

ðåáåíêà, åãî òàëàíòû è ñïîñîáíîñòè. Íî äëÿ

ðåáåíêà âàæíî äðóãîå: îí õî÷åò áûòü óâåðåííûì

â Âàøåé ëþáâè è íàäåæíîñòè Âàøèõ îòíîøåíèé,

êîòîðûå íå äîëæíû çàâèñåòü îò åãî óñïåõîâ èëè

íåóäà÷. Ïîýòîìó âàæíî ñôîðìèðîâàòü ó ñåáÿ

ïðàâèëüíóþ ðîäèòåëüñêóþ óñòàíîâêó: åñëè

ðåáåíîê íå ñïðàâëÿåòñÿ ñ çàäàíèÿìè, íå

ïîêàçûâàåò áîëüøèõ óñïåõîâ – íè â êîåì ñëó÷àå

íåëüçÿ ðóãàòü åãî èëè êàê-òî ïîêàçûâàòü, ÷òî Âû

ðàçî÷àðîâàíû. Íàîáîðîò, â ýòîì ñëó÷àå ðåáåíêó

òðåáóåòñÿ åùå áîëüøàÿ ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû

áëèçêèõ. Ó ðåáåíêà äîëæíà áûòü òâåðäàÿ
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî îí ìîæåò âíóòðåííå íà
Âàñ ïîëîæèòüñÿ êàê â óñïåõàõ, òàê è â íåóäà÷àõ.
Èìåííî ñåé÷àñ çàêëàäûâàåòñÿ Âàøè áóäóùèå

îòíîøåíèÿ - íå òîëüêî â òàê íàçûâàåìîì

ïåðåõîäíîì âîçðàñòå, êîãäà îòíîøåíèÿ

ðîäèòåëåé è äåòåé ÷àñòî ïðåòåðïåâàþò êðèçèñ, íî

è â áîëåå îòäàëåííîì áóäóùåì, êîãäà Âàøè äåòè

âûðàñòóò.
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Îãðîìíûé îïûò, ñîáðàííûé â

ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ðàáîòå è, ê ñîæàëåíèþ,

ìàëî ó÷èòûâàåìûé â ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè

è ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ, ãîâîðèò î òîì, ÷òî

îòíîøåíèÿ ñ ðîäèòåëÿìè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç

òðóäíåéøèõ æèçíåííûõ îòíîøåíèé. Âåñüìà

÷àñòî ýòè îòíîøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêàìè

òðàâìàòè÷åñêîãî îïûòà äëÿ îáåèõ ñòîðîí,

èñòî÷íèêîì ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîáëåì â æèçíè.

È ýòî íàñòîÿùåå ñ÷àñòüå, åñëè êòî-òî ìîæåò

ñêàçàòü, ÷òî îòíîøåíèå ñ ðîäèòåëÿìè ó íåãî

äðóæåñêèå è ãàðìîíè÷íûå. Òàêèå îòíîøåíèÿ –

äàð ÷åëîâåêó íà âñþ åãî æèçíü, öåííîñòü,

ãîðàçäî áîëåå çíà÷èìàÿ, ÷åì óñïåõè èëè íåóäà÷è

â øêîëå. Ïîäóìàéòå î òîì, ñêîëüêî âûäàþùèõñÿ

ó÷åíûõ, ïèñàòåëåé è ò.ï. áûëè íåóñïåøíûìè â

øêîëå. Óæå äàâíî èçâåñòíî è øèðîêî

îáñóæäàåòñÿ â ëèòåðàòóðå, ÷òî óñïåøíîñòü

øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ è óñïåøíîñòü â æèçíè –

çà÷àñòóþ ìàëî âçàèìîñâÿçàíû. À âîò óñïåøíîñòü

Âàøèõ æèçíåííûõ îòíîøåíèé ñ Âàøèì

ðåáåíêîì âî ìíîãîì çàâèñèò îò Âàøåãî

îòíîøåíèÿ ê óñïåõàì è íåóäà÷àì Âàøåãî

ðåáåíêà â øêîëå (Ñì. ðàçäåë îá ýìîöèîíàëüíîì

èíòåëëåêòå è ýìîöèîíàëüíîì îáó÷åíèè â ñåìüå).

ИнтИнтИнтИнтИнтеллектеллектеллектеллектеллектуууууальная гальная гальная гальная гальная гооооотттттовность к шковность к шковность к шковность к шковность к шкооооолелелелеле

Â ýòîì ðàçäåëå ìû êðàòêî ðàññêàæåì Âàì î

òîì, êàê ïñèõîëîãè ìíîãèå ïîíèìàþò

«ãîòîâíîñòü ê øêîëå», êàêèìè ìåòîäàìè îíà

îïðåäåëÿëàñü (ýòè «òåñòîâûå» ìåòîäèêè øèðîêî

ðàñïðîñòðàíåíû è äî ñèõ ïîð), î ÷åì êîíêðåòíî
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ñïðàøèâàþò äåòåé, êàêèå çàäàíèÿ îíè äîëæíû

âûïîëíÿòü âî âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ è íàñêîëüêî

ìîæíî äîâåðÿòü äàííûì, ïîëó÷åííûì â

ðåçóëüòàòå.

Â ïñèõîëîãèè âòîðîé ïîëîâèíû 20 âåêà

íà÷àëîñü èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå ãîòîâíîñòè äåòåé

ê øêîëå ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ñèñòåìû

äèàãíîñòèêè. Ñíà÷àëà ñïîñîáíîñòü ê øêîëüíîìó

îáó÷åíèþ èëè «ãîòîâíîñòü ê øêîëå» áûëà

îïèñàíà, êàê íàáîð ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé,

êîòîðûå äîëæíû áûòü áîëåå èëè ìåíåå ïîëíî

ñôîðìèðîâàííûìè ê ìîìåíòó ïîñòóïëåíèÿ â

øêîëó. Òàê êàê ãîòîâíîñòü ê øêîëå ñâÿçûâàëàñü

â òî âðåìÿ - òàêàÿ ïîçèöèÿ øèðîêî

ðàñïðîñòðàíåíà è äî ñèõ ïîð – èìåííî ñ
îáó÷åíèåì, òî íà ïåðåäíèé ïëàí äèàãíîñòèêè

âûõîäèëè ïðåèìóùåñòâåííî êîãíèòèâíûå

(óìñòâåííûå) ñïîñîáíîñòè, à òàêæå äðóãèå

ñïîñîáíîñòè, ñâÿçàííûå ñî øêîëüíûì îáó÷åíèåì

(ïðåæäå âñåãî ÷òåíèþ, ïèñüìó è ñ÷åòó).

Ïðèâåäåì ïðèìåðû òàêèõ ñïîñîáíîñòåé è

ñïîñîáîâ èõ äèàãíîñòèêè:

Ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü ñîäåðæàíèå ðå÷è:
íàïðèìåð, äåòÿì ÷èòàþò äâå êîðîòêèå ñêàçêè è

çàòåì ïðåäëàãàþò âûáðàòü èç êàðòèíîê òå,

êîòîðûå ïîäõîäÿò ïî ñîäåðæàíèþ ê íèì.

Ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå: äåòÿì ïðåäëàãàþò ðÿä

âçàèìîñâÿçàííûõ ïî ñþæåòó êàðòèíîê,

ðàñêëàäûâàþò â ëîãè÷åñêîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè

è îñòàâëÿþò ïóñòûå ìåñòà â êîíöå. Äåòè äîëæíû

âûáðàòü èç ïðåäëàãàåìûõ êàðòèíîê è äîïîëíèòü

ðÿä â ïðàâèëüíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. – Äðóãîé

âàðèàíò – ýòî ïîäîáðàòü ïðåäìåòû, îòíîñÿùèåñÿ
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ê îïðåäåëåííîìó îáùåìó ïîíÿòèþ, íàïðèìåð

«ïîñóäà», «ïòèöû», è èñêëþ÷èòü òàêèå êàðòèíêè,

íà êîòîðûõ èçîáðàæåíû ïðåäìåòû, íå

îòíîñÿùèåñÿ ê äàííîìó îáùåìó ïîíÿòèþ

(«ëèøíèé ïðåäìåò»).

Ïàìÿòü: äåòÿì ïðåäëàãàþò íàáîð êàðòèíîê,

êðàòêî îáñóæäàþò èõ, çàòåì íàêðûâàþò êàðòèíêè

ìàòåðèåé è ÷åðåç êîðîòêîå âðåìÿ ñïðàøèâàþò,

êàêèå êàðòèíêè íàõîäÿòñÿ ïîä ïëàòêîì.

Êîíöåíòðàöèÿ è âíèìàíèå: Äåòÿì ïðåäëàãàþò

êàðòî÷êó ñ íàðèñîâàííûì îäíîîáðàçíûìè

ðÿäàìè êàðòèíîê, îòëè÷àþùèìèñÿ îäíà îò

äðóãîé îïðåäåëåííûìè ïðèçíàêàìè (êðóæîê ñ

ðàçðûâîì ñ îïðåäåëåííîé ñòîðîíû, êâàäðàòèê,

çâåçäî÷êà, êðóæîê è ò.ï.). Ðåáåíîê äîëæåí,

ïðîñìàòðèâàÿ êàðòî÷êè, íàéòè è çà÷åðêíóòü

êàðòèíêó ñ çàäàííûìè ïðèçíàêàìè.

Ïîíèìàíèå ðàçìåðîâ (âåëè÷èí): äåòÿì

ïðåäëàãàþòñÿ ðÿä êàðòèíîê, íà êîòîðûõ

èçîáðàæåíû îäèíàêîâûå ïðåäìåòû,

îòëè÷àþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé ðàçìåðàìè (áîëüøå/

ìåíüøå, òîíüøå/òîëùå, äëèííåå/êîðî÷å è ò.ï.)

èëè îäèíàêîâûå ïî ðàçìåðó êàðòèíêè ïðåäìåòîâ,

îòëè÷àþùèõñÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè ñâîèìè

ðàçìåðàìè (íàïðèìåð, æóê, âîëê, ñëîí è ò.ï.).

Ðåáåíêà ïðîñÿò ðàñïðåäåëèòü ýòè ïðåäìåòû ïî

êâàäðàòàì ðàçëè÷íîãî ðàçìåðà (â ñàìûé áîëüøîé

êâàäðàò íóæíî ïîìåñòèòü ñëîíà, â ñàìûé

ìàëåíüêèé – æóêà) è ò.ï.

Ïîíèìàíèå ìíîæåñòâ: ðåáåíêó ïðåäëàãàþò

êàðòèíêè, íà êîòîðûõ èçîáðàæåíû ðÿä ðÿäû

ïðåäìåòîâ, îòëè÷àþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé ïî

êîëè÷åñòâó. Ðåáåíîê äîëæåí îïðåäåëèòü, ãäå
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áîëüøå, ãäå ìåíüøå ïðåäìåòîâ. Ïðè ýòîì äëèíà

ðÿäà ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ êîëè÷åñòâîì

ïðåäìåòîâ (òðè ïðåäìåòà â äëèííîì ðÿäó, ïÿòü

ïðåäìåòîâ – â êîðîòêîì ðÿäó).

Ñïîñîáíîñòü âèäåòü è ðèñîâàòü ïðîñòûå
ôîðìû: ðåáåíêà ïðîñÿò òî÷íî ñðèñîâàòü ôèãóðû

îïðåäåëåííûõ ôîðì.

Ñïîñîáíîñòü óçíàâàòü ôîðìû: ðåáåíêó

ïîêàçûâàþò ðàçëè÷íûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôîðìû è

ñïðàøèâàþò, ÷òî ýòî òàêîå. Ðåáåíîê äîëæåí

íàçâàòü êðóã êðóãîì (à íå ñîëíûøêîì), êâàäðàò è

òðåóãîëüíèê êâàäðàòîì è òðåóãîëüíèêîì (à íå

äîìèêîì).

Êîîðäèíàöèÿ ãëàç-ðóêà: ðåáåíêó äàåòñÿ

çàäàíèå ïðîâåñòè ëèíèþ ìåæäó ðàçëè÷íûìè

òî÷êàìè, íå êàñàÿñü èõ è ãðàíèöû, îáîçíà÷åííîé

çàäàííîé ëèíèåé.

Ñïîñîáíîñòü ïëàíèðîâàòü äåéñòâèÿ è
âûïîëíÿòü èíñòðóêöèè: ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ

âûïîëíèòü òðè çàäàíèÿ â ïðàâèëüíîé

ïîñëåäîâàòåëüíîñòè.

Ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü èíôîðìàöèþ íà
ñëóõ: ðåáåíêó ÷èòàþò íåáîëüøîé ñâÿçíûé òåêñò è

çàòåì ïðåäëàãàþò íàçâàòü íåêîòîðîå ÷èñëî

îñíîâíûõ ìûñëåé.

Ñïîñîáíîñòü îò÷åòëèâî ãîâîðèòü: ðåáåíêó

÷èòàþò ïðåäëîæåíèÿ ñ òðóäíûì çâóêîâûì ñòðîåì

(íàïðèìåð, ïðîñòûå ñêîðîãîâîðêè) è ïðåäëàãàþò

ïîâòîðèòü èõ.

Ôîíîëîãè÷åñêîå ñîçíàíèå: óìåíèå ðàçëè÷àòü

çâóêè ðå÷è íà ñëóõ ðàññìàòðèâàåòñÿ, êàê

íåîáõîäèìàÿ ïðåäïîñûëêà èçó÷åíèÿ ãðàìîòû.

Äåòåé ïðîñÿò âûáðàòü êàðòèíêó ñ èçîáðàæåíèåì
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íàçâàííîãî ïðåäìåòà (íàïðèìåð, ãîâîðÿò ñëîâî

«ìèøêà», à ïðåäëàãàþò ðÿä êàðòèíîê ñ

ïðåäìåòàìè, íàçâàíèå êîòîðûõ ïîõîæå ïî

çâó÷àíèþ – «ìûøêà», «ìèñêà» è ò.ï.).

Îñîçíàíèå ñõåìû òåëà: ðåáåíêà ïðîñÿò

íàðèñîâàòü ÷åëîâåêà è ñìîòðÿò íà òî, âñå ëè

÷àñòè òåëà îí íàðèñîâàë. Åñëè îí ðèñóåò

«ãîëîâîíîãà», òî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðåáåíîê åùå

íå ãîòîâ ê øêîëå.

Ïîìèìî ýòîãî äåòÿì äàþò çàäàíèÿ íà

ïðîñòîé ñ÷åò (â ïðåäåëàõ äåñÿòè), óçíàâàíèÿ «íà

ãëàç» ïðîñòûõ, íåáîëüøèõ ìíîæåñòâ (íóæíî

íàçâàòü ÷èñëî ïÿòåí íà êóáèêå èëè ïðåäìåòîâ íà

êàðòèíêå äî øåñòè), ñêàçàòü ñâîé àäðåñ è äðóãèå

ïîäîáíûå çàäàíèÿ.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, îäíàêî, áûëè

âûäâèíóòû öåëûé ðÿä âîçðàæåíèé ïðîòèâ

ïðèìåíåíèÿ ïîäîáíûé ìåòîäîâ. Ïðèâåäåì

àðãóìåíòû ïðîòèâ äàííûõ ìåòîäîâ:

1. Ïîäîáíûå òåñòîâûå ìåòîäû

îãðàíè÷èâàþòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî òàê

íàçûâàåìûìè «êîãíèòèâíûìè ïðèçíàêàìè». Ýòî

çíà÷èò, ÷òî ãîòîâíîñòü ê øêîëå îïðåäåëÿåòñÿ

ïðåèìóùåñòâåííî ñïîñîáíîñòüþ ê óñâîåíèþ

çíàíèé è ìûøëåíèþ, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü

èññëåäóþòñÿ ëèøü â î÷åíü óçêîì äèàïàçîíå.

Ãîòîâíîñòü ê øêîëå ñâîäèòñÿ ê ñïîñîáíîñòÿì,

çàäåéñòâîâàííûì â ó÷åáíîì ïðîöåññå, â òî âðåìÿ

êàê «óæå äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ãîòîâíîñòü ê øêîëå

ñîñòîèò èç ãîðàçäî áîëåå âàæíûõ êà÷åñòâ».

2. Ðå÷ü, êîòîðîé ðåáåíîê âëàäååò â

äåéñòâèòåëüíîñòè (íàïðèìåð, â åñòåñòâåííîì

îáùåíèè) âîîáùå íèêàê íå âûÿâëÿþòñÿ
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ïîäîáíûìè ìåòîäàìè. Ðåáåíêó â èñêóññòâåííîé

ñèòóàöèè ïðåäëàãàþòñÿ çàäàíèÿ ñäåëàòü

íåêîòîðûå ðå÷åâûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå ëèøü

óñëîâíî âîîáùå ìîæíî íàçâàòü ðå÷üþ.

3. Òàêèå ñóùåñòâåííûå îáëàñòè, êàê

âîîáðàæåíèå, òâîð÷åñòâî, ñâîáîäíîå îáùåíèå

íåâîçìîæíî óñòàíîâèòü ïóòåì òåñòîâûõ

ïðîöåäóð. Ýòî õîðîøî âèäíî íà òåñòàõ

âîîáðàæåíèÿ, ïðèâåäåííûõ â êíèãå «Òåñòû äëÿ

äåòåé», â êîòîðûõ ôàíòàçèþ ïðåäëàãàþò

îïðåäåëèòü ïî òîìó, â ñîñòîÿíèè ëè ðåáåíîê

ñî÷èíèòü èñòîðèþ íà ïÿòü ìèíóò î æèâîòíîì

èëè íàðèñîâàòü ïî âîîáðàæåíèþ êàðòèíêó.

Ïðåäñòàâèòü ñåáå ñèòóàöèþ, ÷òîáû íàøà äî÷ü (6

ëåò), êîòîðàÿ ÷àñàìè äîìà íàåäèíå ñ ñîáîé

ðàññêàçûâàåò èñòîðèè («÷èòàåò êíèæêó») èëè

ðèñóåò («ïèøåò êíèæêó»), âûãîíÿÿ ïàïó è ìàìó

èç êîìíàòû, ñòàëà áû ñî÷èíÿòü èëè ðèñîâàòü

êîãäà åå ñïåöèàëüíî îá ýòîì ïîïðîñÿò íåçíàêîìûå
âçðîñëûå, ÿ íå ìîãó.

4. Âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ òåñòîâûõ

ïðîöåäóð îêàçûâàëîñü, ÷òî, ñìîòðÿ ïî òîìó,

êàêèå ïðîöåäóðû ïðèìåíÿëèñü äëÿ îöåíêè

îäíîãî è òîãî æå ðåáåíêà, ýòîò ðåáåíîê

ïîêàçûâàë ñîâåðøåííî ðàçíûå ðåçóëüòàòû. Åñëè

ñîãëàñíî îäíîé áàòàðåå òåñòîâ äåòè îò÷åòëèâî

ïîêàçûâàëè, ÷òî îíè íå ãîòîâû ê øêîëüíîìó

îáó÷åíèþ, òî ñîãëàñíî äðóãîé òå æå äåòè

îêàçûâàëèñü ãîòîâûìè.

Êðîìå ýòîãî, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî

ñóùåñòâóåò öåëûé ðÿä ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà

ðåçóëüòàòû. Íàïðèìåð, îò òîãî, â êàêîì

íàñòðîåíèè â äåíü òåñòèðîâàíèÿ íàõîäèòñÿ
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ðåáåíîê; îò êà÷åñòâà îòíîøåíèé ìåæäó

âçðîñëûì, ïðîâîäÿùèì èñïûòàíèå, è ðåáåíêîì;

îò êà÷åñòâà çàäàíèé ñàìèõ òåñòîâ; îò ïîìåùåíèÿ,

â êîòîðîì ïðîâîäÿòñÿ èñïûòàíèÿ; îò ìíîæåñòâà

îòâëåêàþùèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå äåéñòâóþò

ðàçëè÷íî íà ðàçíûõ äåòåé è ò.ï.

5. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî

îò 50% äî 60% äåòåé, ïîêàçàâøèõ îòðèöàòåëüíûå

ðåçóëüòàòû, íî ïðèíÿòûå, òåì íå ìåíåå, â øêîëó,

óñïåøíî ñïðàâèëèñü ñ îáó÷åíèåì. Ñ äðóãîé

ñòîðîíû, âåëèêî ÷èñëî äåòåé, óñïåøíî

âûäåðæàâøèõ òåñòîâûå èñïûòàíèÿ, íî èìåâøèõ

â ïåðâûå äâà ãîäà îáó÷åíèÿ â øêîëå áîëüøèå

òðóäíîñòè, òàê ÷òî ÷àñòü èç íèõ âûíóæäåíû áûëè

ïðåðâàòü îáó÷åíèå.

6. Õîòÿ ïðîáëåìà ïðèìåíèìîñòè îòäåëüíûõ

òåñòîâ, èõ ïðèãîäíîñòè è êà÷åñòâà, óñëîâèé

ïðèìåíåíèÿ è ò.ä. ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé òåñòîâ, à

íå äåòåé, òåì íå ìåíåå, îò ðåçóëüòàòîâ,

ïîëó÷åííûõ â õîäå îáñëåäîâàíèÿ, ðåàëüíî

ñòðàäàþò èìåííî äåòè è èõ ðîäèòåëè.

7. Ïîäîáíîãî ðîäà ïðîöåäóðû íàïðàâëåíû

öåëèêîì è ïîëíîñòüþ íà ðåáåíêà. Èìåííî îí

äîëæåí «äîêàçàòü» ñâîè ñïîñîáíîñòè è çíàíèÿ,

ñâîþ «ãîòîâíîñòü ê øêîëå». Ñàìà æå øêîëà íå

äîëæíà ïðè ýòîì äîêàçûâàòü ñâîþ «ãîòîâíîñòü ê

äåòÿì». Îäíàêî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî

÷àñòü äåòåé, íå âûäåðæàâøàÿ èñïûòàíèÿ, â îäíèõ

øêîëàõ óñïåøíî ó÷èòñÿ, â òî âðåìÿ êàê â äðóãèõ

òåðïÿò íåóäà÷ó. Èìåííî â ýòîé îáëàñòè

ñîâåðøåííî îò÷åòëèâî íà ïðàêòèêå âèäíî

ðåàëüíîå êà÷åñòâî øêîëû è ó÷èòåëåé. Çà÷àñòóþ

òàê íàçûâàåìûå «ñèëüíûå», ïðåñòèæíûå øêîëû
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ïîêàçûâàþò âûñîêèå ðåçóëüòàòû çà ñ÷åò

îòñåèâàíèÿ íåóäîáíûõ äåòåé è äîëæíû

îöåíèâàòüñÿ, ïî èäåå, êàê íåêà÷åñòâåííûå.

Åñëè èñïîëüçîâàòü òåðìèíîëîãèþ ðûíêà, òî

ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî íå ïîòðåáèòåëü óñëóã âûáèðàåò

êà÷åñòâåííûé ïðîäóêò, íî ôèðìà âûáèðàåò

«êà÷åñòâåííîãî» ïîòðåáèòåëÿ.

8. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå òåñòîâ ïðè

îïðåäåëåíèè ãîòîâíîñòè ê øêîëå îáúÿñíÿåòñÿ ñ

îäíîé ñòîðîíû øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîé âåðîé

â îáúåêòèâíîñòü äàííûõ – òåñòû, êàê ïðàâèëî,

ïðîâåðÿþòñÿ íà äîñòîâåðíîñòü ñàìèìè àâòîðàìè

è ñàìî ñîáîé «äîêàçàëè» ñâîþ äîñòîâåðíîñòü; ñ

äðóãîé ñòîðîíû, îíè äàþò â ðóêè ïåäàãîãîâ è

ïñèõîëîãîâ «îáúåêòèâíûé» èíñòðóìåíò, ïðè

ïîìîùè êîòîðîãî ìîæíî ñíÿòü ñ ñåáÿ

îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííóþ

íåêîìïåòåíòíîñòü, èçáàâèâøèñü îò íåãîòîâûõ ê

øêîëå ó÷åíèêîâ.

9. Âûñêàçûâàþòñÿ ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî íà

îñíîâå îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ïðè ïðèåìå â øêîëó

âîîáùå âîçìîæíî ñäåëàòü êàêèå-ëèáî âûâîäû î

ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå. Êàê ìîæíî,

íàïðèìåð, ó÷åñòü òî, êàê ñïàë ðåáåíîê â äåíü

îáñëåäîâàíèÿ, äîñòàòî÷íî ëè îí ñïîêîåí èëè

âîçáóæäåí êàêèìè-ëèáî ñîáûòèÿìè, õîðîøî ëè

îí ñåáÿ ÷óâñòâóåò â òåëåñíîì îòíîøåíèè, íå

òÿãîòÿò ëè åãî êàêèå-ëèáî ïðîáëåìû. Âñå ýòè

ñèòóàòèâíûå ìîìåíòû ìîãóò íå äàòü ðåáåíêó

ïðîÿâèòü ñâîé äåéñòâèòåëüíûé ïîòåíöèàë.

10. Íàêîíåö, íåëüçÿ íåäîîöåíèâàòü òî, êàê
ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò èñïûòûâàþùèõ åãî

âçðîñëûõ: êàê äîáðûõ, äîáðîæåëàòåëüíûõ,
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ñïîêîéíûõ èëè «çàäåðãàííûõ», «íåðâíûõ»,

óñòàâøèõ (÷òî íåóäèâèòåëüíî ïîñëå

ìíîãî÷àñîâûõ çàñåäàíèé ïðèåìíîé êîìèññèè).

Îãðîìíîå ÷èñëî ïðîòîêîëîâ îáñëåäîâàíèÿ äåòåé

ïðè ïîñòóïëåíèè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, â êàêîé

îãðîìíîé ñòåïåíè ïîâåäåíèå ðåáåíêà çàâèñèò îò

àòìîñôåðû â ïðèåìíîé êîìèññèè è íàñêîëüêî

ðåçóëüòàò çàâèñèò îò ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ

ðåáåíêà ê èñïûòóþùèì åãî âçðîñëûì. Ìíîãèå

çàäàíèÿ, ñ êîòîðûìè äåòè íå ñïðàâëÿëèñü â

óñëîâèÿõ ïðèåìíîé êîìèññèè èç-çà

íåóñòàíîâèâøåãîñÿ êîíòàêòà èëè íåäîñòàòêîâ

êîììóíèêàòèâíîé êóëüòóðû èñïûòóþùèõ, îíè

óñïåøíî ðåøàþò â êîíòàêòå ñ äðóãèìè

âçðîñëûìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ îòêàç îò

ïðàêòèêè äèàãíîñòèêè ãîòîâíîñòè ê øêîëå,

îñíîâàííîé íà òåñòîâûõ çàäàíèÿõ, ïîäîáíûõ

îïèñàííûì âûøå, à òàêæå îò ñàìîãî ïîíÿòèÿ

«ãîòîâíîñòü ê øêîëå», ëåæàùåãî â îñíîâå ýòèõ

òåñòîâûõ ïðîöåäóð. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà

êðèòèêó, ýòè ìåòîäû ïðèìåíÿþòñÿ è èìåþò

ìíîãî ñòîðîííèêîâ. Î ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè

ãîòîâíîñòè ê øêîëå è î ñïîñîáàõ åå îïðåäåëåíèÿ

ìû ðàññêàæåì íèæå.
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Современные предстСовременные предстСовременные предстСовременные предстСовременные представления оавления оавления оавления оавления о
гггггооооотттттовности к шковности к шковности к шковности к шковности к шкооооолелелелеле

Åñëè áîëüøîå ÷èñëî äåòåé (50%-60%),

ïîêàçàâøèõ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïî

êîãíèòèâíûì òåñòàì, âñå-òàêè óñïåøíî ó÷àòñÿ, à

÷àñòü äåòåé, óñïåøíî ñïðàâèâøèõñÿ ñ òåñòàìè íå

ñìîãëè àäàïòèðîâàòüñÿ ê øêîëüíîé æèçíè, òî

åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñóùåñòâóþò

äðóãèå ôàêòîðû ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå,

êîòîðûå îêàçûâàþòñÿ íå ìåíåå, à çà÷àñòóþ è

áîëåå çíà÷èìûìè, ÷åì êîãíèòèâíûå ôàêòîðû. È

â ñàìîì äåëå, åñëè ðåáåíîê êîãíèòèâíî «íå

ãîòîâ» ê øêîëå, çà ñ÷åò ÷åãî îí òîãäà óñïåøíî

ó÷èòñÿ íå òîëüêî â ñàìîì íà÷àëå îáó÷åíèÿ (â

ìëàäøåé øêîëå), íî è â äàëüíåéøåì? Äðóãîé

âîïðîñ: åñëè äåòè, ïîêàçûâàþùèå õîðîøèå

ðåçóëüòàòû â çàäàíèÿõ íà âíèìàíèå,

êîíöåíòðàöèþ, ïàìÿòü, ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå è

ò.ä. íå ñïðàâëÿþòñÿ ñ îáó÷åíèåì â øêîëå, òî ÷åãî

èì, ñîáñòâåííî, íå õâàòàåò?

Требования, кТребования, кТребования, кТребования, кТребования, коооооттттторые предъявляет корые предъявляет корые предъявляет корые предъявляет корые предъявляет к
ребенкребенкребенкребенкребенку шку шку шку шку шкооооольная жизньльная жизньльная жизньльная жизньльная жизнь

Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ãîòîâíîñòè ê

øêîëå áàçèðóþòñÿ íà àíàëèçå òîãî «æèçíåííîãî

ìèðà», â êîòîðîì îêàçûâàþòñÿ äåòè â óñëîâèÿõ

ìàññîâîé øêîëû. «Æèçíåííûé ìèð» - ýòî

ïîíÿòèå, îáîçíà÷àþùåå ñðåäó ïîâñåäíåâíîñòè,

òî åñòü åñòåñòâåííîé æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà.

Ïðè àíàëèçå «æèçíåííîãî ìèðà» èëè

«æèçíåííûõ ìèðîâ» âàæíî íå óïóñòèòü íè÷åãî, ñ
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÷åì èìååò äåëî ÷åëîâåê â ñâîåé ïîâñåäíåâíîé

æèçíè è ÷òî ìîæåò áûòü äëÿ íåãî çíà÷èìûì. Ýòî

íå òîëüêî ñîâîêóïíîñòü âñåõ îòíîøåíèé, â

êîòîðûå âêëþ÷åí ÷åëîâåê, íàïðèìåð, íà ðàáîòå,

â ñåìüå è ò.ä., íî è îáñòàíîâêà, ïðîñòðàíñòâî, â

êîòîðîì ÷åëîâåê æèâåò (íàïðèìåð, «æèçíåííûé

ìèð» ÷åëîâåêà áîëüøîãî ãîðîäà îòëè÷àåòñÿ îò

«æèçíåííîãî ìèðà» ÷åëîâåêà, æèâóùåãî â

äåðåâíå èëè ïðîâèíöèàëüíîì öåíòðå).

Æèçíåííûé ìèð ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà
îòëè÷àåòñÿ îò æèçíåííîãî ìèðà øêîëüíèêà
ðàäèêàëüíûì îáðàçîì.

Àíàëèç æèçíåííîãî ìèðà ðåáåíêà, êîòîðûé

íà÷àë õîäèòü â øêîëó, ìîæåò ïîìî÷ü íàì

îòâåòèòü íà âîïðîñ, ïîñòàâëåííûé âûøå, à

èìåííî êàêèå ôàêòîðû, ïîìèìî êîãíèòèâíûõ,

îêàçûâàþòñÿ çíà÷èìûìè äëÿ óñïåøíîãî

îáó÷åíèÿ â øêîëå? Äëÿ òàêîãî àíàëèçà

íåîáõîäèìî óâèäåòü øêîëüíóþ æèçíü ãëàçàìè

ðåáåíêà è ïðè ýòîì íå óïóñòèòü íè÷åãî, ÷òî

ìîæåò ÿâèòüñÿ çíà÷èìûì èìåííî äëÿ íåãî, à íå

äëÿ íàñ, âçðîñëûõ. Ìû íå äîëæíû ïåðåíîñèòü íà

ðåáåíêà è åãî ìèð òî, ÷òî êàæåòñÿ âàæíûì íàì

íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî îïûòà, âîñïîìèíàíèé

èëè êàêèõ-òî íàó÷íûõ òåîðèé.

Äëÿ îòâåòà íà âîïðîñ, ïîñòàâëåííûé âûøå,

äàâàéòå ïîïðîáóåì æèâî ïðåäñòàâèòü ñåáå, ñ

êàêèìè íîâûìè òðåáîâàíèÿìè ñâÿçàíà øêîëüíàÿ

æèçíü. Ïîïðîáóåì óâèäåòü øêîëüíóþ æèçíü ñ

òî÷êè çðåíèÿ âïå÷àòëåíèé è ïåðåæèâàíèé,

êîòîðûå îíà ìîæåò âûçûâàòü ó ðåáåíêà, äëÿ
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êîòîðîãî øêîëüíàÿ æèçíü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

íå÷òî íîâîå è íåïðèâû÷íîå.

Ïðåäñòàâèì ñåáå, ÷òî Âàø ñûí èëè äî÷ü

ïîøëè â ïåðâûé êëàññ. Â êëàññå, ìîæåò áûòü,

îêîëî 25 äåòåé. Âîçìîæíî, ÷òî â êëàññ åñòü îäèí

èëè äâà çíàêîìûõ ðåáåíêà, íî îñòàëüíûõ äåòåé

îí èëè îíà íå çíàþò. Åìó ïðåäñòîèò çàâÿçàòü

êîíòàêòû, íàéòè ñåáå íîâûõ äðóçåé è óòâåðäèòü

ñåáÿ â ñðåäå íåçíàêîìûõ äåòåé.

Âñå ýòî òðåáóåò îò ðåáåíêà ðàçâèòûõ

ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, êîíòàêòíîñòè, ñïîñîáíîñòè

âûäåðæèâàòü è ïðåîäîëåâàòü òðóäíûå ñèòóàöèè,

íàïðÿæåííûå è èíîãäà êîíôëèêòíûå

îòíîøåíèÿ. Äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü

ýìîöèîíàëüíîé ñòàáèëüíîñòè è óñòîé÷èâîñòè ê

ñòðåññàì.

Âû (áàáóøêà, íÿíÿ) ïðîâîæàåòå ñûíà èëè

äî÷ü äî øêîëû, çàòåì ïðîùàåòåñü ñ íèì (ñ íåé).

Ðåáåíîê ïîïàäàåò â ñðåäó, â êîòîðîé îí âäðóã

âèäèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî íåçíàêîìûõ äåòåé è

âçðîñëûõ è îí îêàçûâàåòñÿ «ñàìûì ìàëåíüêèì».

Åùå íåäàâíî, êîãäà îí ïîñåùàë èãðîâóþ

ãðóïïó äåòåé äîøêîëüíèêîâ èëè èãðàë íà

äåòñêîé ïëîùàäêå, îí îùóùàë ñåáÿ «áîëüøèì»,

«óæå âçðîñëûì» è âäðóã îí âèäèò, ÷òî áîëüøàÿ

÷àñòü äåòåé – ó÷åíèêîâ, áîëüøå åãî. Òàêàÿ

ñèòóàöèÿ ìîæåò âûçâàòü â ðåáåíêå ÷óâñòâî

ïîòåðÿííîñòè, îäèíî÷åñòâà è íåçàùèùåííîñòè.

×óâñòâî ãîðäîñòè – «ß óæå øêîëüíèê» - ìîæåò

ñìåíèòü èëè ñîïðîâîæäàòüñÿ ÷óâñòâîì

íåóâåðåííîñòè â ñåáå. Àêòèâíûé â ïðèâû÷íîé

îáñòàíîâêå, óâåðåííûé â ñåáå ðåáåíîê ìîæåò

çàìêíóòüñÿ, ñòàòü «òèõîíåé», êîòîðûé â
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äåéñòâèòåëüíîñòè ïåðåæèâàåò ãëóáîêèé

ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ (çà÷àñòóþ èì ñàìèì

íåîñîçíàâàåìûé). Îí õî÷åò ê ìàìå, íî äîëæåí

ïî÷åìó-òî áûòü çäåñü. Çíà÷èò, ê ãîòîâíîñòè ê

øêîëå îòíîñèòñÿ òî, íàñêîëüêî ðåáåíîê

ýìîöèîíàëüíî â ñîñòîÿíèè íåêîòîðîå âðåìÿ

íàõîäèòüñÿ â íîâîé, íåïðèâû÷íîé ñèòóàöèè, áåç

áëèçêèõ âçðîñëûõ, ïðè áîëüøîì ÷èñëå

íåçíàêîìûõ ëþäåé, îäèí.

Âäðóã îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ó÷èòåëüíèöà, ê

êîòîðîé, êàê ïðàâèëî, â ìëàäøèõ êëàññàõ äåòè

ýìîöèîíàëüíî òÿíóòñÿ è õîòÿò, ÷òîáû îíà èõ

«çàìåòèëà», óäåëèëà ëè÷íî èì âíèìàíèå, íå

ìîæåò óäåëèòü âñå âíèìàíèå èìåííî åìó, íî

èíîãäà è äàæå ÷àñòî óäåëÿåò áîëüøåå âíèìàíèå

äðóãèì äåòÿì.

Åñëè Âàø ðåáåíîê êàê ðàç íå ÿâëÿåòñÿ

òàêèì, êîòîðûé ïîñòîÿííî ïðèâëåêàåò ê ñåáå

âíèìàíèå (òÿíåò îäåÿëî íà ñåáÿ), îí ìîæåò

îêàçàòüñÿ â ñèòóàöèè äåôèöèòà âíèìàíèÿ ñî

ñòîðîíû ó÷èòåëÿ, íåäîñòàòîê êîòîðîãî ìîæåò

ïåðåæèâàòüñÿ èì äîñòàòî÷íî òÿæåëî.

Ó÷èòåëüíèöà äàåò çàäàíèÿ, êîòîðûå ðåáåíîê

äîëæåí âûïîëíÿòü. Èíûìè ñëîâàìè ñèòóàöèÿ

ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, êîãäà îí ìîã âûáèðàòü,

÷òî îí äåëàåò è èãðàòü â ñâîå óäîâîëüñòâèå,

èçìåíèëàñü. Êàêîå-òî âðåìÿ îí äîëæåí ñëóøàòü

ó÷èòåëüíèöó, âûïîëíÿòü çàäàíèÿ è ïðè ýòîì

òèõî (íåïîäâèæíî) ñèäåòü íåêîòîðîå âðåìÿ çà

ïàðòîé, âíèìàòåëüíî ñëóøàòü è ñìîòðåòü è

êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà âûïîëíåíèè çàäàíèÿ.

Âîçìîæíîñòü ñâîáîäíî äâèãàòüñÿ â øêîëå

ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàåòñÿ è ïîòðåáíîñòü â
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äâèæåíèè íå ìîæåò óäîâëåòâîðÿòüñÿ â ïîëíîé

ìåðå.

Ó÷èòåëüíèöà ÷òî-òî ïèøåò èëè ðèñóåò íà

äîñêå, îáúÿñíÿåò, ïîêàçûâàåò èëè ðàññêàçûâàåò.

Äëÿ òîãî ÷òîáû àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü

ïðåäëàãàåìóþ èíôîðìàöèþ ðåáåíîê äîëæåí

õîðîøî âèäåòü è ñëûøàòü (òåëåñíûå

ïðåäïîñûëêè), íàõîäèòñÿ â õîðîøåì

ïñèõîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, òî åñòü õîðîøî ñåáÿ

÷óâñòâîâàòü (ïñèõîñîìàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå).

Íàïðèìåð, åñëè ðåáåíîê õî÷åò åñòü (ïëîõî

ïîçàâòðàêàë), òî åìó áåñïîëåçíî ÷òî-òî

îáúÿñíÿòü èëè òðåáîâàòü îò íåãî ó÷àñòèÿ â

ó÷åáíîì ïðîöåññå. Òàêîé ðåáåíîê íå â ñîñòîÿíèè

êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ó÷åáíîì çàäàíèè.

Êðîìå ýòîãî, ðåáåíîê äîëæåí óìåòü

âîñïðîèçâîäèòü òî, ÷òî ïîêàçûâàþò (ó÷åíèå íà

ìîäåëè - ìåòîä, øèðîêî ïðèìåíÿåìûé â

ìëàäøåé øêîëå); ïîíèìàòü ñìûñë òîãî, ÷òî

ãîâîðèòñÿ, ïîíèìàòü âîïðîñû è äàâàòü

îñìûñëåííûå îòâåòû. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îí äîëæåí

óìåòü íåêîòîðîå âðåìÿ êîíöåíòðèðîâàíî ñëóøàòü

è ñìîòðåòü, ó íåãî äîëæíû áûòü ðàçâèòû

ìûøëåíèå è ðå÷ü äî îïðåäåëåííîé, äîñòàòî÷íî

âûñîêîé ñòåïåíè.

Ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü ðå÷ü äðóãîãî, à òàêæå
âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ïåðåæèâàíèÿ äîñòàòî÷íî
îò÷åòëèâî è ÿñíî ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé
óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü îïÿòü-òàêè

ýìîöèîíàëüíóþ ñîñòàâëÿþùóþ: îäíî äåëî

âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà â ïðèâû÷íîì

îêðóæåíèè ñåìüè èëè ñðåäè äðóçåé, äðóãîå äåëî
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– ïåðåä âñåì êëàññîì è ó÷èòåëüíèöåé. À âäðóã ÿ

ñäåëàþ îøèáêó è ñêàæó ÷òî-òî íåïðàâèëüíî?

Íà ïåðåìåíàõ äåòè èãðàþò â ñàëêè,

äîãîíÿëêè è â äðóãèå ïîäâèæíûå èãðû, à íà

óðîêàõ ôèçêóëüòóðû ê ýòèì èãðàì ïðèáàâëÿþòñÿ

åùå è áîëåå ñëîæíûå óïðàæíåíèÿ. Âñå ýòî

òðåáóåò îò ðåáåíêà õîðîøî ðàçâèòîé ãðóáîé

ìîòîðèêè, èçâåñòíîé ñìåëîñòè è ëîâêîñòè â

äâèæåíèÿõ. Ó÷àñòèå â èãðàõ è çàáàâàõ äåòåé –

âàæíûé ôàêòîð ñîöèàëüíîãî óòâåðæäåíèÿ

ðåáåíêà â äåòñêîì êîëëåêòèâå. Íó, à äëÿ

îâëàäåíèÿ ïèñüìîì íåîáõîäèìî ðàçâèòèå

«òîíêîé ìîòîðèêè» - óìåíèå ïðàâèëüíî äåðæàòü

êàðàíäàø èëè ðó÷êó, ïîëüçîâàòüñÿ íîæíèöàìè è

ò.ä.

Øêîëüíàÿ æèçíü ñâÿçàíà ñ ñîáëþäåíèÿìè

ðàçëè÷íûõ ïðàâèë è íîðì ïîâåäåíèÿ.

Ðåãóëÿðíîñòü è òî÷íîñòü ïðèîáðåòàþò îñîáîå

çíà÷åíèå. Ñàìî ñîáîé ïîíÿòíî, ÷òî åñëè ðåáåíîê

íå ïðèâûê ê òîìó, ÷òî â ñîöèàëüíîé æèçíè ñ

äðóãèìè íóæíî ñîáëþäàòü èçâåñòíûå íîðìû è

ïðàâèëà, òî åìó áóäåò òðóäíî îñâîèòüñÿ â

øêîëüíîé æèçíè. Åñëè äîìà, â ñåìüå íåò

îïðåäåëåííîé âðåìåííîé ñòðóêòóðû, èçâåñòíîãî

ïîðÿäêà, êîòîðîãî ïðèäåðæèâàþòñÿ, òî â øêîëå ó

ðåáåíêà ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîáëåìû.

Ïîëåçíî çíàòü åùå íåêîòîðûå ôàêòîðû

óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ, êîòîðûå íå ñâÿçàíû

íàïðÿìóþ ñ ãîòîâíîñòüþ ê øêîëå, íî ÿâëÿþòñÿ

îñîáåííîñòÿìè ó÷åáíîãî ïðîöåññà êàê òàêîâîãî.

Ñþäà îòíîñèòñÿ ïîíèìàíèå ðîëè îöåíèâàíèÿ
óñïåõîâ îáó÷åíèÿ â øêîëå è ñåìüå.

Ñïîñîá îöåíèâàíèÿ ó÷åáíûõ äîñòèæåíèé
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ìîæåò îáëàäàòü ñèëüíûì ñòðåññîãåííûì

âîçäåéñòâèåì. Íåñëó÷àéíî ñïîñîá îöåíèâàíèÿ, òî
åñòü òî, êàê â øêîëå ïðèíÿòî îöåíèâàòü óñïåõè

èëè íåóäà÷è äåòåé, îñîáåííî îòíîøåíèå ê

îøèáêàì, ÿâëÿåòñÿ îòäåëüíûì ïîêàçàòåëåì

êà÷åñòâà â ñèñòåìå îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà øêîë.

Åñëè â øêîëå íåò [îñîçíàííîé] êóëüòóðû

îöåíèâàíèÿ è âñå çàâèñèò òîëüêî îò òîãî èëè

èíîãî ó÷èòåëÿ, îò åãî òàêòà è óìåíèÿ îáùàòüñÿ ñ

äåòüìè, òî ýòî – îòðèöàòåëüíûé ïîêàçàòåëü äëÿ

øêîëû. Íå íàäî ïóòàòü îöåíèâàíèå è îòìåòêè.

Åñëè â øêîëå íåò îòìåòîê, - âî ìíîãèõ øêîëàõ

îòìåòêè â ìëàäøèõ êëàññàõ îòìåíåíû – ýòî íå

çíà÷èò, ÷òî íåò îöåíèâàíèÿ. Çäåñü âîçìîæíû

ðàçëè÷íûå èñêàæåíèÿ îò ñòðîãîé ñèñòåìû

ïîîùðåíèé è íàêàçàíèé (îòðèöàòåëüíàÿ îöåíêà,

áóäü òî îòìåòêà, êðóæî÷åê îïðåäåëåííîãî öâåòà

èëè ïðîñòî ñëîâà íåîäîáðåíèÿ äëÿ ðåáåíêà ýòî

íàêàçàíèå). ×åðåç ñèñòåìó îöåíèâàíèÿ çà

ðåáåíêîì ìîæåò çàêðåïèòüñÿ ðîëü äâîå÷íèêà,

òðîå÷íèêà è ò.ä. Òàêîé ó÷åíèê ìîæåò ëåãêî

ïîòåðÿòü âñÿêóþ ìîòèâàöèþ ê ó÷åíèþ. Íî åñëè

Âàø ðåáåíîê óñïåøåí è ïîëó÷àåò õîðîøèå

îòìåòêè, åãî õâàëÿò, òî è ýòî ìîæåò ñûãðàòü

íåãàòèâíóþ ðîëü: ðåáåíîê íà÷èíàåò ó÷èòüñÿ ðàäè

ïîõâàëû è îòìåòêè, à íåóäà÷è áóäóò

ïåðåæèâàòüñÿ èì îñîáåííî òÿæåëî.

Ñòðàõ ïåðåä îöåíêîé èëè ýêçàìåíàìè

(òåñòàìè) ÷àñòî áûâàåò ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî

ðîäèòåëè çàáèðàþò ðåáåíêà – äàæå óñïåøíîãî

ó÷åíèêà! – èç ïðåñòèæíîé, «ñèëüíîé» øêîëû.

Êðîìå ýòîãî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó÷èòåëÿ èìåþò

ñêëîííîñòü îáðàùàòü íà «óñïåøíûõ» äåòåé
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áîëüøå âíèìàíèÿ, ÷åì íà «íåóñïåøíûõ». Îíè èõ

áîëüøå âûçûâàþò è ñïðàøèâàþò. Êîëè÷åñòâî

èíòåðàêöèé, òî åñòü ðå÷åâûõ âçàèìîäåéñòâèé, ó

óñïåøíûõ è íåóñïåøíûõ ó÷åíèêîâ ñ ó÷èòåëåì

çà÷àñòóþ îòëè÷àåòñÿ â ðàçû. Ýòî çíà÷èò, ÷òî åñëè

ðåáåíîê ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì èìååò

òðóäíîñòè â âûðàæåíèè ñâîèõ ìûñëåé èëè òîãî,

÷òî îí óñâîèë, òî ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü, ÷òî îí

íå áóäåò ïîëó÷àòü äîñòàòî÷íûõ èìïóëüñîâ äëÿ

ðàçâèòèÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â êëàññå.

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî ðå÷ü èäåò èìåííî î

âûðàæåíèè, à íå î òîì, ÷òî ðåáåíîê ÷åãî-òî

äåéñòâèòåëüíî íå ïîíèìàåò èëè íå çíàåò. Â

òåíäåíöèè ó òàêèõ ó÷èòåëåé, êîòîðûå íå

îòñëåæèâàþò îñîçíàííî ñâîè ïðåäïî÷òåíèÿ è

õàðàêòåð ðå÷åâîãî îáùåíèÿ ñ äåòüìè (ó÷èòåëü íå

îáÿçàòåëüíî ñîçíàòåëüíî âûäåëÿåò

«ëþáèì÷èêîâ») âîçíèêàåò îïàñíîñòü «íîæíèö» -

óñïåøíûå áóäóò ó÷èòüñÿ ãîä îò ãîäà ëó÷øå, à

íåóñïåøíûå – õóæå. Îáñëåäîâàíèå äåòåé,

ñòðàäàþùèõ øêîëüíîé ôîáèåé (ñòðàõîì ïåðåä

øêîëîé) ÷àñòî ïîêàçûâàåò, ÷òî èíòåëëåêò ó íèõ

ðàçâèò íîðìàëüíî. Çà÷àñòóþ ïðè÷èíîé øêîëüíîé

ôîáèè ñòàíîâÿòñÿ «íåóäàâøèåñÿ», íå

ñëîæèâøèåñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó ðåáåíêîì è

ó÷èòåëåì, à íå ñëîæèëèñü îíè ïîòîìó, ÷òî

äàííûé ðåáåíîê íå ìîã «äåìîíñòðèðîâàòü» ñâîè

äåéñòâèòåëüíûå óñïåõè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì êðàéíå âàæíî, ÷òîáû

ðîäèòåëè âûðàáîòàëè àäåêâàòíîå îòíîøåíèå ê

øêîëüíûì óñïåõàì è íåóäà÷àì ñâîåãî ðåáåíêà.

Îñíîâîé ýòîãî îòíîøåíèÿ äîëæíî áûòü

ýìîöèîíàëüíîå ïðèíÿòèå ðåáåíêà â ëþáîì
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ñëó÷àå, íåçàâèñèìî îò åãî óñïåõîâ èëè íåóäà÷.

Ðåáåíîê è áåç Âàñ èñïûòûâàåò ãîðå÷ü îò ïëîõîé

îòìåòêè, îò ñäåëàííîé îøèáêè. Åñëè åùå è äîìà

åãî çà ýòî ðóãàþò, òî îí îêàçûâàåòñÿ â ñèòóàöèè

ýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà, êîòîðûé îí ìîæåò è íå

âûäåðæàòü. Ñïîêîéíîå, àäåêâàòíîå îòíîøåíèå ê

óñïåõàì è íåóäà÷àì â øêîëüíîì îáó÷åíèè,

ïîääåðæêà ðåáåíêà (ðîäèòåëü äîëæåí áûòü «íà

ñòîðîíå ðåáåíêà», íî ïðè ýòîì îí äîëæåí áûòü

«ñïðàâåäëèâûì») – ëó÷øàÿ ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà

âîñïèòàíèÿ (Ñì. âûøå, à òàêæå ðàçäåë

«Ýìîöèîíàëüíîå îáó÷åíèå â ñåìüå).

Современное определение понятияСовременное определение понятияСовременное определение понятияСовременное определение понятияСовременное определение понятия
«г«г«г«г«гооооотттттовность к шковность к шковность к шковность к шковность к шкоооооле»ле»ле»ле»ле»

Îïèñàíèå æèçíè ðåáåíêà â øêîëå ïîêàçû-

âàþò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåáåíîê óñïåøíî ñìîã

ñïðàâèòüñÿ ñ íîâûìè òðåáîâàíèÿìè øêîëüíîé

æèçíè îí äîëæåí îáëàäàòü íàáîðîì êà÷åñòâ,

êîòîðûå òåñíî ïåðåïëåòåíû ìåæäó ñîáîé. Êðîìå

ýòîãî, íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü ýòè êà÷åñòâà

èçîëèðîâàíî îò «æèçíåííîãî ìèðà» ðåáåíêà, ò.å.

òîé ñðåäû, â êîòîðóþ ïîïàäàåò ðåáåíîê â

êîíêðåòíîé øêîëå è àòìîñôåðû è óêëàäà æèçíè

â ñåìüå. Ïîýòîìó ñîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå

ïîíÿòèÿ «ãîòîâíîñòü ê øêîëå» ó÷èòûâàåò âñå ýòè

ôàêòîðû è îïðåäåëÿþò «ãîòîâíîñòü ê øêîëå»,

êàê íàáîð «êîìïåòåíòíîñòåé».

Îïðåäåëåíèå ãîòîâíîñòè ê øêîëå:
Ãîòîâíîñòü ê øêîëå – ýòî ñîâîêóïíîñòü

îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ è ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ
(êîìïåòåíòíîñòåé) ðåáåíêà, íåîáõîäèìûõ åìó äëÿ
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âîñïðèÿòèÿ, ïåðåðàáîòêè è óñâîåíèÿ ó÷åáíûõ
ñòèìóëîâ â íà÷àëå è ïðè äàëüíåéøåì ïðîäîëæåíèè
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû èçâëå÷ü èç íèõ
ïîëüçó äëÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ â ëè÷íîñòíîì,
ìîòîðíîì, ýìîöèîíàëüíîì, ñîöèàëüíîì è
êîãíèòèâíîì îòíîøåíèè. Ïðè ýòîì ãîòîâíîñòü ê
øêîëå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü, êàê ðàçâåòâëåííóþ
ñåòü ñâÿçàííîãî öåëîãî: îíà âñåãäà çàâèñèò îò
óñëîâèé â êîíêðåòíîé øêîëå, îò êà÷åñòâ ðåáåíêà è
îò ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëèôèêàöèè ðàáîòàþùèõ â
øêîëå ó÷èòåëåé.

Ñäåëàåì êðàòêèå ïîÿñíåíèÿ äàííîãî

îïðåäåëåíèÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé è

ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ìíîãî ãîâîðÿò î

«êîìïåòåíòíîñòÿõ» è «êîìïåòåíöèÿõ», êîòîðûå

äîëæíû áûòü öåëüþ îáó÷åíèÿ â ñîâðåìåííîé

øêîëå. Ê ñîæàëåíèþ, ïîíÿòèå

«êîìïåòåíòíîñòü», åãî ñìûñë, çà÷àñòóþ ÿñíî íå

ðàñêðûâàåòñÿ. Îäíàêî ýòî ïîíÿòèå èìååò

êëþ÷åâîå çíà÷åíèå â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè

è, â ÷àñòíîñòè, â îïðåäåëåíèè ãîòîâíîñòè ê

øêîëå. Ãîòîâíîñòü ê øêîëå îïðåäåëÿåòñÿ

ðàçâèòèåì ðÿäà êîìïåòåíòíîñòåé â

ýìîöèîíàëüíîé, ñîöèàëüíîé, ìîòîðíîé è

êîãíèòèâíîé îáëàñòÿõ.

Ïîïðîáóåì ðàçúÿñíèòü, ÷òî ýòî çíà÷èò.

Çíàíèå ïîíÿòèÿ «êîìïåòåíòíîñòü» â

ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè – íåïðåìåííàÿ

ñîñòàâíàÿ ÷àñòü Âàøåé ðîäèòåëüñêîé

êîìïåòåíòíîñòè.

Åñëè ó Âàøåãî ðåáåíêà õîðîøî ðàçâèòà

ðå÷ü, òî åñòü îí, â ïðèíöèïå, óìååò õîðîøî
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ãîâîðèòü è ïîíèìàòü óñëûøàííîå, òî ýòî åùå íå

çíà÷èò, ÷òî ó íåãî ðàçâèòà êîììóíèêàòèâíàÿ
êîìïåòåíòíîñòü – âàæíåéøåå ñâîéñòâî,

íåîáõîäèìî ÷åëîâåêó â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé

æèçíè. Íàïðèìåð, â ñèòóàöèè áîëüøîãî êëàññà

îí ìîæåò âäðóã ïîòåðÿòü äàð ðå÷è è, âûéäÿ ê

äîñêå, íå ñìîæåò ñâÿçàòü è äâóõ ñëîâ. Òàêîå

÷àñòî áûâàåò è ñî âçðîñëûìè. Çíà÷èò, äëÿ òàêîé

ñèòóàöèè, êàê ñâîáîäíàÿ è ñâÿçíàÿ ðå÷ü ïåðåä

ãðóïïîé ëþäåé, îí íå ãîòîâ, åãî ðå÷åâûõ

ñïîñîáíîñòåé, ïóñòü è õîðîøî ðàçâèòûõ,

íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû â äàííîé
êîíêðåòíîé ñèòóàöèè ñìî÷ü óñïåøíî îáùàòüñÿ.

×åãî æå çäåñü íå õâàòàåò? Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äëÿ

òîãî, ÷òîáû ðàçâèòîñòü ðå÷è, ðå÷åâûå

ñïîñîáíîñòè ñìîãëè ïðîÿâèòüñÿ â ðàçëè÷íûõ

ñèòóàöèÿõ êîíêðåòíîãî îáùåíèÿ â æèçíè (àíàëèç

«æèçíåííîãî ìèðà!») íåîáõîäèìî ñî÷åòàíèå

ðàçâèòîñòè ðå÷è ñ ýìîöèîíàëüíîé

ñòàáèëüíîñòüþ, ðàçâèòèåì âîëè (óìåíèå

ïðåîäîëåòü ñâîþ íåóâåðåííîñòü, ñòðàõ), à òàêæå

ïîòðåáíîñòü âûðàæàòü ñâîè ìûñëè è ÷óâñòâà, òî

åñòü ìîòèâàöèÿ ðå÷åâîãî îáùåíèÿ.

Èëè äðóãîé ïðèìåð. Ó ÷åëîâåêà, â ïðèíöèïå,

õîðîøî ðàçâèòà ðå÷ü. Îí ïîíèìàåò òî, ÷òî åìó

ãîâîðÿò è ìîæåò àäåêâàòíî è ïîíÿòíî âûðàæàòü

ñâîè ìûñëè. Íî òåì íå ìåíåå, îí íå ÿâëÿåòñÿ

«îáùèòåëüíûì ÷åëîâåêîì», íå ñîçäàåò â

êîëëåêòèâå àòìîñôåðó íåïðèíóæäåííîãî

îáùåíèÿ, îí «íå ëþáèò» îáùàòüñÿ, íå

èíòåðåñóåòñÿ äðóãèìè ëþäüìè. Îòêðûòîñòü,

ñêëîííîñòü ê îáùåíèþ, èíòåðåñ ê äðóãèì ëþäÿì

– âîò ñîñòàâíûå êîìïîíåíòû (íàðÿäó ñî
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ñïîñîáíîñòüþ ïîíèìàòü ðå÷ü è ÿñíî

ôîðìóëèðîâàòü ñâîè ìûñëè) êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíòíîñòè, ÿâëÿþùèåñÿ çàëîãîì óñïåøíîé

êîììóíèêàöèè â æèçíè.

Îòñþäà ÿñíî, ÷òî ãîòîâíîñòü ê øêîëå íåëüçÿ

ñâåñòè ê êàêèì-òî äâóì-òðåì ïîêàçàòåëÿì,

èçîëèðîâàííûì äðóã îò äðóãà. Íàïðèìåð, åñëè

ðåáåíîê óìååò óæå ÷èòàòü è ñ÷èòàåò, òî çíà÷èò îí

ãîòîâ ê øêîëå è ò.ï. Ãîòîâíîñòü ê øêîëå

õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøèì ÷èñëîì ïðèçíàêîâ,

êîòîðûå òåñíî ìåæäó ñîáîé âçàèìîñâÿçàíû è

âçàèìîîáóñëîâëåíû.

Ãîòîâíîñòü ê øêîëå - ýòî íå «ïðîãðàììà»,

êîòîðîé ìîæíî ïðîñòî íàó÷èòü (íàòðåíèðîâàòü).

Ñêîðåå ýòî èíòåãðàëüíîå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè

ðåáåíêà, êîòîðîå ðàçâèâàåòñÿ ïðè îáùèõ

áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ â ìíîãîîáðàçíûõ

ñèòóàöèÿõ æèçíåííîãî îïûòà è îáùåíèÿ, â

êîòîðûå âêëþ÷åí ðåáåíîê â ñåìüå è äðóãèõ

ñîöèàëüíûõ ãðóïïàõ. Îíà ðàçâèâàåòñÿ íå ïóòåì

ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé, à íåïðÿìûì îáðàçîì ÷åðåç

«ó÷àñòèå â æèçíè».

Ãîòîâíîñòü ê øêîëå âñåãäà çàâèñèò îò

êîíêðåòíûõ óñëîâèé, â êîòîðûå ïîïàäàåò

ðåáåíîê â òîé èëè èíîé øêîëå. Ñþäà îòíîñèòñÿ,

ïîìèìî ïðîãðàììû øêîëû, ïðåæäå âñåãî ëè÷íûå

êà÷åñòâà ó÷èòåëåé, èõ ïðîôåññèîíàëèçì, èõ

ñïîñîáíîñòü îáõîäèòüñÿ ñ äåòüìè ðàçíûõ

ñïîñîáíîñòåé, íàöåëåíî ðàçâèâàòü è

ïîääåðæèâàòü «ãîòîâíîñòü ê øêîëå» (áàçîâûå

êîìïåòåíòíîñòè) äåòåé (Ñì. íèæå).

Åñëè ìû âñïîìíèì îïèñàíèå æèçíè ðåáåíêà

â øêîëå è òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿåò ê
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íåìó øêîëüíàÿ æèçíü, è ïîñòàðàåìñÿ

ïðîàíàëèçèðîâàòü êîìïåòåíòíîñòè, êîòîðûìè

äîëæåí îáëàäàòü ðåáåíîê, òî èõ ìîæíî

ñãðóïïèðîâàòü íà ÷åòûðå áîëüøèå ãðóïïû:

1. Ýìîöèîíàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå
ïîäðàçóìåâàåò ñîâîêóïíîñòü êà÷åñòâ, êîòîðûå

ïîçâîëÿþò ðåáåíêó ïðåîäîëåâàòü ýìîöèîíàëüíóþ

íåóâåðåííîñòü, ðàçëè÷íûå áëîêàäû, êîòîðûå

ìåøàþò âîñïðèíèìàòü ó÷åáíûå èìïóëüñû èëè

âåäóò ê òîìó, ÷òî ðåáåíîê çàìûêàåòñÿ â ñåáå.

Ïîíÿòíî, ÷òî íå ñî âñåìè çàäàíèÿìè è

ñèòóàöèÿìè ðåáåíîê ìîæåò ñïðàâèòüñÿ ëåãêî.

Òðóäíûå çàäàíèÿ, à òàêæå îáúÿñíåíèÿ ó÷èòåëÿ,

ìîãóò âûçûâàòü ó ðåáåíêà îùóùåíèÿ òèïà: «ñ

ýòèì ÿ íèêîãäà íå ñïðàâëþñü» èëè «ÿ íå

ïîíèìàþ âîîáùå, ÷åãî îíà (ó÷èòåëüíèöà) îò

ìåíÿ õî÷åò». Ïîäîáíûå ïåðåæèâàíèÿ ìîãóò áûòü

íàãðóçêîé íà äåòñêóþ ïñèõèêó è ïðèâåñòè ê

òîìó, ÷òî ðåáåíîê âîîáùå ïåðåñòàåò âåðèòü â

ñâîè ñèëû è ïðåêðàùàåò àêòèâíî ó÷èòüñÿ.

Óñòîé÷èâîñòü ê ïîäîáíûì íàãðóçêàì, óìåíèå
êîíñòðóêòèâíî îáõîäèòñÿ ñ íèìè âàæíàÿ
ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Êîãäà ðåáåíîê ÷òî-òî çíàåò, õî÷åò ïîêàçàòü

ñâîè çíàíèÿ è òÿíåò ðóêó, òî, åñòåñòâåííî, íå

âñåãäà ïîëó÷àåòñÿ òàê, ÷òî åãî äåéñòâèòåëüíî

âûçûâàþò. Êîãäà ó÷èòåëü âûçûâàåò äðóãîãî, à

ðåáåíîê õî÷åò íåïðåìåííî ïîêàçàòü ñâîè çíàíèÿ,

òî ýòî ìîæåò áûòü ñèëüíûì ðàçî÷àðîâàíèåì.

Ðåáåíîê ìîæåò ïîäóìàòü: «Åñëè ìåíÿ íå

âûçûâàþò, òî è ñòàðàòüñÿ íå ñòîèò» è ïåðåñòàòü

àêòèâíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå íà óðîêàõ. Â
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øêîëüíîé æèçíè ñóùåñòâóþò ñàìûå ðàçíûå

ñèòóàöèè, â êîòîðûõ åìó ïðèõîäèòñÿ èñïûòûâàòü

ðàçî÷àðîâàíèÿ. Íà ýòè ñèòóàöèè ðåáåíîê ìîæåò

ðåàãèðîâàòü ïàññèâíîñòüþ èëè àãðåññèåé.

Óìåíèå àäåêâàòíî ïåðåíîñèòü ðàçî÷àðîâàíèÿ è
îáõîäèòüñÿ ñ íèìè åùå îäíà ñòîðîíà
ýìîöèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

2. Ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå òåñíî

ñâÿçàíà ñ ýìîöèîíàëüíîé. Øêîëüíàÿ æèçíü

âêëþ÷àåò â ñåáÿ ó÷àñòèå ðåáåíêà â ðàçëè÷íûõ

ñîîáùåñòâàõ, âñòóïëåíèå è ïîääåðæèâàíèå

ìíîãîîáðàçíûõ êîíòàêòîâ, ñâÿçåé è îòíîøåíèé.

Ïðåæäå âñåãî, ýòî ñîîáùåñòâî êëàññà.

Ðåáåíîê äîëæåí áûòü ãîòîâ ê òîìó, ÷òî îí íå

ñìîæåò áîëüøå ñëåäîâàòü òîëüêî ñâîèì

æåëàíèÿì è èìïóëüñàì íåçàâèñèìî îò òîãî, ÷òî

ìåøàåò ëè îí áëàãîäàðÿ ñâîåìó ïîâåäåíèþ

äðóãèì äåòÿì èëè ó÷èòåëþ. Îò îòíîøåíèé â

êëàññíîì ñîîáùåñòâå âî ìíîãîì çàâèñèò,

íàñêîëüêî Âàø ðåáåíîê ñìîæåò óñïåøíî

âîñïðèíèìàòü è ïåðåðàáàòûâàòü ó÷åáíûé îïûò,

òî åñòü èçâëåêàòü èç íåãî ïîëüçó äëÿ ñâîåãî

ðàçâèòèÿ.

Ïðåäñòàâèì ñåáå ýòî áîëåå êîíêðåòíî. Åñëè

êàæäûé, êòî õî÷åò ÷òî-òî ñêàçàòü èëè çàäàòü

âîïðîñ áóäåò òîò÷àñ ãîâîðèòü èëè ñïðàøèâàòü, òî

âîçíèêíåò õàîñ, è íèêòî íèêîãî íå ñìîæåò

ñëóøàòü. Äëÿ íîðìàëüíîé ïðîäóêòèâíîé ðàáîòû

âàæíî, ÷òîáû äåòè ñëóøàëè äðóã äðóãà, äàâàëè

áû äðóãîìó äîãîâîðèòü äî êîíöà. Ïîýòîìó

ñïîñîáíîñòü âîçäåðæèâàòüñÿ îò ñîáñòâåííûõ

èìïóëüñîâ è âûñëóøèâàòü äðóãèõ – ýòî âàæíûé
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êîìïîíåíò ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê ìîã ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ

÷ëåíîì ãðóïïû, ãðóïïîâîãî ñîîáùåñòâà, â

äàííîì ñëó÷àå êëàññà. Ó÷èòåëü íå ìîæåò

îáðàùàòüñÿ ê êàæäîìó ðåáåíêó â îòäåëüíîñòè, íî

îáðàùàåòñÿ êî âñåìó êëàññó. Â ýòîì ñëó÷àå

âàæíî, ÷òîáû êàæäûé ðåáåíîê ïîíèìàë è

÷óâñòâîâàë, ÷òî ó÷èòåëü, îáðàùàÿñü ê êëàññó,

îáðàùàåòñÿ è ëè÷íî ê íåìó. Ïîýòîìó ÷óâñòâîâàòü

ñåáÿ ÷ëåíîì ãðóïïû - ýòî åùå îäíî âàæíîå

ñâîéñòâî ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Äåòè âñå ðàçíûå, ñ ðàçíûìè èíòåðåñàìè,

èìïóëüñàìè, æåëàíèÿìè è ò.ä. Ýòè èíòåðåñû,

èìïóëüñû è æåëàíèÿ äîëæíû ðåàëèçîâûâàòüñÿ

ñîîáðàçíî ñèòóàöèè è íå â óùåðá äðóãèì. Äëÿ

òîãî ÷òîáû ðàçíîðîäíàÿ ãðóïïà ñìîãëà óñïåøíî

ôóíêöèîíèðîâàòü ñëóæàò ðàçëè÷íûå ïðàâèëà

îáùåé æèçíè. Ïîýòîìó ê ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè

ê øêîëå îòíîñèòñÿ ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà

ïîíèìàòü ñìûñë ïðàâèë ïîâåäåíèÿ è îáõîæäåíèÿ

ëþäåé äðóã ñ äðóãîì è ãîòîâíîñòü ñëåäîâàòü ýòèì

ïðàâèëàì.

Ê æèçíè ëþáîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû

îòíîñÿòñÿ êîíôëèêòû. Æèçíü êëàññà íå

ïðåäñòàâëÿåò çäåñü èñêëþ÷åíèÿ. Äåëî íå â òîì,

ïîÿâëÿþòñÿ ëè êîíôëèêòû èëè íåò, íî â òîì,

êàê îíè ðåøàþòñÿ. Îñîáåííî â ïîñëåäíåå âðåìÿ

ó÷àñòèëèñü ñîîáùåíèÿ î æåñòîêîì îáðàùåíèè

äåòåé äðóã ñ äðóãîì, î ñëó÷àÿõ ôèçè÷åñêîãî è

ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàñèëèÿ. Äåòè òàñêàþò äðóã

äðóãà çà âîëîñû, áüþò, êóñàþòñÿ, öàðàïàþòñÿ,

øâûðÿþò äðóã â äðóãà êàìíÿìè è ò.ä. Âàæíî

íàó÷èòü èõ äðóãèì, êîíñòðóêòèâíûì ìîäåëÿì
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ðåøåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé: ãîâîðèòü äðóã ñ

äðóãîì, âìåñòå èñêàòü ðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ,

ïðèâëåêàòü òðåòüèõ ëèö è ò.ä. Ñïîñîáíîñòü

êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü êîíôëèêòû è ñîöèàëüíî

ïðèåìëåìî âåñòè ñåáÿ â ñïîðíûõ ñèòóàöèÿõ

ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ÷àñòüþ ñîöèàëüíîé ãîòîâíîñòè

ðåáåíêà ê øêîëå.

3. Ìîòîðíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå. Ê ìîòîðíîé

ãîòîâíîñòè ê øêîëå ïîíèìàåòñÿ íå òîëüêî òî,

íàñêîëüêî ðåáåíîê âëàäååò ñâîèì òåëîì, íî è åãî

ñïîñîáíîñòü âîñïðèíèìàòü ñâîå òåëî, îùóùàòü è

ïðîèçâîëüíî íàïðàâëÿòü äâèæåíèÿ (âëàäåòü

âíóòðåííåé ïîäâèæíîñòüþ), âûðàæàòü ïðè

ïîìîùè òåëà è äâèæåíèÿ ñâîè èìïóëüñû.

Êîãäà ãîâîðÿò î ìîòîðíîé ãîòîâíîñòè ê

øêîëå, òî, ïðåæäå âñåãî, èìåþò ââèäó

êîîðäèíàöèþ ãëàç-ðóêà è ðàçâèòèå òîíêîé

ìîòîðèêè, íåîáõîäèìîé äëÿ îáó÷åíèÿ ïèñüìó.

Çäåñü íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñêîðîñòü îâëàäåíèÿ

äâèæåíèÿìè ðóêè, ñâÿçàííûìè ñ ïèñüìîì,

ìîæåò áûòü ó ðàçíûõ äåòåé âåñüìà ðàçëè÷íîé.

Ýòî ñâÿçàíî ñ ñîçðåâàíèåì ñîîòâåòñòâóþùèõ

ó÷àñòêîâ ìîçãà. Ìíîãèå ñîâðåìåííûå ìåòîäèêè

îáó÷åíèÿ ïèñüìó ó÷èòûâàþò ýòîò ôàêò è íå

òðåáóþò îò ðåáåíêà ñðàçó ìåëêîãî ïèñüìà â

ðàçëèíîâàííûõ òåòðàäÿõ ñî ñòðîãèì

ñîáëþäåíèåì ãðàíèö. Äåòè ñíà÷àëà «ïèøóò»

áóêâû è «ðèñóþò» ôîðìû â âîçäóõå, ïîòîì

êàðàíäàøîì íà áîëüøèõ ëèñòàõ è ëèøü íà

ñëåäóþùåì ýòàïå ïåðåõîäÿò ê íàïèñàíèþ áóêâû

â òåòðàäü. Òàêîé ùàäÿùèé ìåòîä ó÷èòûâàåò, ÷òî

ðåáåíîê ïðèõîäèò â øêîëó íå ñ óæå ðàçâèòûìè,
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íî ðàçâèâàþùèìèñÿ ñïîñîáíîñòÿìè òîíêèõ

äâèæåíèé ðóêè. Îäíàêî â áîëüøèíñòâå øêîë

åùå äî ñèõ ïîð òðåáóþò ïèñàòü ìàëåíüêèì

øðèôòîì (ïî ïðîïèñè) è ñîáëþäàòü

ñîîòâåòñòâóþùèå ãðàíèöû, ÷òî äëÿ ìíîãèõ äåòåé

ñëîæíî. Ïîýòîìó õîðîøî, åñëè óæå äî øêîëû

ðåáåíîê îâëàäåë äî èçâåñòíîé ñòåïåíè

äâèæåíèåì ðóêè, êèñòè è ïàëüöåâ. Âëàäåíèå

òîíêîé ìîòîðèêîé ÿâëÿåòñÿ âàæíîé

õàðàêòåðèñòèêîé ìîòîðíîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê

øêîëå.

Ïðîÿâëåíèå âîëè, ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâû

è àêòèâíîñòè, âî ìíîãîì çàâèñèò îò òîãî,

íàñêîëüêî ðåáåíîê âëàäååò ñâîèì òåëîì â öåëîì

è ñïîñîáåí âûðàçèòü ñâîè èìïóëüñû â ôîðìå

òåëåñíîãî äâèæåíèÿ.

Ó÷àñòèå â îáùèõ èãðàõ è ðàäîñòü îò

äâèæåíèÿ – ýòî íå÷òî áîëüøåå, ÷åì ñïîñîá

óòâåðæäåíèÿ ñåáÿ â äåòñêîì êîëëåêòèâå

(ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ). Äåëî â òîì, ÷òî

ó÷åáíûé ïðîöåññ ïðîòåêàåò ðèòìè÷åñêè.

Ïåðèîäû êîíöåíòðàöèè, âíèìàíèÿ, ðàáîòû,

òðåáóþùåé èçâåñòíîãî íàïðÿæåíèÿ äîëæíû

ñìåíÿòüñÿ ïåðèîäàìè àêòèâíîñòè, ïðèíîñÿùèìè

ðàäîñòü è îòäûõ. Åñëè ðåáåíîê íå ìîæåò

ïîëíîöåííî ïðîæèâàòü òàêèå ïåðèîäû òåëåñíîé

àêòèâíîñòè, òî íàãðóçêà, ñâÿçàííàÿ ñ ó÷åáíûì

ïðîöåññîì è îáùåå íàïðÿæåíèå, ñâÿçàííîå ñî

øêîëüíîé æèçíüþ, íå ñìîãóò íàéòè

ïîëíîöåííîãî ïðîòèâîâåñà. È îáùàÿ ðàçâèòîñòü

òàê íàçûâàåìîé ãðóáîé ìîòîðèêè, áåç êîòîðîé

ðåáåíîê íå ìîæåò, íàïðèìåð, ïðûãàòü ÷åðåç

ñêàêàëêó, èãðàòü â ìÿ÷, äåðæàòü ðàâíîâåñèå íà
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ïåðåêëàäèíå è ò.ä., à òàêæå ïîëó÷àòü

óäîâîëüñòâèå îò âñåõ ÷óâñòâåííûõ îùóùåíèé è

äâèæåíèÿ (÷óâñòâî ðàâíîâåñèÿ, òàêòèëüíûå

÷óâñòâà, êèíåñòåòè÷åñêîå ÷óâñòâî (÷óâñòâî

ñîáñòâåííîãî äâèæåíèÿ, ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî

òåëà) ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ

ãîòîâíîñòè ê øêîëå.

Âîñïðèÿòèå ñîáñòâåííîãî òåëà è åãî

âîçìîæíîñòåé (ýòî ÿ ìîãó, ÿ ñóìåþ ñ ýòèì

ñïðàâèòüñÿ) ñîîáùàåò ðåáåíêó îáùåå ïîçèòèâíîå

îùóùåíèå æèçíè (÷óâñòâî æèçíè). Ýòî

ïîçèòèâíîå ÷óâñòâî æèçíè âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî

äåòÿì äîñòàâëÿåò óäîâîëüñòâèå âîñïðèíèìàòü

ïðåïÿòñòâèÿ, ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè è

èñïûòûâàòü ñâîè óìåíèÿ è ëîâêîñòü (çàáèðàòüñÿ

íà äåðåâüÿ, ïðûãàòü ñ âûñîòû è ò.ä.). Óìåòü

àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü ïðåïÿòñòâèÿ è

âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèìè – âàæíàÿ ñîñòàâíàÿ

÷àñòü ìîòîðíîé ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå.

4. Êîãíèòèâíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå, êîòîðàÿ

äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëàñü è äî ñèõ ïîð ìíîãèìè

ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíîé ôîðìîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå,

òàêæå èãðàåò õîòÿ íå îñíîâíóþ, íî âñå æå âåñüìà

ñóùåñòâåííóþ ðîëü.

Ïðåæäå âñåãî, âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê ìîã

íåêîòîðîå âðåìÿ êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà êàêîé-

ëèáî çàäà÷å è âûïîëíÿòü åå. Ýòî íå òàê-òî

ïðîñòî ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî â êàæäûé ìîìåíò

âðåìåíè ìû ïîäâåðæåíû âîçäåéñòâèÿì

ðàçäðàæèòåëåé ñàìîãî ðàçëè÷íîãî ðîäà. Ýòî

øóìû, îïòè÷åñêèå âïå÷àòëåíèÿ, çàïàõè, äðóãèå

ëþäè è ò.ä. Â áîëüøîì êëàññå ïîñòîÿííî êàêèå-

ëèáî îòâëåêàþùèå ñîáûòèÿ.
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Ñïîñîáíîñòü íåêîòîðîå âðåìÿ óäåðæèâàòü
âíèìàíèå íà âûïîëíåíèè çàäà÷è è êîíöåíòðèðîâàíî
ðàáîòàòü ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ïðåäïîñûëêîé
óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî õîðîøàÿ êîíöåíòðàöèÿ

âíèìàíèÿ ðàçâèòà ó ðåáåíêà òîãäà, êîãäà îí

ìîæåò â òå÷åíèå 15-20 ìèíóò âíèìàòåëüíî

âûïîëíÿòü ïîñòàâëåííóþ ïåðåä íèì çàäà÷ó (íå

ñàìèì èì âûáðàííóþ), íå óòîìëÿÿñü.

Ó÷åáíûé ïðîöåññ óñòðîåí òàê, ÷òî ïðè

îáúÿñíåíèè èëè äåìîíñòðàöèè êàêèõ-ëèáî

ÿâëåíèé ÷àñòî âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ñâÿçàòü

òî, ÷òî ïðîèñõîäèò â äàííûé ìîìåíò ñ òåì, ÷òî

îáúÿñíÿëîñü èëè äåìîíñòðèðîâàëîñü íåäàâíî.

Ïîýòîìó, íàðÿäó ñî ñïîñîáíîñòüþ

êîíöåíòðèðîâàíî è âíèìàòåëüíî ñëóøàòü,

íåîáõîäèìî, ÷òîáû ðåáåíîê çàïîìèíàë

óñëûøàííîå è óâèäåííîå è õîòÿ áû íåêîòîðîå

âðåìÿ óäåðæèâàë áû ýòî â ïàìÿòè.

Ñïîñîáíîñòü ê êðàòêîñðî÷íîé àóäèòèâíîé
(ñëóõîâîé) è âèçóàëüíîé (çðèòåëüíîé) ïàìÿòè äëÿ
òîãî, ÷òîáû ìûñëèòåëüíî ïåðåðàáîòàòü è
ïðèâåñòè èíôîðìàöèþ â ëîãè÷åñêóþ âçàèìîñâÿçü
ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé óñïåõà ó÷åáíîãî
ïðîöåññà.

Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, ÷òî ñëóõ è çðåíèå

òàêæå äîëæíû áûòü õîðîøî ðàçâèòû.

Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì çàíèìàþòñÿ òåì, ÷òî

èì èíòåðåñíî. Ïîýòîìó, êîãäà òåìà èëè çàäàíèå,

êîòîðîå äàåò ó÷èòåëü, ñîîòâåòñòâóåò èõ

ñêëîííîñòÿì, òîìó, ÷òî èì íðàâèòñÿ, òî ïðîáëåì

íå âîçíèêàåò. Êîãäà æå èì íåèíòåðåñíî, îíè

÷àñòî ïðîñòî íè÷åãî íå äåëàþò, íà÷èíàþò
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çàíèìàòüñÿ ñâîèìè äåëàìè, òî åñòü ïåðåñòàþò

ó÷èòüñÿ. Îäíàêî òðåáîâàòü îò ó÷èòåëÿ, ÷òîáû îí

ïðåäëàãàë äåòÿì òîëüêî èíòåðåñíûå äëÿ íèõ

òåìû, èíòåðåñíûå âñåãäà è äëÿ âñåõ, ñîâåðøåííî

íåðåàëüíî. ×òî-òî äëÿ îäíèõ äåòåé èíòåðåñíî,

äëÿ äðóãèõ æå íåò. Íåâîçìîæíî è íåïðàâèëüíî

ñòðîèòü âñå ïðåïîäàâàíèå èñêëþ÷èòåëüíî íà

îñíîâå èíòåðåñà ðåáåíêà. Ïîýòîìó øêîëüíîå

îáó÷åíèå âñåãäà ñîäåðæèò òàêèå ìîìåíòû, êîãäà

äåòÿì ïðèõîäèòñÿ äåëàòü ÷òî-òî, ÷òî èì

íåèíòåðåñíî è ñêó÷íî, ïî êðàéíåé ìåðå,

ñíà÷àëà. Ïðåäïîñûëêîé òîãî, ÷òî ðåáåíîê áóäåò

çàíèìàòüñÿ ñîäåðæàíèåì, êîòîðîå äëÿ íåãî

ïîíà÷àëó ÷óæäî, ÿâëÿåòñÿ îáùèé èíòåðåñ ê

ó÷åíèþ, ëþáîïûòñòâî è ëþáîçíàòåëüíîñòü ïî

îòíîøåíèþ ê íîâîìó.

Òàêîå ëþáîïûòñòâî, ëþáîçíàòåëüíîñòü,
æåëàíèå ó÷èòüñÿ è ÷åìó-òî íàó÷èòüñÿ ÿâëÿåòñÿ
âàæíîé ïðåäïîñûëêîé óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ.

Ó÷åíèå – ýòî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå

ñèñòåìàòè÷åñêîå íàêîïëåíèå çíàíèé. Ïðè ýòîì

òàêîå íàêîïëåíèå ìîæåò ïðîòåêàòü ïî-ðàçíîìó.

Îäíî äåëî ÿ çàïîìèíàþ îòäåëüíûå ýëåìåíòû

èíôîðìàöèè, íå ñâÿçûâàÿ ýòèõ ýëåìåíòîâ ìåæäó

ñîáîé, íå ïðîïóñêàÿ èõ ÷åðåç èíäèâèäóàëüíîå

ïîíèìàíèå. Ýòî âåäåò ê ìåõàíè÷åñêîìó

çàó÷èâàíèþ. Òàêàÿ ñòðàòåãèÿ îáó÷åíèÿ îïàñíà,

òàê êàê ìîæåò ñòàòü ïðèâû÷êîé. Ê ñîæàëåíèþ,

ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü ôàêò òîãî, ÷òî â

ïîñëåäíèå ãîäû óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî

ñòóäåíòîâ âóçîâ, êîòîðûå ïîíèìàþò îáó÷åíèå

èìåííî òàê – êàê ìåõàíè÷åñêîå âîñïðîèçâåäåíèå

íåïîíÿòîãî ìàòåðèàëà, îïðåäåëåíèé, ñõåì è
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êîíñòðóêöèé áåç âñÿêîé âçàèìîñâÿçè, â îòðûâå

îò îòíîøåíèÿ ê ðåàëüíîñòè. Òàêîå «çíàíèå» íå

ñëóæèò ðàçâèòèþ ìûøëåíèÿ è ëè÷íîñòè â öåëîì,

áûñòðî çàáûâàåòñÿ.

Ïðè÷èíà ýòîãî – íåïðàâèëüíûå ïðèâû÷êè

ó÷åíèÿ, çàêðåïëåííûå øêîëüíûì îáó÷åíèåì.

Ñòðàòåãèÿ çóáðåæêè (ìåõàíè÷åñêîãî çàó÷èâàíèÿ)

óñòàíàâëèâàåòñÿ òîãäà, êîãäà ðåáåíêó

ïðåäëàãàåòñÿ ìàòåðèàë, êîòîðûé îí åùå íå

ìîæåò ïîíÿòü èëè â ðåçóëüòàòå íåïðîäóìàííîé

ìåòîäèêè, íå ó÷èòûâàþùåé àêòóàëüíîãî óðîâíÿ

ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Âàæíî, ÷òîáû çíàíèÿ, êîòîðûå

ðåáåíîê ïîëó÷àåò â øêîëå è âíå øêîëû, â

æèçíè, ñêëàäûâàëèñü áû â ðàçâåòâëåííóþ ñåòü

âçàèìîñâÿçàííûõ ýëåìåíòîâ, ïðîïóùåííûõ ÷åðåç

èíäèâèäóàëüíîå ïîíèìàíèå. Òàêîå çíàíèå

ñëóæèò ðàçâèòèþ è ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî â

åñòåñòâåííûõ ñèòóàöèÿõ. Òàêîå çíàíèå ÿâëÿåòñÿ

íåïðåìåííîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîìïåòåíòíîñòè

– óìåíèÿ óñïåøíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïðîáëåìàìè â

ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ æèçíè. Èíòåëëèãåíòíîå

çíàíèå âûñòðàèâàåòñÿ øàã çà øàãîì íå òîëüêî â

ïðîöåññå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, íî è èç

ìíîãîîáðàçíîé èíôîðìàöèè è îïûòà,

ïîëó÷àåìîãî ðåáåíêîì âíå ñòåí øêîëû.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ðåáåíîê ìîã ïîëó÷àåìóþ

èíôîðìàöèþ èíòåãðèðîâàòü â óæå èìåþùóþñÿ è

âûñòðàèâàòü íà åå îñíîâå ðàçâåòâëåííóþ ñåòü

âçàèìîñâÿçàííûõ çíàíèé íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí

ê ìîìåíòó îáó÷åíèÿ óæå âëàäåë íà÷àòêàìè

ëîãè÷åñêîãî (ïîñëåäîâàòåëüíîãî) ìûøëåíèÿ è

ïîíèìàë âçàèìîñâÿçè è çàêîíîìåðíîñòè (åñëè,

òî; ïîòîìó, ÷òî; è ò.ä.). Ïðè ýòîì ðå÷ü íå èäåò î
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êàêèõ-òî ñïåöèàëüíûõ «íàó÷íûõ» ïîíÿòèÿõ, íî î

ïðîñòûõ âçàèìîñâÿçÿõ, âñòðå÷àþùèõñÿ â æèçíè

– ÿâëåíèÿõ ïðèðîäû, â ÿçûêå è ÷åëîâå÷åñêîé

äåÿòåëüíîñòè. Åñëè ìû óòðîì âèäèì, ÷òî íà

óëèöå ëóæè, òî åñòåñòâåííî çàêëþ÷èòü, ÷òî

íî÷üþ øåë äîæäü èëè ðàíî óòðîì óëèöó ïîëèëà

ïîëèâàëüíàÿ ìàøèíà (ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ

ñâÿçü). Êîãäà ìû ñëûøèì èëè ÷èòàåì êàêóþ-òî

èñòîðèþ (ñêàçêó, ðàññêàç, ñëûøèì ñîîáùåíèå î

ñîáûòèè), òî â ýòîé èñòîðèè îòäåëüíûå

âûñêàçûâàíèÿ (ïðåäëîæåíèÿ) âûñòðàèâàþòñÿ âî

âçàèìîñâÿçàííóþ íèòü áëàãîäàðÿ ÿçûêó. ßçûê

ñàì ïî ñåáå ëîãè÷åí. È, íàêîíåö, íàøè

ïîâñåäíåâíûå äåéñòâèÿ, óïîòðåáëåíèå ïðîñòûõ

îðóäèé â äîìàøíåì õîçÿéñòâå òîæå ïîä÷èíÿþòñÿ

ëîãè÷åñêîé çàêîíîìåðíîñòè (äëÿ òîãî ÷òîáû

íàëèòü âîäó â ÷àøêó ìû ñòàâèì ÷àøêó äíîì

âíèç, à íå ââåðõ è ò.ä.). Ëîãè÷åñêèå ñâÿçè â

ïðèðîäíûõ ÿâëåíèÿõ, ÿçûêå è ïîâñåäíåâíûõ

äåéñòâèÿõ ÿâëÿþòñÿ, ñîãëàñíî ñîâðåìåííîé

ëîãèêå è ïñèõîëîãèè, îñíîâàíèåì ëîãè÷åñêèõ

çàêîíîâ è èõ ïîíèìàíèÿ.

Ñïîñîáíîñòü ê ïîñëåäîâàòåëüíîìó ëîãè÷åñêîìó
ìûøëåíèþ è ïîíèìàíèþ âçàèìîñâÿçåé è
çàêîíîìåðíîñòåé íà óðîâíå îáûäåííîé æèçíè
ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé êîãíèòèâíîé
ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ (â øêîëå è âíå
øêîëû).
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Базисные кБазисные кБазисные кБазисные кБазисные компетомпетомпетомпетомпетентности гентности гентности гентности гентности гооооотттттовности ковности ковности ковности ковности к
шкшкшкшкшкооооолелелелеле

Ïðåäñòàâèì òåïåðü âñå íàçâàííûå íàìè

ýëåìåíòû â âèäå îáùåé òàáëèöû «áàçîâûõ

êîìïåòåíòíîñòåé» ãîòîâíîñòè ê øêîëå:

Ýìîöèîíàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå:
· ñïîñîáíîñòü âûäåðæèâàòü íàãðóçêè;

· ñïîñîáíîñòü âûäåðæèâàòü ðàçî÷àðîâàíèÿ;

· íå áîÿòüñÿ íîâûõ ñèòóàöèé;

· óâåðåííîñòü â ñåáå è ñâîèõ ñèëàõ.

Ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå:
· óìåíèå ñëóøàòü;

· ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ÷ëåíîì ãðóïïû;

· ïîíèìàòü çíà÷åíèå ïðàâèë è óìåíèå ñîáëþäàòü

èõ;

· êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè.

Ìîòîðíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå:
· êîîðäèíàöèÿ «ðóêà-ãëàç», ëîâêîñòü ïàëüöåâ è

ðóê;

· ïðîÿâëÿòü ñîáñòâåííóþ èíèöèàòèâó è

àêòèâíîñòü;

· âîñïðèíèìàòü ðàâíîâåñèå, òàêòèëüíûå è

êèíåñòåòè÷åñêèå îùóùåíèÿ;

· óìåòü âîñïðèíèìàòü ïðåïÿòñòâèÿ è àêòèâíî

âçàèìîäåéñòâîâàòü ñíèìè.

Êîãíèòèâíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå:
· ñïîñîáíîñòü ê êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ â

òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè;
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· êðàòêîñðî÷íàÿ ñëóõîâàÿ ïàìÿòü, ïîíèìàíèå íà

ñëóõ, âèçóàëüíàÿ ïàìÿòü;

· ëþáîçíàòåëüíîñòü è èíòåðåñ ê ó÷åíèþ;

· ëîãè÷åñêè ñâÿçíîå ìûøëåíèå, ñïîñîáíîñòü

óñìàòðèâàòü âçàèìîñâÿçè è çàêîíîìåðíîñòè.

Òåïåðü âîçíèêàåò âîïðîñ, äîëæåí ëè ðåáåíîê

îáëàäàòü âñåìè ýòèìè êà÷åñòâàìè â ïîëíîé ìåðå,

÷òîáû áûòü «ãîòîâûì ê øêîëå». Íàäî ñêàçàòü,

÷òî òàêèõ äåòåé, êîòîðûå áû ïîëíîñòüþ

ñîîòâåòñòâîâàëè âñåì îïèñàííûì

õàðàêòåðèñòèêàì, ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåò. Íèæå

ìû ïðèâåäåì ïðîñòîé îïðîñíèê äëÿ ðîäèòåëåé,

ïðè ïîìîùè êîòîðîãî Âû ñìîæåòå äåëàòü

öåëåíàïðàâëåííûå íàáëþäåíèÿ. Ïðè ýòîì âàæíî

ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå ìîìåíòû:

1. Êàæäîå èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ êà÷åñòâ

ìîæåò áûòü ðàçâèòî â ðàçíîé ñòåïåíè. ×òî

çíà÷èò «ðàçâèòî â ðàçíîé ñòåïåíè»? Ýòî çíà÷èò,

÷òî îïèñàííîå â íèõ ïîâåäåíèå íàáëþäàåòñÿ â

ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ ñ ðàçëè÷íîé ÷àñòîòîé:

î÷åíü ÷àñòî, ïðàêòè÷åñêè âñåãäà; ñêîðåå ÷àñòî,

÷åì ðåäêî; ñêîðåå ðåäêî, ÷åì ÷àñòî; î÷åíü ðåäêî,

ïî÷òè íèêîãäà. Òîãäà ìû ãîâîðèì î òîì, ÷òî

äàííîå ñâîéñòâî ðàçâèòî õîðîøî (3),

óäîâëåòâîðèòåëüíî (2), íåäîñòàòî÷íî (1), íå

ðàçâèòî (0). Öèôðû íå èìåþò íèêàêîãî

îòíîøåíèÿ ê îöåíêå èëè îòìåòêå, íî ÿâëÿþòñÿ

ïîìîùüþ äëÿ íàãëÿäíîñòè îáúåêòèâíîé

õàðàêòåðèñòèêè.

2. Äàííûå êà÷åñòâà íóæíî íàáëþäàòü â

òå÷åíèå, ïî êðàéíåé ìåðå, íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ è

â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Â èñêóññòâåííûõ ñèòóàöèÿõ
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íåâîçìîæíî ïîëó÷èòü îáúåêòèâíûõ äàííûõ î

ðàçâèòèè ðåáåíêà. Êîãäà ðåáåíêà âûðûâàþò èç

ïðèâû÷íîé ñðåäû, îòâëåêàþò îò çàíÿòèé,

êîòîðûå åìó êàê ðàç â äàííûé ìîìåíò

èíòåðåñíû (íàïðèìåð, îò èãðû) è ïðîñÿò

íàðèñîâàòü êàðòèíêó, ÷òîáû ïðîâåðèòü åãî

«âèçóàëüíî-ìîòîðíóþ êîîðäèíàöèþ» ñîâåðøåííî

ïîíÿòíî, ÷òî ðåáåíîê áóäåò ïûòàòüñÿ êàê ìîæíî

áûñòðåé ÷òî-òî íàöàðàïàòü, ÷òîáû èçáàâèòñÿ îò

ñèòóàöèè, êîòîðàÿ åìó íåóäîáíà. Èëè êîãäà

ðåáåíêó, êîòîðûé ÷åì-òî çàíÿò, ïðåäëàãàþò

êíèæêó ñ êàðòèíêàìè, ÷òîáû ïðîâåðèòü åãî

ëþáîçíàòåëüíîñòü (áóäåò ëè îí çàäàâàòü âîïðîñû

è ò.ä.), òî òàêîé «äèçàéí» «îáñëåäîâàíèÿ» ñàì

ïðîâîöèðóåò ðåáåíêà íà òî, ÷òîáû îí áåçó÷àñòíî

ñèäåë è æäàë òîëüêî îäíîãî – êîãäà âñå ýòî

çàêîí÷èòñÿ.

Èòàê, ãîòîâíîñòü ê øêîëå ìîæíî îïðåäåëèòü

òîëüêî íàáëþäàÿ çà ðåáåíêîì â óñëîâèÿõ

åñòåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ

â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, âçÿâ çà îñíîâó

íàáëþäåíèé äàííûå, ïðèâåäåííûå íàìè âûøå.

Практический опросник дляПрактический опросник дляПрактический опросник дляПрактический опросник дляПрактический опросник для
ророророродитдитдитдитдителей: гелей: гелей: гелей: гелей: гооооотттттов ли мой ребенок ков ли мой ребенок ков ли мой ребенок ков ли мой ребенок ков ли мой ребенок к
шкшкшкшкшкоооооле?ле?ле?ле?ле?

Åñëè îáñëåäîâàíèå äåòåé ïåðåä øêîëîé íå

äàåò îáúåêòèâíîé èíôîðìàöèè è âûçûâàþò

ìíîæåñòâî âîçðàæåíèé êàê ó ðîäèòåëåé, òàê è ó

ñïåöèàëèñòîâ, òî êàêîâà æå àëüòåðíàòèâà?

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû áîëåå

àäåêâàòíûå ñðåäñòâà îïðåäåëåíèÿ ãîòîâíîñòè
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ðåáåíêà ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ íà îñíîâå

íîâîãî ïîíÿòèÿ ãîòîâíîñòè ê øêîëå, êàê îíî

îïðåäåëÿòñÿ â ñâåòå ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé,

ïðåäñòàâëåííîé â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå. Íîâûå

ïîäõîäû èñõîäÿò èç òîãî, ÷òî ëó÷øå âñåãî ìû

óñòàíîâèì ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû òîãî èëè

èíîãî ðåáåíêà òîãäà, êîãäà – êàê ìû êðàòêî

ïèñàëè âûøå – áóäåì âîñïðèíèìàòü è îïèñûâàòü

åãî ïîâåäåíèå â åñòåñòâåííûõ ñèòóàöèÿõ æèçíè

íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

Äëÿ ýòèõ öåëåé áûëè ðàçðàáîòàíû ìàòðèöû

èëè àíêåòû íàáëþäåíèé. Ñóùåñòâóþò ïîäðîáíî

ðàçðàáîòàííûå ìàòðèöû íàáëþäåíèé äëÿ

ïðîôåññèîíàëüíûõ ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ –

ãëàâíûì îáðàçîì âîñïèòàòåëåé äîøêîëüíûõ

ó÷ðåæäåíèé – äëÿ ïðèìåíåíèÿ è îáðàáîòêè

äàííûõ êîòîðûõ íóæíà ñïåöèàëüíàÿ ïîäãîòîâêà.

Íèæå ìû ïðåäñòàâèì óïðîùåííóþ àíêåòó

(èëè îïðîñíèê), ðàçðàáîòàííóþ ñïåöèàëüíî äëÿ

ðîäèòåëåé. Ñ åå ïîìîùüþ Âû ìîæåòå íàöåëåíî

ñîáèðàòü, îáîáùàòü íàáëþäåíèÿ çà ñâîèì

ðåáåíêîì è ñàìîñòîÿòåëüíî îöåíèòü, íàñêîëüêî

îí ãîòîâ ê øêîëå, â ÷åì åãî ñèëüíûå ñòîðîíû,

ãäå åìó íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíàÿ ïîääåðæêà è

óïðàæíåíèÿ, à òàêæå ñòîèò ëè îòäàâàòü åãî â

øêîëó óæå ñåé÷àñ èëè ëó÷øå åùå ïîäîæäàòü?

Ïðè ýòîì ìû áóäåì èñõîäèòü èç ãðàäàöèè

âûðàæåííîñòè êàæäîé ñïîñîáíîñòè â ÷åòûðåõ

êàòåãîðèÿõ, êàê ýòî îïèñàíî â êîíöå

ïðåäûäóùåãî ðàçäåëà.
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Опросник для наблюденийОпросник для наблюденийОпросник для наблюденийОпросник для наблюденийОпросник для наблюдений
«Го«Го«Го«Го«Готттттов ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шков ли мой ребенок к шкоооооле?»ле?»ле?»ле?»ле?»

Îáâåäèòå êðóæêîì èëè ïîñòàâüòå êðåñòèê íà

ñîîòâåòñòâóþùåé öèôðå:

Ðàçâèòèå òåëà - äâèæåíèå è âîñïðèÿòèå

·Êàê äâèãàåòñÿ Âàø ðåáåíîê íà ïëîùàäêå äëÿ

èãð? Ïðîÿâëÿåò ëè îí ëîâêîñòü, ñíîðîâêó,

óâåðåííîñòü è ñìåëîñòü èëè îí èñïûòûâàåò ñòðàõ

è áîèòñÿ?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí ñîõðàíÿòü ðàâíîâåñèå íà

ïåðåêëàäèíå, íàõîäÿùåéñÿ ñðàâíèòåëüíî âûñîêî

íàä çåìëåé èëè íà âåòêå äåðåâà? Èëè îí èùåò

ïîääåðæêè è õâàòàåòñÿ çà äîïîëíèòåëüíóþ îïîðó?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè Âàø ðåáåíîê ïîäðàæàòü

õàðàêòåðíûì äâèæåíèÿì, íàïðèìåð,

ïîäêðàäûâàòüñÿ, êàê èíäååö è ò.ï.?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí áðîñàòü ìÿ÷ â öåëü? Ìîæåò ëè

îí ëîâèòü ìÿ÷, áðîøåííûé åìó?

0 1 2 3

·Ëþáèò ëè Âàø ðåáåíîê äâèãàòüñÿ, íàïðèìåð,

èãðàòü â ñàëêè èëè äîãîíÿëêè? Ìíîãî ëè îí

äâèãàåòñÿ?

0 1 2 3

·Óìååò ëè Âàø ðåáåíîê ïðàâèëüíî áðàòü

êàðàíäàø, èñïîëüçóÿ áîëüøîé è óêàçàòåëüíûé

ïàëüöû, ðèñîâàòü è «ïèñàòü» èì ñ ðàçíûì

íàæèìîì?

0 1 2 3
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·Ïîëó÷àåòñÿ ëè ó Âàøåãî ðåáåíêà,

çàêðàøèâàÿ êàðòèíêè, ñîáëþäàòü ãðàíèöû?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí çàñòåãèâàòü è ðàññòåãèâàòü

ïóãîâèöû èëè ìîëíèþ áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè?

0 1 2 3

·Óìååò ëè Âàø ðåáåíîê âûðåçàòü íîæíèöàìè

ïðîñòûå ôèãóðû?

0 1 2 3

·Êîãäà ðåáåíêó áîëüíî, êàê îí ðåàãèðóåò?

Ðåàãèðóåò ëè îí àäåêâàòíî èëè ïðåóâåëè÷åííî?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí íàõîäèòü íà êàðòèíêå

ïðàâèëüíûå ôîðìû (íàïðèìåð, ïîõîæèå èëè

îòëè÷íûå äðóã îò äðóãà)?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí ïðàâèëüíî ëîêàëèçîâàòü â

ïðîñòðàíñòâå èñòî÷íèê çâóêà (íàïðèìåð, çâîíîê

ðàäèîòåëåôîíà è ò.ï.)?

0 1 2 3

Êîãíèòèâíàÿ ñôåðà: ìûøëåíèå, ðå÷ü,
âîîáðàæåíèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü

·Ïîíèìàåò ëè Âàø ðåáåíîê íåáîëüøèå

èñòîðèè (ñêàçêè, ñâÿçíûå ðàññêàçû) è ìîæåò ëè

îí ïåðåäàâàòü èõ ñîäåðæàíèå ïðîñòî, íî

ïðàâèëüíî (ïî ñìûñëó)?

0 1 2 3

·Ïîíèìàåò ëè Âàø ðåáåíîê ïðîñòûå

ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè?

0 1 2 3
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·Ìîæåò ëè Âàø ðåáåíîê óçíàâàòü è íàçûâàòü

îñíîâíûå öâåòà è ôîðìû?

0 1 2 3

·Ïðîÿâëÿåò ëè îí èíòåðåñ ê áóêâàì è

öèôðàì, ê ÷òåíèþ è ñ÷åòó? Õî÷åò ëè îí ïèñàòü

ñâîå èìÿ èëè äðóãèå ïðîñòûå ñëîâà?

0 1 2 3

·Óìååò ëè îí ñ÷èòàòü è îïðåäåëÿòü ïðîñòûå

÷èñëà, íàïðèìåð, íà êóáèêå äëÿ èãð?

0 1 2 3

·Çàïîìèíàåò ëè îí èìåíà äðóãèõ ëþäåé

(äåòåé è çíàêîìûõ âçðîñëûõ), ïîìíèò ëè

ïðîñòûå ñòèõè è ïåñíè?

0 1 2 3

·Êàê ãîâîðèò Âàø ðåáåíîê: ÿñíî, îò÷åòëèâî

è ïîíÿòíî äëÿ âñåõ îêðóæàþùèõ?

0 1 2 3

·Ãîâîðèò ëè îí ïîëíûìè ïðåäëîæåíèÿìè è â

ñîñòîÿíèè ëè ïîíÿòíî îïèñàòü, ÷òî ñëó÷èëîñü

(òî åñòü, êàêîå-ëèáî ñîáûòèå èëè ïåðåæèâàíèå)?

0 1 2 3

·Êîãäà îí ÷òî-òî ìàñòåðèò, âûðåçàåò, ëåïèò,

ðèñóåò – ðàáîòàåò ëè îí ñ êîíöåíòðàöèåé

âíèìàíèÿ, öåëåíàïðàâëåííî, ïðîÿâëÿåò ëè

òåðïåíèå è íàñòîé÷èâîñòü, êîãäà ÷òî-òî íå

ïîëó÷àåòñÿ?

0 1 2 3

·Â ñîñòîÿíèè ëè Âàø ðåáåíîê çàíèìàòüñÿ

êàêèì-ëèáî îäíèì äåëîì íà ïðîòÿæåíèè õîòÿ áû

10-15 ìèíóò è äîâåñòè ýòî äåëî äî êîíöà?

0 1 2 3
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·Èãðàåò ëè îí óâëå÷åííî îäèí â ñâîè

èãðóøêè íà ïðîòÿæåíèè áîëåå äëèòåëüíîãî

âðåìåíè, ïðèäóìûâàÿ ñàì ñåáå èãðû è

âîîáðàæàåìûå ñèòóàöèè?

0 1 2 3

·Ïîëó÷àåòñÿ ëè ó íåãî âûïîëíèòü ïðîñòîå

çàäàíèå òùàòåëüíî è êàê ñëåäóåò?

0 1 2 3

Ýìîöèè è ñîöèàëüíîñòü

·Ðàçâèòî ëè ó Âàøåãî ðåáåíêà äîâåðèå ê ñåáå

è ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì?

0 1 2 3

·Âûðàæàåò ëè îí ñâîè ÷óâñòâà àäåêâàòíî

ñèòóàöèè?

0 1 2 3

·Óäàâàëîñü ëè Âàøåìó ðåáåíêó èíîãäà

ïðåîäîëåâàòü ñâîþ áîÿçëèâîñòü?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí æäàòü èñïîëíåíèÿ æåëàåìîãî?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè îí íà íåêîòîðîå âðåìÿ â

íåçíàêîìîé îáñòàíîâêå áûòü áåç Âàñ èëè äðóãîãî

ëèöà, ê êîòîðîìó îí èñïûòûâàåò äîâåðèå?

0 1 2 3

·Ìîæåò ëè Âàø ðåáåíîê ñàì (áåç Âàøåé

ïîìîùè) îòñòàèâàòü ñåáÿ â òðóäíîé ñèòóàöèè?

0 1 2 3

·Ðàä ëè îí, ÷òî ñêîðî ïîéäåò â øêîëó?

0 1 2 3
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·Ëþáèò ëè îí èãðàòü ñ äðóãèìè äåòüìè,

ó÷èòûâàåò ëè èíòåðåñû è æåëàíèÿ äðóãèõ?

Ðåàãèðóåò ëè îí àäåêâàòíî íà ñïîðíûå ñèòóàöèè?

0 1 2 3

·Ïîíèìàåò ëè è ñîáëþäàåò ëè îáùèå ïðàâèëà

â èãðå?

0 1 2 3

·Çàâÿçûâàåò ëè îí ñàìîñòîÿòåëüíî êîíòàêòû

ñ äðóãèìè äåòüìè?

0 1 2 3

·Êàê âåäåò ñåáÿ Âàø ðåáåíîê â ñëó÷àå

êîíôëèêòîâ, íàñòðîåí ëè îí íà ïîçèòèâíûå

ðåøåíèÿ ñèòóàöèé è ïðèíèìàåò ëè èõ?

0 1 2 3

Åñëè áîëüøàÿ ÷àñòü ïðèçíàêîâ ãîòîâíîñòè ê

øêîëå îêàçûâàþòñÿ ñëàáî âûðàæåííûìè, òî

òîãäà âåëèêà âåðîÿòíîñòü, ÷òî Âàøåìó ðåáåíêó

áóäåò òðóäíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê øêîëå è óñïåøíî

ó÷èòüñÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå. Åìó íåîáõîäèìà

áóäåò äîïîëíèòåëüíàÿ ïîääåðæêà (â òîì ÷èñëå è

ñåìüè) è åñëè Âàøåìó ðåáåíêó åùå íå

èñïîëíèëîñü 7 ëåò, òî ìîæåò áûòü èìååò ñìûñë

ãîäèê ïîäîæäàòü. Ðå÷ü ïðè ýòîì íå èäåò ïðîñòî î

ïàññèâíîì îæèäàíèè â òîì ñìûñëå, ÷òî ðåáåíîê

ñàì ñîáîé «äîçðååò» äî øêîëû, íî î ïåäàãîãè-

÷åñêîé ïîääåðæêå, ñîîòâåòñòâóþùåé ïðîôèëþ

ðàçâèòèÿ Âàøåãî ðåáåíêà. Åñëè, íàïðèìåð, Âàø

ðåáåíîê õîðîøî ðàçâèò êîãíèòèâíî

(èíòåëëåêòóàëüíî), íî â ýìîöèîíàëüíî-

ñîöèàëüíîé ñôåðå ó íåãî òðóäíîñòè, òî èìååò

ñìûñë ïîèñêàòü äëÿ íåãî èãðîâóþ ãðóïïó, ãäå îí
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ìîã áû èãðàòü ñî ñâåðñòíèêàìè è íåêîòîðîå

âðåìÿ áûòü áåç Âàñ, íå èñïûòûâàÿ ñòðàõà. Ïðè

ýòîì ñëåäóåò èçáåãàòü ðåçêèõ ïåðåõîäîâ ê

íåïðèâû÷íîé äëÿ ðåáåíêà ñèòóàöèè. Åñëè

ðåáåíêó òðóäíî áûòü áåç ðîäèòåëåé â èãðîâîé

ãðóïïå, òî íóæíî ñîçäàâàòü ïåðåõîä ïîñòåïåííî

è ïåðâîå âðåìÿ ïðèñóòñòâîâàòü â ãðóïïå, ïîêà

ðåáåíîê íå ïðèâûêíåò. Âàæíî ïðè ýòîì, ÷òîáû

ñîñòàâ ãðóïïû è ðóêîâîäèòåëü (âçðîñëûé) áûëè

áû ïîñòîÿííûìè. Òîãäà ó ðåáåíêà ïîÿâèòñÿ

âîçìîæíîñòü âûñòðîèòü ñòàáèëüíûå

ýìîöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ â íîâîé ñîöèàëüíîé

ñðåäå.

 Åñëè íàáëþäåíèÿ íà îñíîâå îïðîñíèêà

âûçûâàþò ó Âàñ áåñïîêîéñòâî, òî îáðàòèòåñü â

ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñëóæáó çà êîíñóëüòàöèåé

ñïåöèàëèñòà.

Åñëè, íàïðîòèâ, ñëàáî âûðàæåííûìè

îêàæóòñÿ òîëüêî íåìíîãèå ïðèçíàêè, îñîáûõ

ñëîæíîñòåé âîçíèêíóòü íå äîëæíî, à

öåëåíàïðàâëåííàÿ ïîääåðæêà ïðèâîäèò ê

âûïðàâëåíèþ ïðîôèëÿ ðàçâèòèÿ.

Ñëåäóåò îïàñàòüñÿ çàêëþ÷àòü î ãîòîâíîñòè ê

øêîëå òîëüêî íà îñíîâå êîãíèòèâíûõ

(èíòåëëåêòóàëüíûõ) äîñòèæåíèé ðåáåíêà, êîãäà

ðåáåíîê óæå óìååò ÷èòàòü, ñ÷èòàòü è ò.ä. Ýòî

ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü, òàê êàê ðîäèòåëè

÷àñòî äåëàþò èìåííî òàêóþ îøèáêó, ïóòàÿ

êîãíèòèâíîå ðàçâèòèå ñ ãîòîâíîñòüþ ê øêîëå.

Õîðîøî, åñëè Âû íå îãðàíè÷èòåñü òîëüêî

ñâîèìè íàáëþäåíèÿìè, íî ïîïðîñèòå äðóãèõ

ëþäåé îõàðàêòåðèçîâàòü Âàøåãî ðåáåíêà ïî

äàííûì ïðèçíàêàì. Ðîäèòåëÿì áûâàåò òðóäíî
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îáúåêòèâíî âîñïðèíèìàòü ñëàáûå ñòîðîíû

ñâîåãî ðåáåíêà è ýòî ïðàâèëüíî. Êðîìå ýòîãî

ðîäèòåëè áûâàþò ýìîöèîíàëüíî ñêëîííû

îòíîñèòü óñïåõè èëè íåóäà÷è ñîáñòâåííîãî

ðåáåíêà íà ñâîé ñ÷åò è ïîýòîìó èíñòèíêòèâíî íå

õîòÿò çàìå÷àòü è ïðèçíàâàòü, ÷òî ó èõ ðåáåíêà

ïðîáëåìû. Îäíàêî äëÿ áëàãà Âàøåãî ðåáåíêà

íóæíî ïîñòàðàòüñÿ ïîëó÷èòü íàèáîëåå

îáúåêòèâíóþ êàðòèíó ðàçâèòèÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ

àäåêâàòíûõ ðåøåíèé. Îñîáåííî öåííûìè ìîãóò

áûòü íàáëþäåíèÿ ïåäàãîãîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò ñ

áîëüøèì êîëè÷åñòâîì äåòåé è ïîýòîìó ëó÷øå

ìîãóò âèäåòü ðàçâèòèå Âàøåãî ðåáåíêà íà ôîíå

äðóãèõ äåòåé. Ìîæåò îêàçàòüñÿ ÷òî òî, ÷òî Âû

ñ÷èòàåòå ïðîáëåìîé è îòñòàâàíèåì â ðàçâèòèè,

íà ñàìîì äåëå ñîâåðøåííî íîðìàëüíî è

âñòðå÷àåòñÿ ó áîëüøèíñòâà äåòåé. Ïîìíèòå

òàêæå, ÷òî íàëè÷èå ïðîáëåì â ðàçâèòèè è

ñëàáîñòü ðåáåíêà, êîòîðóþ îí ïðîÿâëÿåò â

íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ, âåùü ñîâåðøåííî

íîðìàëüíàÿ. Ãàðìîíè÷íûå äåòè, ðàçâèòûå âî

âñåõ îòíîøåíèÿõ, âåùü çàìå÷àòåëüíàÿ, íî â

ðåàëüíîé ñîâðåìåííîé æèçíè ïî÷òè íå

âñòðå÷àåòñÿ.

Äàííûå íàáëþäåíèÿ ïðè ïîìîùè

«Îïðîñíèêà» ìîãóò ïîìî÷ü Âàì â ðàçãîâîðå ñî

ñïåöèàëèñòîì (ïåäàãîãîì èëè ïñèõîëîãîì).
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КогКогКогКогКогда и кда и кда и кда и кда и как следуак следуак следуак следуак следует начинать учитьет начинать учитьет начинать учитьет начинать учитьет начинать учить
ребенкребенкребенкребенкребенка чита чита чита чита читать?ать?ать?ать?ать?

Åñòü ðîäèòåëè, à òàêæå áàáóøêè è äåäóøêè,

êîòîðûå âûðàæàþò áåñïîêîéñòâî, åñëè ðåáåíîê â

ïÿòü èëè øåñòü ëåò íå ÷èòàåò. Âî ìíîãèõ ñåìüÿõ

íà÷èíàþò ñ òðåõ-÷åòûðåõ ëåò, à èíîãäà è ðàíüøå,

öåëåíàïðàâëåííîå îáó÷åíèå ÷òåíèþ.

Â îòíîøåíèè ðàííåãî îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ

íóæíî ñêàçàòü ñëåäóþùåå. Áûâàþò äåòè (èõ

ïðîöåíò âåñüìà ìàë), êîòîðûå ñàìè íàó÷àþòñÿ

÷èòàòü åùå â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Äðóãèå äåòè

– è èõ áîëüøèíñòâî – ñ òðóäîì ïîääàþòñÿ

îáó÷åíèþ ÷òåíèþ äî äîñòèæåíèÿ øåñòè-ñåìè

ëåò. È, íàêîíåö, òðåòüÿ ãðóïïà äåòåé (5-10%),

ýòî äåòè, êîòîðûå íå ÷èòàþò äî 10-11 ëåò.

Èíòåðåñíî, ÷òî ýòî ÿâëåíèå âäâîå ÷àùå

âñòðå÷àåòñÿ ó ìàëü÷èêîâ, ÷åì ó äåâî÷åê.

Óõèùðåíèÿ ðîäèòåëåé è ïåäàãîãîâ îñòàþòñÿ áåç

âñÿêîãî ðåçóëüòàòà. Îäíàêî â 3-4 êëàññå

áîëüøèíñòâî èç íèõ íà÷èíàþò ÷èòàòü. Íèêàêèõ

çàäåðæåê èëè íåóñïåõîâ â äàëüíåéøåé æèçíè

ïðè îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ, â èíòåëëåêòóàëüíîì

ðàçâèòèè, â êàðüåðå è ò.ä. ó òàêèõ äåòåé íå

íàáëþäàåòñÿ. Ïîýòîìó ìíîãèå èññëåäîâàòåëè

ñ÷èòàþò, ÷òî âñå òðè ãðóïïû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
íîðìó ðàçâèòèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, ñêîðîñòü

ðàçâèòèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ îáó÷åíèåì òàêîìó

êóëüòóðíîìó íàâûêó, êàê ÷òåíèå, î÷åíü

èíäèâèäóàëüíà è âàðüèðóåò îò 4 äî 12 ëåò!

Ïî÷åìó îäíè äåòè íàó÷àþòñÿ ðàíî, à äðóãèå

ïîçäíî – òî÷íî íåèçâåñòíî. Ñàìàÿ

ðàñïðîñòðàíåííàÿ ãèïîòåçà ñâÿçûâàåò ðàçëè÷íóþ
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ñêîðîñòü îñâîåíèÿ íàâûêà ÷òåíèÿ ñ ðàçëè÷íîé

ñêîðîñòüþ ñîçðåâàíèÿ ó÷àñòêîâ ìîçãà,

âîâëå÷åííûõ â ïðîöåññ ÷òåíèÿ.

Âàæíî, îäíàêî, îòìåòèòü, ÷òî ôîðìèðîâàíèå

ìîçãîâûõ ñòðóêòóð, îòâåòñòâåííûõ çà êóëüòóðíîå

ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, íå ïðîèñõîäèò áåç èìïóëüñîâ

èçâíå, ñ îäíîé ñòîðîíû, è áåç ñîáñòâåííîé

àêòèâíîñòè ðåáåíêà, ñ äðóãîé. Ïîýòîìó òåðìèí

«ñîçðåâàíèå» â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàðàþòñÿ íå

óïîòðåáëÿòü, òàê êàê ýòî ñëîâî ìîæåò âûçâàòü

íåïðàâèëüíûå àññîöèàöèè ïàññèâíîãî îæèäàíèÿ

òîãî, ÷òî ñïîñîáíîñòè «ñîçðåâàþò» ñàìè ñîáîé,

áëàãîäàðÿ âçðîñëåíèþ ðåáåíêà.

Ïðàâèëüíàÿ ïîçèöèÿ çäåñü òàêàÿ. Ðåáåíîê
äîëæåí ïîëó÷àòü èç ñðåäû äîñòàòî÷íîå ÷èñëî
èìïóëüñîâ äëÿ ÷òåíèÿ. Ñàìûå çíà÷èìûå èç íèõ

ýòî íàëè÷èå äîìàøíåé è øêîëüíîé (êëàññíîé)

áèáëèîòåêè è ÷èòàþùèå â ïðèñóòñòâèè ðåáåíêà

âçðîñëûå. Î÷åíü õîðîøî, åñëè ðîäèòåëè ÷èòàþò ñ

äåòüìè êíèæêè, ðàññìàòðèâàþò êàðòèíêè. Òàêæå

– è â øêîëå ïðåæäå âñåãî – âàæíà ñðåäà,

ïîáóæäàþùàÿ ê ÷òåíèþ. Åñëè â øêîëå åñòü

äîïîëíèòåëüíûå óðîêè ÷òåíèÿ äëÿ íå ÷èòàþùèõ

äåòåé, òî îíè äîëæíû ïðîõîäèòü â èãðîâîé

ôîðìå, áåç âñÿêîãî äàæå ñêðûòîãî äàâëåíèÿ íà

ðåáåíêà. Íàïðèìåð, ìîæíî óñòðîèòü òàêóþ èãðó-

çàãàäêó. Îäèí ðåáåíîê áåðåò ñ êíèæíîé ïîëêè

êíèãó è îòìå÷àåò íà âòîðîé ñòðî÷êå ñâåðõó ñòð.

20 ôðàçó, çàïèñûâàÿ åå íà ëèñòîê. Îí ãîòîâèò

äëÿ äðóãîãî ðåáåíêà çàãàäêó: íàéäè êíèãó, â

êîòîðîé íà 20 ñòðàíèöå âî âòîðîé ñòðî÷êå ñâåðõó

íàïèñàíî «êòî-òî ñòÿíóë ó íåãî ñ ãîëîâû ïàðèê».

Äëÿ òîãî ÷òîáû íàéòè êíèãó âòîðîìó ðåáåíêó
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íóæíî áóäåò ïðîñìîòðåòü ðÿä êíèã, íàéòè íà 20-

é ñòðàíèöå âòîðóþ ñòðî÷êó ñâåðõó è ïðî÷èòàòü

åå. Ïðîñìîòðåâ ðÿä êíèã, ðåáåíîê íàéäåò

ïðàâèëüíóþ êíèãó. Åé â íàøåì ñëó÷àå îêàæåòñÿ

êíèãà Êàðëà Êîëëîäè «Ïðèêëþ÷åíèÿ Ïèíîêèî».

Õîðîøèå äèäàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû äëÿ

÷òåíèÿ, à òàêæå ìåòîäèêà çàíÿòèé, ðàçðàáîòàíû â

ñèñòåìå Ìàðèè Ìîíòåññîðè. Òàì â ñïåöèàëüíûõ

êîðîáî÷êàõ ëåæàò øåðîõîâàòûå áóêâû, êîòîðûå

ìîæíî îùóïûâàòü. Ïåäàãîã ïîêàçûâàåò òàêóþ

áóêâó, âûðåçàííóþ èç êàðòîíà, è ãîâîðèò «ýòî

À». Ïðèíåñè ìíå «À». Ðåáåíîê èäåò ê ïîëêå è

íàõîäèò òàì íóæíóþ áóêâó. Òàêèì îáðàçîì,

çíàêîìñòâî ñ áóêâîé ñâÿçûâàåòñÿ ñ ìîòîðíîé è

òàêòèëüíîé àêòèâíîñòüþ. Ìàòåðèàëû

Ìîíòåññîðè äëÿ ÷òåíèÿ ìîãóò áûòü

ðåêîìåíäîâàíû äëÿ äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé ñ

íå ÷èòàþùèìè äåòüìè â ëþáîé øêîëå.

Â âàëüäîðôñêîé ïåäàãîãèêå íàêîïëåí

èíòåðåñíûé îïûò, êîãäà äåòè ñíà÷àëà ïèøóò è

íà îñíîâå ïèñüìà ó÷àòñÿ ÷èòàòü. Äåòÿì

ðàññêàçûâàþò èñòîðèþ î áóêâàõ, çàòåì îíè

ðèñóþò è ïîòîì, èç ðèñóíêà, ïîëó÷àåòñÿ áóêâà.

Íàïðèìåð, èç âîëí ìîðÿ ìîæåò ðîäèòüñÿ áóêâà

«Ì» è ò.ä. Äåòè, äàæå òå, êòî óæå óìååò ÷èòàòü, ñ

óäîâîëüñòâèåì ñëóøàþò ýòè èñòîðèè è ðèñóþò

áóêâû. Çäåñü, ïîìèìî ìîòîðèêè, çàäåéñòâîâàíà

ôàíòàçèÿ äåòåé. Òàêèì îáðàçîì, îñâîåíèå

êóëüòóðíûõ íàâûêîâ ÷òåíèÿ è ïèñüìà ñëóæèò â

âàëüäîðôñêîé ïåäàãîãèêå îáùåìó ðàçâèòèþ

ðåáåíêà (ôàíòàçèè, ýñòåòè÷åñêîìó ðàçâèòèþ,

ìîòîðíîìó ðàçâèòèþ ðóêè). Òàêæå è ýòà

ìåòîäèêà ïîäõîäèò äëÿ ëþáîé øêîëû.
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Â ïåäàãîãèêå Äüþè ñîçäàþòñÿ ó÷åáíûå
ñèòóàöèè, êîãäà îò ðåáåíêà òðåáóåòñÿ ÷òî-òî

çàïèñàòü èëè ïðî÷èòàòü. Íàïðèìåð, êîãäà

ðåáåíîê ïðèõîäèò â øêîëó, òî îí äîëæåí

çàïèñàòü ñâîå èìÿ â æóðíàë (ó÷åáíàÿ ñèòóàöèÿ).

Åñëè îí ýòîãî åùå íå ìîæåò, òî ó÷èòåëü ïèøåò

çà íåãî â åãî ïðèñóòñòâèè. Ðåáåíîê ïîëó÷àåò

ïîáóæäåíèå íàó÷èòüñÿ ïèñàòü, ÷òîáû íå áûòü

çàâèñèìûì îò ó÷èòåëÿ. Ìîæíî ïðèäóìàòü

ìíîæåñòâî òàêèõ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ «ñàìà

æèçíü» òðåáóåò óìåíèÿ ÷èòàòü è ïèñàòü.

Â ïåäàãîãèêå Ôðåíå âàæíóþ ðîëü èãðàåò

êîììóíèêàöèÿ. Êîãäà òåáÿ íå ïðîñòî ó÷àò ïèñàòü

è ÷èòàòü, íî òåáå íóæíî íàïèñàòü îòêðûòêó äëÿ

òâîåé ëþáèìîé ìàìû, ïîçäðàâëåíèå ó÷èòåëüíèöå

èëè ïèñüìî äðóãó, òî ýòî ÿâëÿåòñÿ ñèëüíîé

ìîòèâàöèåé íàó÷èòüñÿ ýòîìó, ñäåëàòü ýòî äëÿ

çíà÷èìîãî ÷åëîâåêà. Ïèñàòü è ÷èòàòü íóæíî äëÿ

òîãî, ÷òîáû îáùàòüñÿ.

Îïûòíûå ïåäàãîã äîëæåí áûòü çíàêîì ñ

ðàçíûìè ìåòîäàìè îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ è ïèñüìó, à

êà÷åñòâåííîå ïðåïîäàâàíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ

õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîãîîáðàçèåì ìåòîäîâ. Èíûìè

ñëîâàìè, â õîðîøåì ïðåïîäàâàíèè ó÷èòåëü

èñïîëüçóåò ìíîãî ðàçíûõ ìåòîäîâ è ïðèåìîâ

ðàáîòû, äèôôåðåíöèðóÿ èõ â ñîîòâåòñòâèè ñ

ðàçíûìè çàïðîñàìè è èíäèâèäóàëüíûìè

õàðàêòåðèñòèêàìè äåòåé.

Ìîæíî ïðèäóìàòü ìíîæåñòâî èãð è íàéòè

ìåòîäèêè â êîòîðûõ ðåáåíîê, íå èñïûòûâàÿ

äàâëåíèÿ, áóäåò ïîáóæäàòüñÿ ê àêòèâíîìó

÷òåíèþ. Ãëàâíîå, ÷òîáû çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè

äîáðîâîëüíî, áåç ïðèíóæäåíèÿ è ðåáåíîê
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ïîëó÷àë îò çàíÿòèé ðàäîñòü. Íîðìàëüíî, êîãäà

ðåáåíîê ñàì íà÷èíàåò ñïðàøèâàòü î áóêâàõ,

õîòåòü ó÷èòüñÿ ïèñàòü è ÷èòàòü. Òîãäà îí áóäåò

÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íåçàâèñèìûì è

ñàìîñòîÿòåëüíûì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíîé áàçîâîé

ìîòèâàöèåé çäîðîâîãî ðåáåíêà. Åñëè ðåáåíîê

«ñîïðîòèâëÿåòñÿ» - ýòî çíàê òîãî, ÷òî îí, òî åñòü

ñîîòâåòñòâóþùèå ó÷àñòêè ìîçãà, åùå íå ñîçðåë

äëÿ ÷òåíèÿ. Êîãäà ðåáåíîê âíóòðåííå ñîçðååò, îí

ñàì àêòèâíî íà÷íåò ó÷èòüñÿ ÷èòàòü è â òå÷åíèå

êîðîòêîãî âðåìåíè îñìûñëåííî çà÷èòàåò.

Âàæíî çíàòü, ÷òî ðàííåå îáó÷åíèå íàâûêó

÷òåíèÿ ñàìî ïî ñåáå íå ñïîñîáñòâóåò

èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàçâèòèþ, êàê ýòî ñ÷èòàþò

ìíîãèå. Áîëåå òîãî, èñêóññòâåííîå è

íàñèëüñòâåííîå îáó÷åíèå òåõíèêå ÷òåíèÿ ìîæåò

îêàçàòü íà ðàçâèòèå ðåáåíêà íåãàòèâíîå

âîçäåéñòâèå.

Âî-ïåðâûõ, ìîæåò îáðàçîâàòüñÿ ïðèâû÷êà

ìåõàíè÷åñêîãî ÷òåíèÿ (÷òåíèÿ áåç âíóòðåííåãî

ïîíèìàíèÿ). Â ýòîì ñëó÷àå ãîâîðÿò î íåãàòèâíîì

íàó÷åíèè, òî åñòü î òîì, ÷òî â ðåçóëüòàòå

îáó÷åíèÿ ïðîèçîøëî óõóäøåíèå óìñòâåííîãî

ðàçâèòèÿ. Ìåæäóíàðîäíûå èññëåäîâàíèÿ

ïîíèìàíèÿ ïðè ÷òåíèè â øêîëå îáíàðóæèëè â

íåêîòîðûõ ñòðàíàõ, ÷òî ñïîñîáíîñòü ê

ïîíèìàþùåìó ÷òåíèþ â ðåçóëüòàòå øêîëüíîãî

îáó÷åíèÿ ïîíèçèëàñü. Îíà áûëà âûøå íà

íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ, ÷åì íà

çàâåðøàþùåì.

Âî-âòîðûõ, ñ ÷òåíèåì ìîãóò ñâÿçàòüñÿ

íåãàòèâíûå ýìîöèîíàëüíûå ïåðåæèâàíèÿ. Â

ýòîì ñëó÷àå ðåáåíîê, óæå áóäó÷è âçðîñëûì, áóäåò
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èñïûòûâàòü àíòèïàòèþ ê ÷òåíèþ íà

áåññîçíàòåëüíîì óðîâíå. Ìíîãèå èç Âàñ,

íàâåðíîå, ìîãóò âñïîìíèòü î êàêèõ-ëèáî

ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ (íàïðèìåð, î ðûáüåì æèðå

èëè ìàííîé êàøå), êîòîðûìè íàñ êîðìèëè â

äåòñòâå. Îäíî òîëüêî óïîìèíàíèå ýòèõ ïðîäóêòîâ

âûçûâàåò îòâðàùåíèå. À êàêîå îòâðàùåíèå

âûçûâàþò ó ìíîãèõ ïîñëå îáó÷åíèÿ â øêîëå

èìåíà êëàññèêîâ ðóññêîé ëèòåðàòóðû? Ëè÷íî ÿ

çàíîâî îòêðûë äëÿ ñåáÿ Ïóøêèíà è Òîëñòîãî óæå

ïîñëå 30 ëåò – è èìåííî òå ïðîèçâåäåíèÿ,

êîòîðûå ìû èçó÷àëè â øêîëå, è ê êîòîðûì

îáðàçîâàëîñü ñòîéêîå îòðèöàòåëüíîå îòíîøåíèå.

×òî êàñàåòñÿ øèðîêî ðåêëàìèðóåìûõ â

íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïîñîáîâ ðàííåãî îáó÷åíèÿ

÷òåíèþ (íàïðèìåð, êóáèêè Çàéöåâà, ìåòîäèêà

Äîìàíà è ò.ï.), òî îá ýôôåêòèâíîñòè ïîäîáíûõ

ìåòîäèê íèêàêèõ äàííûõ íåò.

Êàê æå ðîäèòåëè ìîãóò óæå â äîøêîëüíîì

âîçðàñòå ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òîáû èõ äåòè

ñòàëè â ïîñëåäñòâèè «óñïåøíûìè ÷èòàòåëÿìè»?

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî âàæíåéøåé

ïðåäïîñûëêîé óìåíèÿ ÷èòàòü ÿâëÿåòñÿ õîðîøî

ðàçâèòàÿ ðå÷ü, à òàêæå ÷óâñòâî ÿçûêà, òàê

íàçûâàåìîå «ôîíîëîãè÷åñêîå ñîçíàíèå», òî åñòü

ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà âîñïðèíèìàòü çâóêîâóþ

ñòîðîíó ðå÷è, íåçàâèñèìî îò çíà÷åíèÿ (ñìûñëà)

ñêàçàííîãî (àðòèêóëÿöèîííî-êèíåñòåòè÷åñêàÿ,

ìåëîäè÷åñêàÿ è ðèòìè÷åñêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ

ðå÷è). Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ðåáåíîê ìîæåò

ñêàçàòü (ïðîàíàëèçèðîâàòü) èç êàêèõ îòäåëüíûõ

çâóêîâ ñîñòîèò òî èëè èíîå ñëîâî (òàê íàç.

çâóêî-áóêâåííûé àíàëèç). Êðîìå ýòîãî,
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ñïåöèàëèñòû íàçûâàþò ðàçâèòèå çðåíèÿ (÷óâñòâà

ôîðìû – «îïòè÷åñêè-äèôôåðåíöèðîâàííîå

âîñïðèÿòèå») è äâèæåíèå ãëàç, êàê ïðåäïîñûëêè

äëÿ óñïåøíîãî îâëàäåíèÿ íàâûêîì ÷òåíèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ëó÷øèå ôîðìû

ðàçâèòèÿ ôîíîëîãè÷åñêîé âîñïðèèì÷èâîñòè –

ýòî àêòèâíàÿ ñèìâîëè÷åñêàÿ è ðîëåâàÿ èãðû

(êîãäà äåòè ñ óâëå÷åíèå èãðàþò âî ÷òî-òî

«ïîíàðîøêó» èëè ïðèíèìàþò íà ñåáÿ

âîîáðàæàåìûå ðîëè), ðàññìàòðèâàíèå êíèã ñ

êàðòèíêàìè è ÷òåíèå âñëóõ ñ äåòüìè,

ðàññêàçûâàíèå è ïåðåñêàçûâàíèå (äåòè

âîñïðîèçâîäÿò óñëûøàííîå è ðàññêàçûâàþò ñàìè

– «÷èòàþò»), ÷òåíèå äåòñêèõ ñòèõîâ, äåòñêèå

ïåñíè è ò.ï.

Ïîìèìî êîíòàêòîâ è îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè,

áîëüøóþ ðîëü â êîììóíèêàöèè, ñïîñîáñòâóþùåì

ÿçûêîâîìó ðàçâèòèþ, çàêëàäûâàþùåìó

ôóíäàìåíò îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ è ïèñüìó â øêîëå,

ÿâëÿåòñÿ êîíòàêòû è èãðû ñ äðóçüÿìè.

Íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî îáùåíèå ïðè

âçàèìîäåéñòâèè ñ äðóçüÿìè ïðîòåêàåò áîëåå

ýìîöèîíàëüíî íàñûùåíî, ÷åì ñ ìàëî çíàêîìûìè

äåòüìè. Íàïðèìåð, äåòè ÷àùå ññîðÿòñÿ è

ìèðÿòñÿ ñî ñâîèìè äðóçüÿìè, ÷åì ñ ìàëî

çíàêîìûìè. Òàêîå ýìîöèîíàëüíî-íàñûùåííîå

âçàèìîäåéñòâèå ïîáóæäàåò ê

äèôôåðåíöèðîâàííîìó îáùåíèþ â ôîðìàõ,

áëèçêèõ ê ïîâåñòâîâàòåëüíûì. Äåòè

îáìåíèâàþòñÿ ìíåíèÿìè, ãèïîòåçàìè, ñïîðÿò,

äîêàçûâàþò ñâîå ìíåíèå, ñîîáùàþò ðîäèòåëÿì î

ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ, êîòîðûå èõ âîëíóþò è ò.ä. Âñå

ýòî ñëóæèò öåëîñòíîìó ðàçâèòèþ è åñòåñòâåííî
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ïîääåðæèâàåò ÿçûêîâîå ðàçâèòèå. Ïîìèìî

ÿçûêîâîãî ðàçâèòèÿ âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè

äåòüìè ðàçâèâàåò öåëûé ñïåêòð ýìîöèîíàëüíûõ è

ñîöèàëüíûõ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ

øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ïîýòîìó ÷àñòûå èãðû ñ

äðóãèìè äåòüìè è íàëè÷èå ïîñòîÿííûõ äðóçåé,

ìîæåò îêàçàòüñÿ ãîðàçäî áîëåå ïîëåçíûì äëÿ

ðåáåíêà, ÷åì ïîñåùåíèå ðàçëè÷íûõ ãðóïï òàê

íàçûâàåìîãî ðàííåãî ðàçâèòèÿ.

Âàæíî èìåòü â âèäó åùå îäíî

îáñòîÿòåëüñòâî, ñâÿçàííîå ñ ðàçâèòèåì íàâûêà

÷òåíèÿ. Åñòü ãðóïïà äåòåé, ó êîòîðûõ çàäåðæêà
ñïîñîáíîñòè ê ÷òåíèþ óêàçûâàåò íà ïðîáëåìû â
ðàçâèòèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò

îãðîìíàÿ ëèòåðàòóðà, ïîñâÿùåííàÿ äåòÿì,

èìåþùèì òå èëè èíûå òðóäíîñòè â îñâîåíèè

÷òåíèÿ è ïèñüìà. Ïðè÷èíû çàäåðæêè ðàçâèòèÿ

íàâûêîâ ÷òåíèÿ ìîãóò áûòü ñàìûå

ðàçíîîáðàçíûå, îò íàðóøåíèé âèçóàëüíîãî

âîñïðèÿòèÿ ôîðìû áóêâ äî íåáëàãîïðèÿòíîé

îáñòàíîâêè â øêîëå èëè íåïðàâèëüíûõ ìåòîäîâ

ïðåïîäàâàíèÿ. Ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí

çàäåðæêè ïîÿâëåíèÿ íàâûêà ÷òåíèÿ âîëíîâàëà

èññëåäîâàòåëåé íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ÕÕ âåêà.

Îñíîâíîé âîïðîñ ñîñòîÿë â òîì, ÷òîáû íàéòè

êðèòåðèè âûÿâëåíèÿ äåòåé «ãðóïïû ðèñêà», òî

åñòü òàêèõ äåòåé, ó êîòîðûõ çàäåðæêà ïîÿâëåíèÿ

íàâûêà ÷òåíèÿ óêàçûâàåò íà ïðîáëåìû â

ðàçâèòèè, íóæäàþùèåñÿ â ñâîåâðåìåííîé

ïðîôåññèîíàëüíîé êîððåêöèè. Ýòà îáøèðíàÿ è

âåñüìà íåïðîñòàÿ îáëàñòü èññëåäîâàíèé. ×òî æå

äåëàòü ðîäèòåëÿì, äåòè êîòîðûõ íå ÷èòàþò â

íà÷àëüíîé øêîëå? Êàê îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ ýòî
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íîðìîé èëè óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü

ñïåöèàëüíîé êîððåêöèè? Ñïåöèàëèñòû ãîâîðÿò î

òîì, ÷òî òàêèì äåòÿì íåîáõîäèìî îêàçàòü

ïîìîùü âîâðåìÿ, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå áóäåò

óïóùåíî âðåìÿ, è ìû ìîæåì ïîâðåäèòü ðåáåíêó.

Åñëè Âàø ðåáåíîê íå íàó÷àåòñÿ ÷èòàòü,

ãëàâíîå íå îáó÷àòü åãî íàñèëüñòâåííî. Â ñëó÷àå

íîðìû ïðè íàëè÷èè áëàãîïðèÿòíîãî îêðóæåíèÿ

ñî âðåìåíåì îí íàó÷èòñÿ ÷èòàòü ñàì. Â ñëó÷àå

íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ ñòðàòåãèÿ ïðÿìîãî îáó÷åíèÿ

òàêæå íå ñðàáîòàåò. Ïîýòîìó ñàìîå ëó÷øåå ýòî

îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëèñòó – íåéðîôèçèîëîãó,

çàíèìàþùåìóñÿ ïðîáëåìàìè íàðóøåíèé

îáó÷àåìîñòè. Ýòî ñïåöèàëüíàÿ îáëàñòü, íå

îòíîñÿùàÿñÿ ê ñôåðå êîìïåòåíöèè ïåäàãîãîâ è

ïñèõîëîãîâ. Äåòàëüíîå îáñëåäîâàíèå âûÿâèò

ïðè÷èíó íàðóøåíèÿ, è Âû ïîëó÷èòå ïðîãðàììó,

íàïðàâëåííóþ íà êîððåêöèþ äàííîé ïðîáëåìû,

ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè ïðîáëåìû ó Âàøåãî

ðåáåíêà.

Âû óæå, íàâåðíîå, çàìåòèëè, ÷òî â íàøåì

èçëîæåíèè ïðîáëåìû ãîòîâíîñòè ê øêîëå è

ñïîñîáîâ ïîääåðæêè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ìû

ïîñòîÿííî ññûëàëèñü íà âàæíîñòü

ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà, åãî

óñòîé÷èâîñòè ê ñòðåññàì è óìåíèå ñïðàâëÿòüñÿ ñ

ýìîöèîíàëüíûìè ïðîáëåìàìè. Äåéñòâèòåëüíî,

ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ, îñîáåííî îòêðûòèÿ

â îáëàñòè íåéðîôèçèîëîãèè (ôèçèîëîãèè ìîçãà)

è ïñèõîëîãèè, çàñòàâëÿþò íàñ ïåðåñìîòðåòü

áîëåå ðàííèå êîíöåïöèè çäîðîâüÿ è ôàêòîðîâ

óñïåøíîñòè ÷åëîâåêà â æèçíè. Ìîæíî, âñëåä çà

èçâåñòíûì àìåðèêàíî-ôðàíöóçñêèì
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íåéðîôèçèîëîãîì è âðà÷åì-ïñèõèàòðîì Ñåðâå-

Øðàéáåðîì ãîâîðèòü î ðåâîëþöèè,

ïðîèñõîäÿùåé â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìåäèöèíå è

ïñèõîëîãèè, ñâÿçàííîé ñ îòêðûòèåì

öåíòðàëüíîãî çíà÷åíèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû â

æèçíè ÷åëîâåêà.

Ýòè îòêðûòèÿ çàòðîíóëè òàêæå è îáëàñòü

ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ, â

êîòîðûõ òàêæå ïîä÷åðêèâàåòñÿ öåíòðàëüíîå

çíà÷åíèå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû â ðàçâèòèè

ðåáåíêà è íåîáõîäèìîñòü ýìîöèîíàëüíîãî

îáó÷åíèÿ â ñåìüå è øêîëå. È äåéñòâèòåëüíî,

íèêàêèå äðóãèå ïîêàçàòåëè ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê

øêîëå íå áóäóò ðàáîòàòü, åñëè åñòü ïðîáëåìû â

ýòîé ñôåðå. Åñëè ðåáåíîê áîèòñÿ íåóäà÷è,

íàïðèìåð, â ðåøåíèè ó÷åáíîé çàäà÷è, äóìàÿ «à

âäðóã ÿ íå ñïðàâëþñü», òî íèêàêîå ðàçâèòèå

èíòåëëåêòà «íà ñàìîì äåëå» íå ïîìîæåò; åñëè îí

÷óâñòâóåò ñåáÿ íåóâåðåííî, âñòóïàÿ â êîíòàêòû,

òî ñòðàäàåò ñîöèàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê øêîëå; åñëè

ðåáåíîê íå ïîíèìàåò ñâîèõ ÷óâñòâ è ÷óâñòâ

äðóãèõ, òî îí ìîæåò íåàäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü íà

êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè ëèáî èçáåãàÿ èõ, ëèáî

ïðîÿâëÿÿ àãðåññèþ. Íåóâåðåííîñòü â ñåáå, ñòðàõ

è îáùåå ýìîöèîíàëüíîå íåáëàãîïîëó÷èå ìîãóò

ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïðîáëåìàì â îáó÷åíèè.

Íàïðîòèâ ýìîöèîíàëüíàÿ ðàçâèòîñòü è

óñòîé÷èâîñòü ñìîæåò îêàçàòüñÿ ïîääåðæêîé â

ñëó÷àÿõ îòäåëüíûõ íåóäà÷ è ðàçî÷àðîâàíèé,

èçáåæàòü êîòîðûõ ïîëíîñòüþ íåâîçìîæíî. Áîëåå

òîãî, îïûò òàêèõ íåóäà÷, êîíôëèêòîâ è ò.ä. è

ïðàâèëüíàÿ èõ ïåðåðàáîòêà ÿâëÿåòñÿ ïî

ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì âàæíåéøåé ÷àñòüþ
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îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó âî âòîðîé ãëàâå

íàøåãî ïîñîáèÿ ìû ðàññêàæåì Âàì î ïîíÿòèè

ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà, åãî çíà÷åíèè â

æèçíè ÷åëîâåêà è î ïðîãðàììå ðàçâèòèÿ

ýìîöèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà â óñëîâèÿõ

ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ, ðàçðàáîòàííîé â ÑØÀ.


